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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: Vsichni spolu

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: zakladni $kola Vintifov, okres Sokolov
ADRESA SKOLY: Vintifov 65, 357 44 Vintifov
JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Marcela Kokesova
KONTAKT: tel: 352 665 123, 602 527 238
e-mail: info@skolavintirov.cz
web: www.skolavintirov.cz
IC: 60610689
1Z0: 102552983
RED-120: 600073092

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Vintifov
ADRESA ZRIZOVATELE: Vintifov 62, 357 44 Vintifov
KONTAKTY:

Tel: 352 665 416
E-mail: vintirov@vintirov.cz

Web: www.vintirov.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 4

CiSLO JEDNACI: Z5Vin/157/2022

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 5. 10. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2022



http://www.vintirov.cz/
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2.1 Uplnost a velikost $koly

ZS VINTIROV, okres Sokolov je nelplnd $kola pouze s 1. stupném (1. — 5. postupnym roénikem).
Skola md kapacitu 150 7akd. Jde o 8kolu rodinného typu a to vzhledem k niz§imu poctu 7aké

v jednotlivych rocnicich.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce. K budové ptiléha park, ktery se vyuZiva k vyuce, odpocinkovym

¢innostem o prestavkach, pobytu venku v rdmci SD, kulturnim akcim.
Nedaleko $kolni budovy se nachazi dvé parkovisté, posta, obecni Urad.

Skolu tvofi dvoupatrova budova s péti ué¢ebnami, kabinety, sborovnou a feditelnou. Skola nema
svou vlastni jidelnu, na obédy #4ci dochazi do jidelny v budové MS (cca 300 m). Ve stejném arealu
je také télocvicna a vicelcelové tartanové hfisté. K dispozici jsou i Satny a komplexni socialni

zatizeni. Tyto prostory vyuZiva skola pro vyuku TV, nebot v samotné skolni budové télocvi¢na neni.
Pro verejna vystoupeni, divadelni pfedstaveni a koncerty je vyuZivan kulturni sal U KAHANU.

Vybaveni skoly je na velmi dobré urovni. Shirka modernich ucebnich pomucek zpestfuje vyuku
nejen odbornych predmétd. Pro studium a praci Zak( i pedagogu je k dispozici Zakovska a ucitelska
knihovna, ktera nabizi Siroké spektrum literatury, osvétového materialu a vyukovych programda. Ve

je prlibézné aktualizovano a doplfiovano.

Ve vSech ucebnach je k dispozici interaktivni tabule s PC. V podkrovi budovy se nachazi u¢ebna PC,
ktera disponuje 19 pracovnimi stanicemi. Ty slouZi nejen pro vyuku informatiky ve 4. a 5. roc¢niku,
ale i k bézné vyuce vsech roc¢nikl. K vyuce jsou déle vyuzivany tablety a robotické uc¢ebni pomucky
"VEX 123",
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2.3 Charakteristika zakd
Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalenéjsiho okoli. Diky nizdimu poctu 7k ve tfidé lze
pristupovat ke kazdému z nich individualné.

Z4ci maji moznost v odpolednich hodindch navitévovat velké mnoZstvi zdjmovych krouzkd, které

jim ZS nabizi.

Diky velice vstficnému pfistupu zfizovatele mame moderné vybavenou $kolu, kde se bude Vase dité

citit velmi dobre a bezpecné.

2.4 Podminky skoly

Zaméfieni Skoly

Primarni dlraz je kladen na individudini pfistup, diky kterému jsou v maximalni mife rozvijeny

studijni pfedpoklady vsech Zaku.

Od 3kolniho roku 2012/2013 jsme zahdjili vyuku anglického jazyka od prvniho ro¢niku, s ¢asovou

dotaci jedné vyucovaci hodiny tydné.
Z4akam gkoly nabizime bohatou a viestrannou zajmovou &innost.
Pedagogicky sbhor

Je tvofen aprobovanymipedagogy, asistentkami pedagogl (dle doporuceni Skolskych
poradenskych zafizeni) a vychovatelkami SD. Na $kole je ustanovena $kolni metoditka prevence,

vychovna poradkyné, koordinatorka SVP, koordinatorka EVVO a koordinatorka ICT.
Dalsimi pracovniky skoly jsou provozni zaméstnanci.
Spoluprace se zakonnymi zastupci

O vysledcich vzdélavani zaka a Zakyn jsou zakonni zastupci informovani pribézné prostfednictvim
elektronickych Zakovskych knih v programu Bakalafi, na tfidnich schlizkach nebo individualnich

konzultacich.

O skolnich aktivitach jsou zdkonni zastupci pravidelné informovani zapisy v deniécich, Ustné pfi

setkdvani v konzultaénich hodinach nebo prostiednictvim webovych stranek skoly.
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Probihaji informacni tfidni schlzky pro zakonné zastupce budoucich prviackd, jsou také zvani na

Dny otevienych dveti.

V rdmci Uspésné socializace maji budouci skoldci a jejich zakonni zastupci moZnost seznamit se se

Skolnim prostfedim a s budouci pani ucitelkou s velkym ¢asovym predstihem.

Zakonni zastupci zakl minulych nam ddvaji zpétnou vazbu o zapojeni se zakd a zakyn do nového

kolektivu a o jejich studijnich vysledcich.
Skolni druzina

Soucasti skoly je také skolni druzina, kterou tvofi 2 oddéleni pti max. poctu 48 zakd. Primarné je
uréena 7akim 1. — 4. roéniku ZS. Zaci 5. roéniku mohou navitévovat SD pouze v piipadé nenaplnéni

kapacity do 30. 9. daného skolniho roku.

SD sidli na adrese Vintitov 57, 357 44 Vintitov.

Vlastni hodnoceni skoly

2.4.1 Oblasti autoevaluace

Nastrojem autoevaluace Skoly je Vyrocni zprava o €innosti Skoly za dany Skolni rok, ktera je

vyvésena na webovych strankach.

2.5 Spoluprace s dalsimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:

Mistni a regionalni instituce: Muzeum Sokolov, Knihovna Vintifov, Obecni knihovna Kralovské
Pofici, Sbor dobrovolnych hasi¢ll Vintitov, ... .

Neziskové organizace: Denni staciondr pro mentalné a télesné postizené Matefidouska v Chodové
Obec/mésto: zajisténi kulturnich vystoupeni v obci, ucast na kulturnich komisich, Gcéast na
zasedanich zastupitelstva, pravidelné prispévky do obecniho zpravodaje.

Skolska rada: pravidelné zasedani $kolské rady.

Skolské poradenské zafizeni: PPP Karlovy Vary - pracovisté Karlovy Vary, Sokolov, SPC Karlovy

Vary, SPC pro vady feci Karlovy Vary, SPC Sokolov.
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2.6 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Spolec¢né akce Zakud a rodich: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce

(vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanoc¢ni slavnost, ... .

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, sezénni besidky, ... .

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pUsobi okolo 13 pedagogickych pracovnikd, véetné feditele Skoly. Vsichni pedagogicti

pracovnici jsou plné kvalifikovani.

2.8 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do dlouhodobych projektd.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfeni skoly:

Vseobecné.
Nazev SVP Vsichni spolu vyjadiuje hlavni priority nasi $koly:

e vytvafime “otevieny stanek vzdélanosti” vSem Zaklm, zdkonnym zastupclim, verejnosti —
jsme Skolou pfi mensi obci, proto je pro nas dileZity rodinny, pratelsky pristup, kdy maji
rodi¢e moznost nahlédnout pod poklicku naseho vzdélavani (dny otevienych dvefi, kulturni
akce skoly...),

e rozvijime u zak( takové znalosti a dovednosti, které dobfe uplatniiv dalSim Zivoté,

e rozvijime u zakd klicové kompetence a strategie uceni a motivujeme je pro celoZivotni
vzdélavani,

e respektujeme osobnost kazdého zaka a snazime se vyzdvihnout a ddle rozvijet kazdou jeho
schopnost a dovednost,

e vyuzivame efektivni metody vzdélavani - skupinové, projektové vyucovani, které vede
zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, respektu, sounaleZitosti, k feseni problémd,

o klademe dlraz na vzdélavani v oblasti informaéni a komunikac¢ni technologie jakoZto
nedilné soucasti Zivota v dnesni spolecnosti,

e vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych pravidel, k plnéni povinnosti, které je povedou
k zodpovédnému pristupu k Zivotu,

e vytvafime podminky pro rozvoj zakl napf. vyukou v blocich, zajmovou ¢innosti, exkurzemi,
vylety, soutéZzemi, mimoskolnimi akcemi,

e vedeme zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, kulturnimu a estetickému prozitku, zajmu o

véci verejné ....
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Z3k na zékladé vedeni pedagogem:

komunikativni - vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu,
formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu,

- poznava vyznam neverbalni komunikace,

- nasloucha druhym, na jejich promluvy vhodné reaguje, vhodné se
zapojuje do diskuze, obhajuje svlj nazor,

- vyjadfuje své myslenky a ndzory —umi si je obhdjit,

- prezentuje své verbalni, komunikacni dovednosti pfi besedach,
prezentacich své prace apod.,

- zapojuje se do diskuze a dodrzuje jeji pravidla,

- rozumi rlznym typam text( a zdznam, obrazovych materiall, bézné
uzivanych gest, medialnich sdéleni, premysli o nich a vyuziva je ke svému
rozvoji.

Kompetence socialni |Zak na zakladé vedeni pedagogem:

a persondlni - ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogem na
vytvareni pravidel prace v tymu a na zakladé toho pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolec¢né préce,

-podili se na vytvareni pfijemné atmosféry nejen pti pracovni ¢innosti,
-upevnuje mezilidské vztahy, v ptipadé potieby poskytne svou pomoc nebo
0 ni pozadj,

-vnima vzdjemné odlisnosti, je tolerantni a ohleduplny ke svému okoli,
-dba na dodrzovani pravidel slusného chovani,

-vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ¢imZ podporuje svou zdravou
sebedlvéru a sebelctu,

-ovlada a fidi své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty,

-jedna s ostatnimi lidmi s Uctou, ale i s pocitem, Ze neni druhymi ovladan a
negativné ovliviiovan.

Kompetence 23k na zakladé vedeni pedagogem:

obcanské - respektuje ndzor a presvédceni druhych lidi, je schopen se vcitit do situace
ostatnich a v pfipadé potfeby jim nabidnout pomoc,

- uci se reagovat na hrubé psychické i fyzické zachazeni a pfipadné pozadat
0 pomoc,

-chdpe zakladni principy na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je
si védom svych povinnosti a prav,

-uci se zodpovédné rozhodovat podle dané situace,

-uvédomuje si dlleZitost mezilidskych vztahd,

-snaZi se chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy,

-poznava kulturni tradice a historické dédictvi, zapojuje se do kulturniho
déni a sportovnich aktivit,

-pozndva vyznam zdravé vyZivy, sportu, prace a odpocinku.

Kompetence Zak na zakladé vedeni pedagogem:
pracovni -zna zasady bezpecnosti a hygieny prace,
-bezpecné pouziva materialy, pomUcky a nastroje, dodrZzuje vymezena

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

pravidla, pIni povinnosti a zavazky, je schopny adaptace na zménéné nebo
nové pracovni podminky,

-chrani zdravi své i druhych,

-ocenuje a respektuje praci ostatnich,-prezentuje vysledky své prace.

Kompetence k uceni

Z3k na zékladé vedeni pedagogem:

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, je schopny posoudit
své vysledky, kriticky je zhodnotit a vyvodit z nich zavéry pro svij dalsi
rozvoj,

- vyhledava, ttidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v
procesu uceni i v praktickém Zivoté,

- propojuje ziskané poznatky z jednotlivych vzdélavacich oblasti do SirSich
celkl a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolec¢enské a kulturni jevy,

- utvari si vlastni nazor a je schopny ho i vhodné prezentovat,

- umi prezentovat dosazené vysledky, diskutovat o nich.

Kompetence k reSeni
probléma

Z3ak na zakladé vedeni pedagogem:

- uci se vnimat problémové situace ve skole i mimo ni,

- snaZi se rozpoznat a pochopit problém,

- planuje a promysli zplsob feseni problému, hleda rizné varianty reseni,
- vyhledava potiebné informace k feseni problému,

- feSi samostatné jednoduché problémy,

- odlvodriuje zvoleny postup,

- ovéruje spravnost feseni,

- nese odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Kompetence
digitalni

Z3ak na zakladé vedeni pedagogem:

- bézné pouziva digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi vzdélavani
i v béZiném Zivoté,

- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyhledava, spravuje, sdili data, informace, digitalni obsah a dale s nimi
ucelné pracuje,

- vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se
za pomoci digitalnich prostredki,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledkd své prace,

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se
s novymi technologiemi a uci se kriticky zhodnotit jejich pFinosy,

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,

- uvédomuije si rizika pouzivani digitalnich technologii v souvislosti s
dopadem na jeho télesné i dusevni zdravi i na télesné a dusevni zdravi
ostatnich,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.

11
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

K tvorbé planu pedagogické podpory (PLPP) pfistupujeme pouze ve zvlasté odlvodnénych

pripadech (napf. dlouhodoba nepfitomnost z dlivodu nemoci, prestup Zaka z jiné skoly...).

Plan pedagogické podpory sestavuji tfidni ucitelé ve spoluprdci s koordinatorkou inkluze,
vychovnou poradkyni a feditelkou Skoly. PLPP je veden v pisemné podobé, je pravidelné

vyhodnocovan.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP)

PFi praci s zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami vzidy spolupracuje skola, zakonni zastupci
Zaka a skolské poradenské zafizeni. IVP sestavuje tfidni ucitel, dale uditelé pfedmétd, kterych se
bezprostiedné tykaji pfiznana podplrna opatreni Zzaka za pomoci vychovného poradce. IVP ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin pripravy IVP a organizuje spole¢né schizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim
Skoly i Zdkem samotnym. V pfipadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych
vystupll) pro Zzaky s LMP od tretiho stupné podpory, je pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni
doporucdena uroven pro Upravy ocekavanych vystupld. Minimalni doporucena Uroven, ktera je
stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. ro¢nik, je na zdkladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni
rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim. Postup tvorby,
realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakd. IVP mlze byt béhem
roku upravovan podle potieb Zaka. Pfi tvorbé IVP je vyuZivino metodické podpory Skolského a

Skolniho poradenského pracovisteé.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt

PFi vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje nase skola s PPP Karlovy

Vary, SPC Karlovy Vary, SPC Sokolov a Specialné pedagogickym centrem pro vady feci Karlovy Vary.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni poradenské pracoviité nasi koly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem primarni
prevence a pracovnikem povéfenym spolupraci se SPZ. Vlychovny poradce je pedagogickym

pracovnikem a zaroven feditelkou Skoly.
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Podplrna opatreni pro zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole realizovana
podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory pedagogickou
intervenci nebo predméty specidlné pedagogické péce. Vzdélavaci obsah téchto predmétl
prizplsobujeme vzdéldvacim mozZnostem a predpokladim Zaka s pfiznanymi podpUlrnymi

opatrenimi v rdmci IVP.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi

vzdélavacimi potiebami

e vytvoreni klidné a pratelské atmosféry

e  zajisténi vhodnych kompenzacnich a didaktickych pomucek

e uzivani vhodnych metod a forem prdace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani
zpétné vazby zakovi

e respektovani pracovniho tempa Zaka a poskytovani dostatecného c¢asu k zvladnuti ukold

e stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky, vyuZiti skupinové vyuky

e vyhledavani ¢innosti, ve kterych mizZe byt Zak Gspésny

e kladeni redlnych cild, postupné zvysovani narokl

e dodrzZeni ¢astych prestavek, stfidani pracovniho tempa

e vysvétleni a objasnéni zplsobu hodnoceni zZaka (slovni, zndmkami, mozné ulevy...)

e zarazeni predmétl specidlné pedagogické péce, pokud tak doporudi skolské poradenské

zatizeni

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

Plan pedagogické podpory sestavuji tfidni ucitelé ve spolupraci s koordinatorkou inkluze,
vychovnou poradkyni a feditelkou Skoly. PLPP je veden v pisemné podobé, je pravidelné

vyhodnocovan.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP)

Individualni vzdélavaci plan nadaného a mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predmét(, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zZaka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zdka ma
pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného

zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sbh. v
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platném znéni. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich
zakl. IVP mUzZe byt béhem roku upravovan podle potreb Zaka. Pfi tvorbé IVP je vyuzivano metodické

podpory Skolského a skolniho poradenského pracovisteé.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Skolni poradenské pracovisté nasi koly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem primarni
prevence a pracovnikem povéfenym spolupraci se SPZ. Vlychovny poradce je pedagogickym

pracovnikem a zaroven reditelkou Skoly.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu zaki nadanych a

mimoradné nadanych

e predcasny nastup ditéte ke skolni dochdzce (v souladu s § 36 odst. 1 Skolského zakona)

e (iCast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve vyssich rocnicich Skoly

e obohacovani vzdélavaciho obsahu

e poskytovani informaci, zadavani specifickych tkoll, projektl nad ramec poZadovanych a

jejich nasledné vyhodnoceni

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezové téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2. 3. 4. 5.

rocnik [roc¢nik | rocnik | rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCH

OVA

Rozvoj schopnosti poznavani

o]

Sebepoznani a sebepojeti

PRV

Seberegulace a sebeorganizace

PRV

Psychohygiena

TV

Kreativita

A%

Poznavani lidi

PRV

Mezilidské vztahy

PRV

Komunikace

v

o]

Kooperace a kompetice

PRV

Reeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

PRV

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

PRV

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

VL

Obcan, ob¢anska spolecnost a
stat

VL

Formy participace obc¢ant v
politickém Zivoté

VL

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

VL

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Al

Objevujeme Evropu a svét

Al

Jsme Evropané

Al

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
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Prifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruh ro¢nik | ro¢nik [rocnik | ro¢nik | roénik | rocnik | ro€nik | rocnik | ro¢nik
Zakladni podminky Zivota PR

Lidské aktivity a problémy PR

Zivotniho prostredi

Vztah €lovéka k prostfedi PR

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani INF

medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich INF

sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni CJ

Vnimani autora medialnich CJ

sdéleni

Fungovani a vliv médii ve INF

spole¢nosti

Tvorba mediélniho sdéleni CJ

Prace v realiza¢nim tymu INF

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol Cesky jazyk
INF Informatika
PR PFirodovéda
PRV Prvouka
TV Télesna vychova
VL Vlastivéda
A% Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace [I. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | roénik | roénik | rocnik | roénik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6+2 7+2 7+2 7+1 6+1 33+8
komunikace Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Praktické 1 1 1 1 1 5
cinnosti
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Plavani je zafazeno do predmétu télesnd vychova a to v rozsahu 40 vyucovacich hodin. RVP vystup je naplnén v prabéhu 1. stupné.

Podplrna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole realizovana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a

pfiznaného stupné podpory.

Pfedmét specialné pedagogické péce (PSPP) je realizovan na zakladé doporuéeni SPZ. Vzdélavaci obsah téchto predméti pFizplsobujeme vzdélavacim

moznostem a predpokladim zdka s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi v ramci IVP. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., v platném znéni.
V 1. - 3. ro¢niku Ize ve vhodnych pfipadech VV a PC organizovat ,stfidavé” jako dvouhodinové vyucovaci bloky a to 1/14 dnd.
Cesky jazyk:  posilen o 8 disponibilnich hodin

Anglicky jazyk: posilen o 2 disponibilni hodiny

Matematika: posilena o 4 disponibilni hodiny

Pfirodovéda: posilena o 1 disponibilni hodinu

Vlastivéda: posilena o 1 disponibilni hodinu
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
8 9 9 8 7 0 0 0 0 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét CESKY JAZYK vychézi ze vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a literatura. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmétu je vést Zaka k ziskani dobré drovné jazykové kultury a materského jazyka, které
patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani a vybavit zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadiovat a u¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani, dale vytvorit
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Cesky jazyk mda komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tfi sloZek:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
JAZYKOVA VYCHOVA (CIL-3-2-.)

LITERARNI VYCHOVA (CIL-3-3-.)

Ve vyuce se viak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 74ci se uci vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni, &ist s
porozumeénim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu
rdzného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim.

(€GIL-3-1-.)
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

JAZYKOVA VYCHOVA - 74ci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovéni spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a
logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadifovani.
PFi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové
dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani.

LITERARNI VYCHOVA - 74ci poznavaji prostiednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zadméry autora a formulovat vlastni nadzory o preéteném dile. Uci se
také rozliSovat literarni fikci od skuteénosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni étenarské navyky. Zaci
dospivaji k takovym poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Pfedmét je vyucovan v hodinové dotaci 41 vyucovacich hodin tydné:

. ro¢nik: 8 vyucéovacich hodin

. ro¢nik: 9 vyucovacich hodin

. ro¢nik: 9 vyucéovacich hodin

. ro¢nik: 8 vyucovacich hodin

. ro¢nik: 7 vyucovacich hodin

Vyuka probiha pfevdiné v kmenovych ucebnach nebo v jinych uc¢ebnach skoly.

Soucasti vyuky jsou divadelni (i jina kulturni) vystoupeni, navstévy knihoven, besedy ...

u b WNPR

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Zak:

- ziskava informace z rGznych zdrojq,

- zvlada prdéci s jazykovymi a literarnimi prameny a texty rzného zaméreni,
- planuje a organizuje vlastni uceni,

- vytvafi si pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k feseni problém:
Zak:
- vyhleddva vhodné informace k feseni problémd,

- feSi samostatné dané problémy,
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti,
- objevuje nové varianty reseni problém{,
- nenecha se odradit pfipadnym neulspéchem.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace,

- si rozviji pozitivni vztah k jazyku v rdmci mezilidské komunikace,

- spravné formuluje a vyjadfuje myslenky,

- si rozviji pozitivni vztah k literature, emocionalni a estetické vnimani.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:

- ziskava sebed(véru pti vystupovani na verejnosti,

- spolupracuje ve skupiné,

- podili se na vytvareni pravidel tymové prace,

- pfispiva k diskuzi v malé skupiné v ramci tfidy,

- chape potrebu efektivné spolupracovat,

- ocenuje a respektuje zkusenosti a nazory ostatnich.

Kompetence obcanské:

Zak:

- si rozviji pozitivni vztah k materskému jazyku,

- chape svij matefsky jazyk jako potenciondlni zdroj pro rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi.

Kompetence pracovni:
Zak:
- VyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi praci vdaném predmétu,

- vyhledava, spravuje, sdili data, informace, digitdlni obsah a ddle s nimi Ucelné pracuje v daném predmétu,
- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.
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Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Vyhlaskuje jednotliva slova.

Analyza, syntéza slova.

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje grafickou podobu slova.

Pismena mal3, velka, tiskaci a psaci.

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje slovo, slabiku, hlasku.

Slovo, slabika, hlaska.

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Cte a rozliduje dlouhé a kratké samohlasky.

Délka samohlasek.

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje hlasky a pismena.

Hlasky, pismena.

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

Pozna vétu, piSe na konci véty tecku.

Opis a prepis slov a vét.

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v
bézné komunikaci. Ve svém mluveném projevu uziva
spravné tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves.

Kultura mluveného projevu.

22



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Pecliva vyslovnost slov (dliraz na délku samohlasek...).

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cte nahlas slova, véty a kratké texty. Rozpozna €lanek,
nadpis, radek.

Cteni a naslouchéni s porozuménim.

Orientace v textu.

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Rozumi jednoduchym pisemnym pokyn(im, pfimérené
reaguje na mluvené pokyny. Respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v rozhovoru.

Cteni a naslouchani s porozuménim.

Pravidla vzajemné komunikace.
Pozdrav, osloveni, prosba, podékovani, omluva,
blahoprani....

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

S pomoci ucitele aplikuje zasady spravného dychani a
mluveného projevu.

Technika mluveného projevu - dychani, tempo reci.

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

Kratce, souvisle vypravi své zazitky.

Vypraveéni zazitkl (prazdniny, rodinné oslavy, vikendy,
volny cas...).

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uvolnuje si ruku, nacviCuje spravné drzeni téla, spravné
drzeni psaciho nacini.

Uvolnovaci cviky, nacvik spravného drzeni tuzky,
hygiena psani.

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

PiSe spravné tvary pismen a Cislic i podle diktatu,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Psani velkych tiskacich, velkych a malych psacich
pismen, psani Cislic 0-20, diktaty.

CJL-3-1-10 pige v&cné i formdlné spravné jednoducha
sdéleni

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Opis, prepis slov, vét. Psani jednoduchych sdéleni.

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Seradi ilustrace podle ¢asové (déjové) posloupnosti,
podle obrazkové osnovy vypravi jednoduchy pfibéh.

Vypravovani na zakladé obrazového materialu.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cte literarni texty pfimérené véku.

Cteni jednoduchych textd s porozuménim.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Pozorné nasloucha cteni.

Naslouchani, nacvik vnimani, pozornosti, reprodukce
textu.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Recituje basné, fikadla a rozpocitadla, zpaméti je
prednasi.

Basné, rozpocitadla, hadanky, fikanky.

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

Rozpozna dobro a zlo v jednani pohadkovych postav.

Literadrni Zanr pohadka, dramatizace.

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Pracuje tvorivé s literarnim textem, dramatizuje jej.

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem: prednes,
dramatizace.
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova

na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky,
rozdéluje slova na slabiky.

Opakovani uciva 1. rocniku.

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Umi zpaméti abecedu.

Abeceda.

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Seradi slova v abecednim poradku.

Razenf slov podle abecedy.

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Véta jednoduchd, souvéti, spojovani vét pomoci
spojek, oddélovani vét.

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Seradi véty dle déjové posloupnosti.

Razeni vét dle déjové posloupnosti.

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Rozpozna druhy vét dle postoje mluvciho.

Druhy vét - véta oznamovaci, rozkazovaci, tazaci,
praci.

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Rozpozna oznameni, otazku, vytku, rozkaz, prani.

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru mluvciho.

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Podle komunikaéniho zdméru mluvcéiho zaznamena
spravné interpunkci na konci véty.

Interpunkce na konci véty.
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Moduluje melodii vypovédi podle svého zaméru.

Sprdvna intonace.

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

V kratké vypovédi opravi chybnou modulaci.

Sprdvna intonace.

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Rozpozna slovo vyznamové nadfazené, podrazené,
souradné, souznacné, protikladné.

Vyznam slova - slova nadfazena, podfazend, soufadna,
protikladnd, souznacna.

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Umi spravné seradit slova ve vété.

Poradek slov ve vété (slovosled).

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisi slovo, slabiku, hlasku, pismeno.

Vyznam slabiky pro déleni slova.
Déleni hlasek: samohlasky (délka samohlasek),
souhldsky, dvojhldsky.

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Aplikuje pravidla psani u, u, Q.

Psani u, 4, Q.

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Seznamuje se se slabikotvornymi souhlaskamir, I.

Slabikotvornér, I.

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé, vé,

meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyjmenuje tvrdé a mékké souhlasky, slabiky.

Tvrdé, mékké slabiky.

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, (/0, bé, pé, vé,

mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na

Zdavodni a spravné napiSe y, i po tvrdych a mékkych
souhldskach.

Psani i, y po tvrdych a mékkych souhlaskach.
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Cesky jazyk

2. rocnik

zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Zduvodni a spravné napise slovo, ve kterém dochazi ke
spodobé znélosti.

Spodoba znélosti.

CJL-3-2-08 odlivodiuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Aplikuje psani slov se skupinami dé-té-né.

Psani slov se skupinami dé-té-né.

CJL-3-2-08 odivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Aplikuje psani slov se skupinami bé-pé-vé-mé.

Psani slov se skupinami bé-pé-vé-mé.

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

Vyjmenuje a rozlisi slovni druhy v zakladnim tvaru.

Ptehled slovnich druhi (pod. jména, slovesa,
predlozky).

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Napise spravné velké pismeno ve vlastnich jménech, na
zaCatku véty, v mistnich jménech.

Velkd pismena: vlastni, mistni jména, zaCatek véty.

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte nahlas i potichu zndmé i neznamé jednoduché
texty.
Jednoduse reprodukuje jejich obsah.

Cteni s porozuménim.

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

Rozumi pisemnym nebo Ustnim pokynim k praci.
Rozumi jednoduchym pokyndm z rliznych oblasti Zivota
(v dopravé, knihovné, divadle...).

Ctenf a naslouchani s porozuménim.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Podle konkrétni komunikacni situace voli vhodné
osloveni a rozlouceni.

Pravidla dialogu.
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Vyslechne druhého, neskace mu do feci.
Navaze na téma zminéné komunikac¢nim partnerem.

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

Spravné dychd a voli vhodné tempo feci v pfipravenych
i nepfipravenych Skolnich projevech.

V kratkych promluvach v béznych skolnich a
mimoskolnich situacich uziva vhodné melodie, tempa
feci, pauz, ddrazu.

Svuj projev doprovodi jednoduchymi gesty a vhodnou
mimikou.

Mluveny projev, nonverbalni prostredky.

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Opis, prepis slov, vét.
Psani jednoduchych sdéleni.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Pti Cetbé nebo prednesu literarniho textu spravné
vyslovuje, vhodné frazuje a uziva spravné tempo a
melodii feci.

Cetba, prednes.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Strucné reprodukuje obsah kratkého literarniho textu.

Reprodukce textu, pocatky interpretace literatury.

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Vyjadfi pocity z precteného literarniho textu mluvenou
formou nebo jednoduchymi vytvarnymi technikami,
napf. komiksem, obrazkem.

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Odlisi vyjadrovani v préze a ve versich.

Literdrni druhy a zZanry: basen, pohadka, hadanka,
rozpocitadlo, fikanka.

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozumi zakladnim literdrnim pojmam.

Literarni pojmy: spisovatel, basnik, ctenar, divadelni
predstaveni, herec.

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Vymysli zavér jednoduchého pfibéhu.
Zaznamena klicova mista jednoduchého literarniho
textu obrazkem.

Tvofiva prace s textem.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje kratké a dlouhé samohlasky. Napise
spravné neznélou souhlasku uvnitf a na konci slova.

Opakovani - véta, slovo, slabika, hlaska, abeceda,
psani souhlasek uvnitt a na konci slov.

CJL-3-2-08 odivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Zduavodni a napise spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach.

Psani i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach.

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /G, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Aplikuje psani slov se skupinami dé-té-né.

Psani slov se skupinami dé-té-né..

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Aplikuje psani slov se skupinami bé-pé-vé-mé.

Psani slov se skupinami bé-pé-vé-mé.

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pise spravné: iy po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé, vé,

Aplikuje pravidla psani 4, 4.

Psani 4,0.
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mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje kratké véty do souvéti a uziva k tomu vhodné

spojovaci vyrazy. Obmeénuje spojovaci prostredky podle

potieby svého projevu nebo dle zadani vyucuijici.

Spojovani vét do souvéti.
Spojovaci prostfedky a dalsi spojovaci vyrazy.

CJL-3-2-08 odlivodiuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Odavodriuje a spravné pise i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech.

Rady vyjmenovanych slov.

Psani i/y po obojetnych souhldskach.

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

Rozpozna slovo vyznamoveé souznacné, protikladné,
pfibuzné.

Vyznam slov - slova souznacna, protikladna, pfibuzna.

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecn&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

V zakladnim tvaru rozlisi slovni druhy, slova ohebnd a
neohebna.

Tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost.

Slovni druhy, slova ohebna a neohebna.

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Napise spravné velké pismeno na zac¢atku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen, osob, zvifat a
mistnich pojmenovanich.

Psani velkych pismen.

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

Urci pad, Cislo, rod a Zivotnost u podstatnych jmen.

Sklonovani podstatnych jmen - pad, cislo, rod,
Zivotnost.

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

Urci osobu, Cislo a ¢as u sloves.

Slovesa - urcovani osoby, Cisla, ¢asu. Infinitiv, zvratna
slovesa - seznameni.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku.

Formy spolecenské komunikace (tel. rozhovor ...).
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CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

PFi ¢teni vhodné vyuzivd modulace hlasu, nonverbalni
prostredky.

Modulace hlasu intonace, citové zabarveni pfi ¢etbé
textu.

Naslouchani a ¢teni s porozuménim.

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené

slozitosti.

Naslouchani a ¢teni s porozuménim.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Podle konkrétni komunikacni situace voli vhodné
osloveni a rozlouceni. Vyslechne druhého, neskace mu
do teci, navaze na téma zminéné komunika¢nim
partnerem.

Pravidla dialogu.

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

V mluveném projevu dbd na jeho vécnou a gramatickou

spravnost.

Kultivace mluveného projevu.

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbaini prostfedky reci v
béznych Skolnich i mimoskolnich situacich.

Verbalni a nonverbalni prostfedky komunikace.

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

V jednoduchych vétach prevypravi svij zazitek.

Vypravéni zazitk( z bézného Zivota.

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

Sestavi jednoduchy popis osoby, véci, zvirete, ¢innosti.
Popise osobu, véc, zvite, ¢innost dle jednoduché
oshovy.

Popis osoby, zvifete, ¢innosti ... .
Popis dle jednoduché osnovy (slovni, obrazkové).

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Opis, prepis slov, vét, basni... .
Psani jednoduchych sdéleni.
Adresa, pohlednice, jednoduchy vzkaz.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

PFi Cetbé nebo prednesu literarnich textd spravné
vyslovuje, vhodné frazuje a uziva spravné tempo a
melodii fedi.

Cetba, prednes, poslech.

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Vyjadfi své pocity z precCteného textu.

Zazitkové Cteni - vyjadreni dojm0 z precteného.

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Odlisi vyjadrovani v prdze a ve verSich. Rozumi
zékladnim literarnim pojmdm.

Literarni druhy a Zanry: poezie, prdza, basen,
pohadka, hadanka, rozpocitadlo, fikanka. Literdrni
pojmy: spisovatel, basnik, ctenar, divadelni
predstaveni, herec.
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

Dle svych schopnosti ztvarni obsah textu obrazky,
komiksem, dramatizaci, hudebnim doprovodem.

Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem.

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Poznd a charakterizuje pohddku, pfibéh s détskym
hrdinou a zvifecim hrdinou, bajku. Uvede nejzndmé;jsi
autory a ilustratory knih pro déti.

Détska literatura.
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Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Uziva rizné podoby slova, rozlisuje slova podle
vyznamu.

Nauka o slové, podoba, vyznam slova.

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast predponovou,
pfiponovou.

Stavba slova - koren, predpona, ptipona, predlozky.

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Rozpoznava predpony a predlozky a ovlada pravopis
jejich psani.

Predpony, predlozky.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Ovlada pravopis vlastnich jmen.
Rozlisuje podstatna jména obecna a vlastni.

Psani vlastnich jmen.

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecn&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Seradi slova podle abecedy.

Razen/ slov podle abecedy.

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Uvédoméle pouzivd i/y po obojetnych souhlaskach
uvnitf vyjmenovanych a pfibuznych slov.

Vyjmenovana slova, slova pfibuzna.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pozna slovni druhy ohebné a neohebné.

Slovni druhy ohebné a neohebné.

CJL-5-2-03 urtuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Sklofiuje podstatnd jména.

Podstatna jména - pdd, Cislo, rod, vzor.

Skloriovani podstatnych jmen.

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Vyhled3 infinitiv v textu, urci osobu, Cislo a ¢as u sloves.
Casuje slovesa v oznamovacim zpiisobu.

Slovesa, ¢asovani sloves.
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozlisi zpUsob oznamovaci, rozkazovaci a podminovaci.

Slovesny zplisob.

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

Urc¢i podmét a prisudek.

Podmét a pfisudek.
Nevyjadreny a nékolikanasobny podmét.

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

PiSe spravné i/y v pri¢esti minulém.

Shoda pfisudku s podmétem.

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Urci vétu jednoduchou a souvéti, spoji véty v souvéti
spojovacimi vyrazy.

Véta jednoduchd, souvéti.
Stavba souvéti.

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Rozpozna slova spisovna a nespisovna, poznd slova
citové zabarvend, hanliva a mazliva.

Slova spisovna a nespisovna, citové zabarvena.

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vypracuje popis.

Popis véci, osoby, déje.

CJL-5-1-06 rozpozndavé manipulativni komunikaci v
reklamé

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé.

Noviny, ¢asopisy, reklama (manipulativni
komunikace).

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

Sestavi osnovu vypraveéni, tvori nadpisy, ¢leni text na
odstavce.

Prace s textem - osnova, ¢lenéni textu na odstavce,
nadpis textu.

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku.

Formy spolecenské komunikace (tel. rozhovor ...).

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdméru

Voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo redi
podle svého komunika¢niho zdméru.

Zasady komunikace podle redlné situace.

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

Vyjadfuje postoje k preétenému a zaznamenava je.

Prace s textem - hodnoceni, vyjadieni dojm0 z
precteného, charakteristika postav... .

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti.

Recitace, reprodukce textu.

Mimocitankova Cetba.

CJL-5-3-03 rozlisuje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textd

RozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textd.

Poezie, préza (bajka, poveést, povidka, ¢lanek v
novinach, ¢asopisech ...).

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Pouziva Cetbu jako zdroj informaci, podstatné
informace zaznamenava.

Prace s textem - vybér a zaznamendni podstatnych
informaci.
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-01 ¢Ete s porozuménim pFiméFené ndroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozuménim, plynule a dostate¢né rychle
primérené narocné texty potichu i nahlas.

Rozvoj techniky Cteni (¢teni s porozuménim potichu i
nahlas).

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Pfipravuje si referaty na dané téma.
Navstévuje divadelni, filmova predstaveni, beseduje o
nich.

Referaty, ndvstévy kulturnich predstaveni (vlastni
hodnoceni precteného, zhlédnutého).
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Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Rozlisi slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

Slovo a jeho vyznam (slova spisovna, nespisovna,
citové zabarvena, nadrazenad, podrazena, soufadna,
synonyma, antonyma, jednoznacna, mnohoznacna, ).

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Urci koren, predponu a pfiponu. Vyznaci slovotvorné
zaklady (jak byla slova odvozena).

Stavba slova - odvozovani slov pfedponami a
pfiponami, slovni koncovka.

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Doplni pfredpony a pripony podle smyslu, odGvodni
pravopis s prihlédnutim ke tvoreni slov.

Pfedpony a predlozky. Psani predlozek s,se/z,ze. Psani
predpon s-, z-, vz-.

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

Rozlisi ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a
koncovku.

Pfidavna jména zakoncena -ny,-ni,-sky,-Sti.

Skupiny bé-bje, vé-vje, pé, mé-mné.

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Vyuziva znalost vyjmenovanych slov v praktickych
cvicenich.

Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozlisi a urci slovni druhy.

Slovni druhy.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urci pad, Cislo, rod, vzor, skloniuje dle vzoru.

Miluvnické kategorie podstatnych jmen (skloriovani
pod. jmen rodu muzského, Zenského, stfedniho.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozpozna druhy pridavnych jmen.

Pridavna jména tvrda, mékka, privlastnovaci
(sklonovani pfid. jmen tvrdych, mékkych).

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Vyhleda zajmena a urdi jejich druhy.

Druhy zajmen, sklofiovani osobnich zajmen "j3, ty, my,
vy, se'.
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Vyhleda ¢islovky a urdi jejich druh.

Druhy ¢islovek, sklofiovani Cisla dva, dvé, tfi, Ctyfi a
pét.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urci mluvnické kategorie sloves a ¢asuje slovesa.

Casovani sloves (tvary oznamovaciho, rozkazovaciho a
podmiriovaciho zpUsobu).

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Vyhleda zakladni stavebni dvojice a uréovaci skladebni
dvojice.

Zakladni a urc¢ovaci skladebni dvojice.

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Vyhleda zakladni skladebni dvojici a ur¢i shodu
podmétu s prisudkem.

Shoda prisudku s podmétem.
Prisudek slovesny.
Podmeét nékolikandsobny a nevyjadreny.

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Odlisi vétu jednoduchou a souvéti. Vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

Véta jednoduch3, souvéti.

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
potreby projevu je obménuje

Spoji véty do souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy,
vyuZiva interpunkci.

Véta jednoduchd, souvéti. Spojovaci vyrazy. Pfima a
neprima rec.

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj dlilezita fakta.

Reprodukce jednoduchého textu (vypravovani).

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék. Podstatné informace
zaznamendva.

Orientace v textu - odliSeni podstatného od
nepodstatného.

Popis.

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost ¢ nelplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zZanry

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry.

Jednoduché komunikacni Zanry: e-mail, SMS,
pozvanka, jednoduché tiskopisy (sloZzenka, podaci
listek...), telefonovani.

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti.

Vypraveéni, stavba osnovy vypravéni.

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte a naslouchd s porozuménim.

Cetba z &itanky.
Mimocitankova Cetba (Casopisy, encyklopedie,
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

oblibené knihy, ...).
Tvorivé c¢innosti s lit. textem.

CJL-5-1-01 ¢Ete s porozuménim pFiméFené néroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Cte plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfimérené
narocné texty. Vyjadri své dojmy a nazory z precteného.

Vyrazné, hlasité ¢teni pfimérené narocnych textd.

Vyjadreni dojm( z precteného.

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementdrni literarni pojmy

Pfedcita texty, recituje basné, vyhledava rymy.

Vyrazné Cteni prézy, poezie.
Rym, vers, sloka.

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Vytvofri literarni text na dané téma.

Tvofivé psani.

CJL-5-3-03 rozlisuje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

Rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych texta.

Rozliseni rdznych druhi textl (poezie, proza).

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Pripravuje si referaty na dané téma.
Navstévuje divadelni, filmova predstaveni, beseduje o
nich.

Referaty, ndvstévy kulturnich predstaveni (vlastni
hodnoceni precteného, zhlédnutého).

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zakd v ramci integrované Evropy a svéta.
Jeho postupné osvojovani pomaha zakim sniZovat jazykové bariéry a umoznuje poznavat Zivot lidi v jinych
zemich a jejich odlisné kulturni tradice. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zzdka dorozumét se v
redlnych situacich bézného Zivota.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét ANGLICKY JAZYK se vyucuje jiz od 1. roéniku. V 1. a 2. roéniku €ini hodinova dotace 1
hodinu tydné, ve 3. az 5. ro¢niku 3 hodiny tydné.

V 1. - 2. ro€niku jde pfedevsim o probuzeni zajmu o jazyk a o vytvoreni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu. Ve vyssich rocnicich je vyuka zamérena na osvojovani praktickych jazykovych dovednosti,
konkretizovanych ve Spolecenském evropském referenénim ramci — Porozuméni (poslech a c¢teni), Mluveni
(Gstni interakce a samostatny Ustni projev) a Psani (pisemny projev). Zaci se ui jednoduse a pfirozené
dorozumivat a reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota, pfimérenych jejich véku. V souladu
s tim jsou vyucovany zakladni gramatické struktury a typy vét. Slovni zdsoba je probirdna v ramci
tematickych okruhl z oblasti zajmU déti tohoto véku.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, tvotivych ¢innostech a hre, vyuZiva se
rovnéz vhodnych program( na PC a internetu.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:
Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové ttridé nebo v pocitacové ucebné. Standardni délka vyucovaci
hodiny je 45 minut.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ve vyucovacim procesu se vyuZziva rlznych organizaénich forem (frontalni vyuka, skupinova prace,
individualizovana vyuka, prace ve dvojicich), zohledriuji se odlisné uéebni styly Zakl a voli se vhodné
ucebni strategie, na jejichz formulovani se podileji i Zaci.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Integrace predmétl e Cizi jazyk
Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na urovni predmétu,  |Zak:

- se zapojuje aktivné do ¢innosti rozvijejici jazykové dovednosti,
- vyhledava potrebné informace v dostupnych zdrojich (napf. Skolni sesit, slovnicek, slovnik, jazykové
portfolio, internetovy prekladac apod.).

Kompetence k feSeni problému:

Zak:

- se u¢i vhodné reagovat v rliznych situacich z redlného Zivota,

- pracuje s jiz osvojenymi znalostmi a dovednostmi a vyuZiva je k feseni riznych dkold.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- uci se naslouchat a porozumét mluvenému slovu a psanému textu,
- uci se vyjadrovat Ustné i pisemné,

- uci se aktivni konverzaci v cizim jazyce.

Kompetence socidlni a personalni:
Zak:
- uci se spoluprdci, vzajemné pomoci a respektu.

Kompetence obcanské:
Zak:
- poznava odlisnou kulturu, zvyky a tradice anglofonnich a jinych zemi.

Kompetence pracovni:
Zak:
- vyuziva dostupnych zdrojd, kam muze v pfipadé potreby nahlédnout,

sy

- vytvafi a rozviji pracovni navyky.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti praci vdaném predmétu,

- vyhledava, spravuje, sdili data, informace, digitalni obsah a dale s nimi ucelné pracuje v daném predmétu,
- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostiedi.
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s vybranymi pozdravy.

Hello, Good morning (Pozdravy).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s otazkou "Jak se jmenujes?" a odpovédi na
ni.

What is your name? | am ... (Pfedstaveni).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se se zdkladnimi barvami.

Colours (Barvy).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s vybranymi nazvy skolnich pomUcek.

At school (Ve skole - skolni pomucky).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s vybranymi ndzvy hracek.

Toys (Hracky).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sezndmi se s Cisly 0 — 5.

Numbers (Cisla 0 - 5).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s nazvy zakladnich ¢lent rodiny.

My family (Moje rodina - zakladni ¢lenové).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s vybranymi nazvy domacich mazlicka.

Pets (Domdaci mazlicci).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s vybranymi nazvy zvirat.

Animals (Zvirata).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se s vybranymi nazvy ¢asti téla.

My body (Moje télo).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznami se se svatky, tradicemi a zvyky anglicky
hovoficich zemi a vybranymi nazvy predméta.

Halloween, Christmas, Easter (Svatky — Halloween,
Vanoce, Velikonoce).
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Anglicky jazyk

1. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sezndmi se s nazvy rocnich obdobi.

Seasons (Roc¢ni obdobi).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sezndmi se s vybranymi nazvy zakladnich sportd.

Sports (Sporty).
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pozdravi, rozlouci se.

Hello, Good morning (Pozdravy).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi otazce "Jak se jmenujes?" a odpovi na ni "Ja
jsem..." .

What is your name? - | am... (Pfedstaveni).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZije ndzvy zakladnich barev.

Colours (Barvy).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZije vybrané nazvy skolnich pomucek.

At school (Ve skole - skolni pomucky).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynlm a reaguje na né.

At school (Ve skole - pokyny).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZije vybrané nazvy hracek.

Toys (Hracky).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pojmenuje Cisla 0 - 10.

Numbers (Cisla O - 10).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZzije vybrané nazvy ¢len( rodiny.

My family (Moje rodina - rozsiteni).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Predstavi zakladni ¢leny rodiny.

My family (Moje rodina).
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZije vybrané nazvy domacich mazlicka.

Pets (Domaci mazlicci).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZije vybrané nazvy zvirat.

Animals (Zvirata).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouZije vybrané nazvy zvifat v ZOO.

Animals (Zvirata v ZOO).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sezndmi se s vybranymi nazvy ¢asti téla.

My body (Moje télo - rozsifeni).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a poutZije vybrané nazvy casti téla.

My body (Moje télo).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a poutzije nazvy vybranych tradicnich
predméta.

Halloween, Christmas, Easter (Svatky — Halloween,
Vanoce, Velikonoce).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouzije nazvy rocnich obdobi.

Seasons (Roc¢ni obdobi).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouzije nazvy zakladnich sportd.

Sport (Sporty).
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Pozdravi dospélého i kamarada v riznou denni dobu,
rozloudi se.

Hello (Pozdravy).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi vybranym otazkam a reaguje na né.

| am (Predstaveni, osobni Udaje - otazky a odpovédi).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi vybranym pokyntm, pfikazim a Zadostem a
reaguje na né.

At school (Ve Skole - pokyny, pfikazy, Zadosti).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Predstavi sebe a ¢leny rodiny.

My family (Moje rodina).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Seznami se s anglickou abecedou a vyhlaskuje své
krestni jméno.

Alphabet (Abeceda).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Vyjadfi polohu predmétu s vyuZitim predlozek v, na,
pod.

Prepositions (Predlozky - on, in, under).

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

NapiSe jednoduché blahoprani.

Christmas (Vanoce).

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Urci celé hodiny.

What time is it? (Cas - celé hodiny).
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Urci pocet predmétd.

How many? (Kolik? - pravidelné mnozné ¢islo).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal.

Hello (Pozdravy).

| am (Predstaveni, osobni Gdaje - otazky a odpovédi).

Colours (Barvy - zakladni + rozsiteni).

At school (Ve skole - skolni pomUcky, skolni tfida).

Toys (Hracky).

Numbers (Cisla 0 - 12).

My family (Moje rodina)

Pets, Animals (Domaci mazlicci, zvifata).

My body (Moje télo).

Sports (Sporty).

Halloween, Christmas, Easter (Svatky — Halloween,
Vanoce, Velikonoce).

Food and drinks (Jidlo a piti).

Clothes (Obleceni).

My week (MGj tyden - dny v tydnu).

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,

pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Hello (Pozdravy).

| am (Predstaveni, osobni Udaje - otazky a odpovédi).

My family (Moje rodina).

Prepositions (Predlozky - on, in, under).

At school (Ve skole - skolni pomucky, skolni tfida).

My body (Moje télo).

Sports (Sporty).

My week (MUj tyden - dny v tydnu).

Pets (Domaci mazlicci).

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného

textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Hello (Pozdravy).

| am (Pfedstaveni, osobni Udaje - otazky a odpovédi).

Prepositions (Predlozky - on, in, under).
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Anglicky jazyk

3. rocnik

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

At school (Ve Skole - Skolni pomcky, skolni tfida).

Toys (Hracky).

My family (Moje rodina)

My body (Moje télo).

Sports (Sporty).

My week (MUj tyden - dny v tydnu).

Pets (Domdaci mazlicci).

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Prifradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i
slovniho spojeni.

Hello (Pozdravy).

Prepositions (Pfedlozky - on, in, under).

Colours (Barvy - zakladni + rozsiteni).

At school (Ve skole - skolni pomucky, skolni tfida).

Toys (Hracky).

Numbers (Cisla 0 - 12).

My family (Moje rodina)

My body (Moje télo).

Sports (Sporty).

Halloween, Christmas, Easter (Svatky — Halloween,
Vanoce, Velikonoce).

Food and drinks (Jidlo a piti).

Clothes (Obleceni).

My week (MUj tyden - dny v tydnu).

Pets (Domdaci mazlicci).

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

PisSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy.

Hello (Pozdravy).

| am (Pfedstaveni, osobni Udaje - otazky a odpovédi).

Prepositions (Predlozky - on, in, under).

Colours (Barvy - zakladni + rozsiteni).

At school (Ve Skole - skolni pomucky, skolni trida).

Toys (Hracky).

Numbers (Cisla 0 - 12).
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My family (Moje rodina)
My body (Moje télo).
Sports (Sporty).

Halloween, Christmas, Easter (Svatky — Halloween,
Vanoce, Velikonoce).

Food and drinks (Jidlo a piti).
Clothes (Obleceni).
My week (MUj tyden - dny v tydnu).

Pets (Domaci mazlicci).

49



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Pozdravi, predstavi se, reaguje na pokyny ucitele.

| am.... What’ s your name?

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Rozumi obsahu jednoduchého psaného i mluveného
textu.

I am.... What’ s your name?

How old are you?

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zepta se na jméno, narodnost, vék, iika, jak se dafi -
tvofi mnozné Cislo podst. jmen.

How old are you?
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Popise Skolni pomlicky, velikost barvu, polohu,
pojmenuje jednotlivé skolni pomucky.

My schoolbag (Moje skolni taska).
In the classroom (Ve tridé).

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje jména, pracuje
se slovniky - uréuje predméty ve tfidé, reaguje na
pokyny ucitele.

The alphabet (Abeceda).
In the classroom (Ve tfidé).

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Predstavi rodinu, popreje k narozeninam, posoudi
pravdivost tvrzeni.

My family (Moje rodina).

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

VyjadFi vlastnictvi s "have/have got", pojmenovava
hracky, uziva vazbu "there is/are".

My toys (Moje hracky).

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Vyjadfuje své pocity - ¢asuje sloveso "to be" v obou
Cislech.

I am ill (Jsem nemocny).

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

PopiSe Casti téla, svoje obleceni - pouziva pfivlastiovaci
zdjmena (C.jedn.).

Parts of the body, clothes (Casti téla, oble¢eni).

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Popise domov, hovofi o domacich zvitatech.

At home (doma).
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Vyjadfuje oblibu ovoce a zeleniny, pozada o jidlo a piti.

Fruit and vegetables (Ovoce a zelenina).

Food and drink (Jidlo a piti).

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Hovofi o zabavach déti v parku, pouziva pfivlastiovaci
pad, ¢asuje sloveso "can", vyjadfi své schopnosti a
dovednosti.

In the park, town (V parku, ve mésté).

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Pozada o konkrétni zboZi v obchodé - pocita do 100,
rozliSuje mluvenou a psanou podobu cislic.

In the shop.
Numbers (10-100).
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Pojmenuje ¢asti dne, popise svlij obvykly den, konicky a
sporty.

My Day ( MQj den).

Sports, games, hobbies (sporty, hry, konicky).

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného C¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Popise misto svého bydlisté a svoji adresu.

My address.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodinég, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Pojmenuje ¢asti dne, hlavni jidla, popiSe svlj obvykly
den.

My day (Muj den).

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se

Pojmenuje druhy sportu, vyjadti jejich oblibu, hovofi o
sportovnich aktivitach, pouziva pritomny cas prosty.

Sports and games (Sporty a hry).
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Anglicky jazyk

5. rocnik

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Pojmenuje dny v tydnu, nazvy budov ve mésté, zepta se
na cestu, popise své bydlisté.

In the town (Ve mésté).
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Vyjadfi pravé probihajici ¢Cinnost. Pozada o zapujceni
véci, pojmenuje Skolni predméty.

What are they doing? (Co délaji pravé ted?)

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PopiSe postavy, Cinnost. PouZiva pfivlastiovaci
zajmena.

Who is who? (Kdo je kdo?)
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Pouziva v jednoduchych vétach synonyma, antonyma.

Are they the same? (Jsou stejné?)

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Pouziva Cislovky fadové. Charakterizuje ro¢ni obdobi,
popisSe pocasi.

Weather (Pocasi).
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Popise vybaveni bytu nabytkem, dopliiky a domacimi
pristroji.

In our flat, house (V nasem byté, domé).

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Umi urdit cas.

Time (Cas).

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Popise televizni porady, rozliSuje televizni programy.

What’s on TV? (Co je v televizi? Televizni programy)

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Umi pouzit Cislovky radové, mésice, dny v tydnu.

What’s the date? (Jaké je datum?)
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Sezndmi se s anglickou ménou - libry, pence. Popise
¢innosti.

How much is it? (Kolik to stoji? Anglicka ména)

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Popise Cinnosti ve Skole a ve volném ¢ase v Case
budoucim, popise ¢innosti v minulém case.

I'll be there (Budu tam - ¢as budouci).

Yesterday (Vcera).

What did you do? (Minuly cas)

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pouziva 3 stupné pridavnych jmen ve vétach.

Adjectives (Stuprnovani pridavnych jmen 1.- 3. stupen).
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

RozliSuje jednotlivé pohadkové postavy,urdi jejich
charakterové vlastnosti,nalady, pocity. Procvicuje

pamét, rytmizaci.

Fairy tales (Pohadky).

Rhymes (Rikanky).
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdéldvani v matematice je predevsim zaméreno na vychovu premyslivého ¢lovéka, ktery umi pouzivat
znalosti z matematiky v rGznych situacich obéanského a profesniho Zivota. V hodinach matematiky proto
vyucujici cilené motivuji Zaky k reSeni matematickych probléma; vedou Zaky k matematizaci realnych
situaci a k posuzovani vérohodnosti vysledk(; rozvijeji u Zakl schopnost spravné se matematicky
vyjadfovat; podporuji u Zakl davéru v jejich schopnosti; vychovavaiji Zaky k vytrvalosti, kriticnosti a tymové
spolupraci; buduji u Zaka pozitivni vztah k matematice.

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen diiraz na budovani zaklad(i pouzivani matematické symboliky,
jazyka matematiky a na proces feSeni problému. Zakladni matematické pojmy jsou vytvareny ve €tyfech
tematickych okruzich:

1. cislo a pocetni operace — Zaci porozumi pojmu Cislo, ziskaji dovednosti v pamétném a pisemném
pocitani v oboru prirozenych Cisel, sezndmi se s vlastnostmi zakladnich operaci s ¢isly, odhadem a s praci s
chybou.

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — Z4ci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se zpracovanim dat,
seznamuji se se zavislostmi a jejich zapisy v béZném Zivoté, doplfiuji a sestavuji jednoduché tabulky a
diagramy.

3. geometrie v roviné a v prostoru — Z4ci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uci se poznavat,
urcovat, modelovat a znazorfiovat jednoduché utvary v roviné i prostoru.

5. nestandardni aplikacni tlohy a problémy — u zak( bude rozvijeno logické mysleni a prechod od

konkrétniho mysleni k abstraktnimu.
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Nazev predmétu

Matematika

Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci skoly zadvazné. Zatazeni rozsitujiciho uciva zvazi vyucujici s
ohledem na specifika konkrétni t¥idy a individualni potreby zaku.

Prlifezova témata jsou realizovana formou integrace do vyucovaciho predmétu.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Matematika se realizuje ve vech roénicich 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:
1. ro¢nik: 4 hodiny/tyden
2.-5.rocnik: 5 hodin/tyden

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vyuéovan predevsim v kmenovych ucebnach ptislusné tridy, standardni
délka vyucovaci hodiny je 45 minut.

K vyuce matematiky je vyuzivana i pocitacova ucebna, ostatni prostory Skoly i dalSi podnétnd prostredi.
Béhem vyuky matematiky jsou Zakim nabizeny rozsitujici aktivity (soutéZe a programy podporujici zajem
zakl o matematiku, interaktivni vystavy, exkurze apod.).

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

Zak:

- vyuZiva své matematické poznatky a dovednosti v praxi,

- pomoci modelovych situaci rozviji svou predstavivost,

- nacvikem a ¢astym provadénim nacrtu cilené rozviji svou zru¢nost pfi grafickém vyjadiovani,

- vyuziva digitalni zdroje a prostfedky k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoctim a
znazornovani,

- ui se pracovat s chybou jako pozitivnim prvkem vedoucim k hlubSimu zamysleni nad pouZitym postupem
a spravnosti vypoctu.

Kompetence k feSeni problémii:

Zak:

- ndcvikem feSeni Uloh s postupnym stupniovanim jejich narocnosti rozviji své logické mysleni a Usudek,
- je veden k hledani rdznych zpUsobu reseni a k tomu, aby si uvédomil, které z nich jsou efektivni a které
nikoliv,

- na zakladé podnétnych situaci je veden k tomu, aby o daném problému premyslel, fesil jej a sva feseni
zaznamenal.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence komunikativni:
Zak:
- prezentuje ostatnim postupy feseni uloh a srozumitelné vysvétli, pro¢ dany postup zvolil.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

- pokud ma matematickou Ulohu jiz hotovou, nabidne svou pomoc pomalejSimu spoluzakovi,

- rozdéli jednotlivé ulohy ve skupinové praci podle matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lent
dané skupiny.

Kompetence obcanské:

Zak:

- snazi se zlepSovat své vysledky,

- ziskava zajimava data ze Skolniho prostfedi a kazdodenniho Zivota, ktera jsou vhodna ke statistickému
zpracovani.

Kompetence pracovni:

Zak:

- pouziva bezpecné rysovaci potreby,
- efektivné si planuje plnéni ukold.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuZiva je pfi praci vdaném predmétu,

- vyhledava, spravuje, sdili data, informace, digitdlni obsah a ddle s nimi Uc¢elné pracuje v daném piredmétu,
- vyuziva digitdIni technologie k vyhleddvani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci

- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouZzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledkd své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Orientuje se v prostoru.

Orientace v prostoru (vlevo, vpravo, nad, pod, nahofre,
dole, vzadu, vpredu...).

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

Urci pocet daného ¢isla do 5, 10, 20.

Numerace - predstava o jednotlivych Cislech na
zakladé nazoru.

Pocitani predmétd v daném souboru.

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

Porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi,
mensi.

Porovnavani Cisel vdaném oboru.

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

Osvojuje si jednotliva ¢isla do 20 na zakladé nazoru.

Pfirozena cisla 1-5, 6-10, 10-20.

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

Dokaze napsat i precist Cisla 0 - 20.

Cteni a psani disel.

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

RozloZi pfirozené &islo.

Rozklad cisel.

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Precte Ciselnou fadu, orientuje se v ni.

Pojmy "hned pred, hned za, pred, za" - postaveni Cisla
v Ciselné fadé.

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Orientuje se na Ciselné ose.

Ciselnd osa 0-20.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Vyuziva matematické znaky.

Znaménka +,-,=.
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Zpaméti s€itd a od¢ita do 5, 10, 20 bez prechodu pres
desitku. Ve druhé desitce vychazi z analogie prvni
desitky.

S¢itani a odcitani do 5, 10, 20 bez pfechodu pres
desitku.

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni tlohy vedouci k porovnani &isel v oboru 0 -
20.

Redeni a vytvéreni slovnich Gloh na porovnavéni &isel.

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Ulohy vedouci ke s¢itani a odéitani bez
prechodu pres desitku.

Reseni slovnich Gloh na s¢itani a odéitani v ¢iselném
oboru 0-20.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Ulohy vedouci ke vztahlim "o néco
vice/méné" v probiraném oboru.

Reseni slovnich Gloh s vyuZitim vztahd "o néco
vice/méné".

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci jejich poradi, denni
dobu.

Orientace v Case.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Vyuzivd matematickych her k rozvoji matematickych
dovednosti.

Matematické hry.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezndva geometrické utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh).

Rovinné obrazce.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezndva prostorové utvary (krychle, kvadr, koule,
vélec).

Télesa.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Dokaze vymodelovat téleso (kvadr, koule, krychle,
vélec).

Modelovani téles.
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Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Upeviuje a opakuje si pocitani do 20 bez prechodu pres
desitku.

Pocitani do 20 bez prechodu pres desitku - opakovani.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Pocitani do 20 s prechodem pres desitku.

S¢itani, odcitani do 20 s pfechodem pres desitku.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

S¢itd, odcita s pomoci rozkladu cisel.

Sc¢itani, odcitani do 20 s rozkladem.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Ulohy v &iselném oboru 0-20.

Slovni Ulohy zamérené na pocetni operace v ¢iselném
oboru 0 -20.

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

Zapisuje a Cte Cisla v oboru 0-100. Zobrazi ¢islo na
Ciselné ose a jejich Usecich. Vyuziva Ciselnou osu k
porovnani Cisel. Pocita po jednotkach, desitkach.

Ciselna osa, porovnavani, ¢teni a zapis &isel.

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

Rozlozi Cislo v desitkové soustavé v oboru do 100.

Zapis Cisla v desitkové soustavé.

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Pfecte Ciselnou fadu, orientuje se v ni.

Pojmy "hned pred, hned za, pred, za" - postaveni Cisla
v Ciselné fadé.

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

Urci pocet daného ¢&isla do 100.

Numerace - predstava o jednotlivych Cislech na
zakladé nazoru (pocitani s penézi, ...).

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplni chybéjici udaje do strukturované tabulky podle
zadani.

Tabulka jako nastroj pro feseni uloh.

Zivota

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického

Rozlisi suda a licha cisla.

Cisla suda, licha.
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita zpaméti ¢isla do 100 bez prechodu pres
zaklad 10.

S¢itani, odcitani do 100 bez pfechodu pres desitku.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita zpaméti ¢isla do 100 s prechodem pres
zaklad 10.

S¢itani, odcitani do 100 s pfechodem pres desitku.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Podita se zavorkami.

Vyuziti zavorek pfi pocetnich operacich s¢itani a
odcitani v oboru do 100.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi a tvofi slovni tlohy na séitani a odéitani v oboru do
100.

Slovni Ulohy zamérené na porovndvani Cisel, s¢itani a
odcitani v ¢iselném oboru do 100, vyuZitim vztah( "o

néco vice/méné".

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Orientuje se v Case.

Urcovani ¢asu, jednotky casu.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Zvlada spoje nasobilek 1, 2, 3, 4, 5, 10.

Néasobek, nasobilka 1, 2, 3, 4, 5, 10, Cinitel, zdména
¢initeld.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Uziva nasobeni v praktickych situacich.

Slovni tlohy zamérené na nasobeni a déleni.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych
dovednosti.

Matematické hry.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozeznd, pojmenuje a nacrtne rovinné Gtvary, uvede
priklady téchto Utvart ve svém okoli.

Rovinné Utvary - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

M-3-3-02 porovnava velikost utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

Seznamuje se s pravidly rysovani.

Pravidla rysovani, rysovani podle pravitka - Sikmé,
rovné cary.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

Vyznadi a urci bod.

Bod.

M-3-3-02 porovnava velikost utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

Narysuje pfimku.

Rysovani pfimek.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Narysuje usecku.

Rysovani usecek.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Zméfri délku usecky, porovna délky usecek.

Meéreni délek Usecky, porovnavani délek usecky.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Pouziva jednotky délky.

Jednotky délky.
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Matematika

2. rocnik

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozeznd a pojmenuje zakladni télesa, uvede pfiklady
téchto téles ve svém okoli.

Télesa - krychle, kvadr, koule, valec.
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Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Upevnuje a opakuje si pocitani do 100.

Opakovani - pocitani do 100.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nasobi a déli zpaméti v oboru osvojenych nasobilek.

Nasobilka 6, 7, 8, 9. Nejblizsi, nizsi a vys$si nasobek
¢isla.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita dvojciferna Cisla.

S¢itani a odcitani dvojcifernych Cisel.

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Zaokrouhli ¢islo na desitky.

Zaokrouhlovani na desitky.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Pisemné scita a od¢itd dvojciferna Cisla.

Pisemné scitani a odcitani dvojcifernych ¢isel bezi s
prechodem pres desitku.

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Orientuje se v Case.

Jednotky ¢asu, uréovani ¢asu (prace s hodinami).

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Zapisuje a Cte Cisla v oboru 0 - 1000. Zobrazi Cislo na
Ciselné ose a jejich Usecich. Vyuziva Ciselnou osu k
porovnani Cisel. Pocita po jednotkach, po desitkach a
stovkach.

Ciselnd osa, porovnavani, teni a zapis &isel.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Rozlozi ¢islo v desitkové soustavé v oboru do tisice.

Zapis Cisla v desitkové soustavé.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita zpaméti Cisla do 1000 bez prechodu pres
zéklad 10.

Scitani a odcitani Cisel v oboru 0 - 1000 bez prechodu
pres 10.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita zpaméti ¢isla do 1000 s prechodem pres
zaklad 10 a 100.

S¢itani a od¢itani gisel v oboru 0 - 1000 s pfechodem
pres zdklad 10 a 100.
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Matematika

3. rocnik

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota -
jednotky hmotnosti, objemu.

Jednotky hmotnosti a objemu.

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Zaokrouhli trojciferna Cisla na desitky, stovky a ucivo
aplikuje do praktickych uloh.

Zaokrouhlovani trojcifernych Cisel na desitky a stovky.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nésobi a déli ¢islem 10 a 100.

Nasobeni a déleni ¢isly 10 a 100.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nasobi a déli nasobky 10 jednocifernym ¢islem.

Nasobeni a déleni nasobki 10 jednocifernym
Cinitelem.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Déli se zbytkem.

Déleni se zbytkem.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Seznami se s nasobenim dvojcifernych cisel
jednocifernym cinitelem.

Nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernymi Cisly.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Pisemné scita a odcita trojciferna Cisla.

Pisemné scitani a odcitani trojcifernych cisel.

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi a tvofi slovni Ulohy na séitani, odéitani, nasobeni,
déleni.

Slovni ulohy.

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Cte a sestavuje tabulky nasobkd.

Tabulka jako nastroj pro reseni tloh.

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplni chybéjici udaje do strukturované tabulky podle
zadani.

Tabulka jako nastroj pro feseni uloh.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Narysuje pfimku.

P¥imky.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Urci a narysuje polopfimku.

Polopfimky a opacné polopfimky.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozeznd, pojmenuje a nacrtne rovinné Utvary, uvede
priklady téchto utvar( ve svém okoli.

Rovina, rovinné utvary - trojuhelniky, ¢tyfuhelniky a
mnohouhelniky. Vrchol, strana trojuhelniku,
mnohouhelniku.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozeznd a pojmenuje zakladni Utvary v prostoru.

Télesa - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Narysuje usecku, urci jeji stfed, porovna usecky dle
jejich délky.

Usecky, shodné Usecky, stfed tsecky, porovnavani
usecek.
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Matematika

3. rocnik

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

MéFi a odhaduje délku usecky.

Jednotky délky.

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Rozeznd a modeluje osové soumérné rovinné Utvary,
uvede konkrétni pfiklady.

Osové soumérné rovinné Utvary.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Sezndmi se s rysovanim kruznice.

Konstrukce kruznice.
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Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Upevnuje a opakuje si pocitani do 1000.

Opakovani - pocitani do 1000.

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Pocita v oboru do 10 000.

Pocitame s kalkulackou.

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa.

Rozvinuty zapis Cisel v desitkové soustavé.

Zaokrouhlovani na stovky a tisice.

Pamétné a pisemné scitani a odcitani.

Pisemné nasobeni.

Pisemné déleni jednocifernym délitelem, se zbytkem.

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Cisla vétsi nez 10 000.

Ciselna osa, porovnavani &isel.

Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé.

Zaokrouhlovani.

Pamétné a pisemné scitani, odcitani.
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4. rocnik

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Pamétné nasobeni a déleni.

Pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem.

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Seznamuje se se zapisem Fimskymi Cislicemi.

Rimské ¢islice.

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
cisel

Pfevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu.

Jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu.

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku.

Zlomky.

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
cisel

Resi a tvofi slovni tlohy z praktického Zivota s vyuZitim
matematizace realné situace.

Vztahy mezi Cisly. Nezndmé Cislo. Slovni tlohy.

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Seznamuje se s Cislem 1 000 000, ¢te a zapisuje Cisla
vétsi nez 1 000 000. Pocita s ¢islem 1 000 000.

Cislo 1 000 000.

Ciselna osa, rozvinuty zapis ¢isel v desitkové soustavé.

Pamétné a pisemné scitani, odc¢itani, nasobeni, déleni.

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Vybira z textu data podle zadaného kritéria, zjisti
pozadované Udaje z diagramu, ve kterém nejsou k
popisu vyuZita procenta.

Prima umérnost, diagramy, aritmeticky primeér.
Prace s daty.

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje pfimku, vyznaci polopfimku. Narysuje a zméfi
usecku.

Bod, pfimka, vzajemna poloha dvou pfimek v roviné.
Polopfimka. Usecka, délka tsecky.

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje raznobézky a oznadi jejich prisecik.

Raznobézky.

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem.

Kruh, kruznice.
Konstrukce kruznice.

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézné a kolmé ptrimky pomoci
trojuhelniku s ryskou. Urci vzadjemnou polohu pfimek v
roviné.

Rysovani kolmic a rovnobézek.
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4. rocnik

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje trojuhelnik.

Pravy uhel, pravouhly trojuhelnik.

Konstrukce trojuhelniku, trojuhelnikova nerovnost.

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje Ctverec a obdélnik.

Ctverec, obdélnik.
Konstrukce Ctverce a obdélniku.

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Urci obvod obdélniku, trojuhelniku a ¢tverce.

Obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku.

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Urci graficky soucet a rozdil usecek.
Urci graficky ndsobek usecky.

Graficky soucet a rozdil usecek.
Graficky nasobek usecky.

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Sestroji osu Usecky, urci stfed usecky.

Stred Usecky, osa Usecky.

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Urci obsah Ctverce, obdélniku a obsahy porovna.

Obsah ctverce a obdélniku.

Jednotky obsahu - mm2, cm2, dm2, m2.

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rozpozna a urci osové soumérné utvary.

Soumérné utvary.
Osa soumérnosti.

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru.

Soumérné utvary.
Osa soumérnosti.

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Seznami se se siti krychle a kvadru.

Sit krychle a kvéadru.
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Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Upeviuje a opakuje pocetni operace s Cisly do 1 000
000.

Pamétné scitani a odcitani do 1 000 000.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Cte a zapisuje ¢&isla v daném oboru.

Cisla vétsi nez milion.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Pocita po milionech, pouziva rozvinuty zapis ¢isla v
desitkové soustaveé.

Cisla vétsi nez milion.

Rozvinuty zapis €isla v desitkové soustavé.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Porovnava cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich
usecich.

Cisla vétsi nez milion.

Ciselnd osa, porovnavani &isel.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla.

Pisemné algoritmy s¢itani.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Pisemné odcita dvé pfirozena Cisla.

Pisemné algoritmy odcitani.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Pisemné ndsobi az trojcifernym Cinitelem.

Pisemné algoritmy nasobeni.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym
délitelem.

Pisemné algoritmy déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Uc¢elné propojuje pamétné i pisemné poditani (i s
pouzitim kalkulacky).

Pisemné a pamétné algoritmy scitani, odcitani,
nasobeni a déleni.

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla vétsi nez milion.

Zaokrouhlovani.
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M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v daném oboru.

Zaokrouhlovani.

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Provadi kontrolu vypoctli pomoci kalkulacky.

Pocitame s kalkulackou.

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi a tvofi slovni Ulohy z praktického Zivota s vyuZitim
matematizace realné situace.

Faze feSeni problému: stanoveni feSeni, zapis,
vypocet, formulace odpovédi.

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Vybira z textu data podle zadaného kritéria. Zjisti
pozadované Udaje z diagramu, ve kterém nejsou k
popisu pouZita procenta.

Aritmeticky primér, diagramy, statistické udaje.

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Pracuje s fimskymi Cislicemi.

Rimské ¢islice.

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
cisel

Prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu.

Jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu.

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve | Modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé Zlomky.
formé zlomku zlomku.
M-5-1-06 porovn3, sCita a odc¢itd zlomky se stejnym Porovn3, scita a odcita zlomky se stejnym Zlomky.

jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

jmenovatelem v oboru kladnych ¢Eisel.

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

PrecCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty.
S¢itd a odcita desetinna Cisla.

Desetinna cisla.

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného dCisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

Porozumi vyznamu znaku
Cisla a toto cislo vyznaci na Ciselné ose.

pro zapis celého zaporného

Zaporna dCisla.

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Ovlada nékteré resitelské strategie, v pribéhu reseni
nestandardnich uloh objevuje zakonitosti a vyuZziva je.

Magické ctverce, pyramidy, sudoku.

Ctverec a obdélnik.
Konstrukce Ctverce a obdélniku.
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M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Pfi konstrukcich rovinnych UtvarQ vyuziva elementarni
geometrické konstrukce a zakladni vlastnosti téchto
utvara.

Trojuhelniky.
Konstrukce trojuhelniku.

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji k dané pfimce rovnobézku a kolmici vedouci
danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou.

Konstrukce rovnobézky a kolmice danym bodem.

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rozpozna a urci osové soumérné utvary.

Osové soumérné Utvary.

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Urci obvod ¢tverce a obdélniku.

Obvod ¢tverce a obdélniku.

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Urci pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce,
ktery je tvoren Ctverci, obdélniky a trojuhelniky a
obsahy porovna.

Obsah ctverce a obdélniku.

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Pracuje ze siti krychle a kvadru.

Télesa.
Sit krychle a kvadru.

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Vypocita povrch krychle a kvadru.

Télesa.
Povrch krychle a kvadru.
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét INFORMATIKA vychazi ze stejnojmenné vzdélavaci oblasti Informatika. Zaméfuje se
predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich technologii.
Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostfedky a metody ke zkoumani resitelnosti probléma i hledani a nalézani jejich optimalnich rfeseni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych Gkoll i poznatky a zkusenost, kdy je
lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva
jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani.

Prostiednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit si Zaci vytvareji prvni predstavy o zplsobech,
jakymi se daji data a informace zaznamenavat. Postupné si rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat
ho a hledat jeho fesSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika
také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu. Soucasti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a ndvykd, které vedou k prevenci rizikového
chovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Informatika je rozdélen do ¢tyf tematickych okruhi:
1. Data, informace a modelovani

2. Algoritmizace a programovani

3. Informacni systémy

4. Digitalni technologie
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Nazev predmétu

Informatika

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika se realizuje ve 4. a 5. rocniku:
4. ro€nik: 1 hodina/tyden

5. ro¢nik: 1 hodina/tyden

Integrace predmétl

e [nformatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zak:

- uci se vyuzivat informacni a komunikacni technologie v béZném Zivoté,

- tfidi a vyuZziva ziskané informace, umi je posoudit a dale s nimi pracovat.

Kompetence k feSeni problému:

Zak:

- vyhodnoti dany problém a snazi se najit vhodné feseni,

- promysli zpUsob feseni problému s vyuzZitim vlastnich zkuSenosti a ziskanych védomosti,

- ovéruje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pti fesSeni obdobnych situaci.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- vyuzivd informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci s okolnim svétem, k ziskani informaci,
- umi vyhodnotit informace ziskané pomoci komunikacnich technologii a udélat si na néj svij "zdravy"
nazor,

- uvédomuije si riziko vyuzivani socidlnich siti,

- dodrZuje pravidla (bezpecné) elektronické komunikace.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

- uci se efektivni spolupraci pfi skupinové ¢innosti,

- umi si asertivné obhajit svij nazor a svlij pohled na vykonanou cinnost (sebereflexe).

Kompetence obc¢anské:

Zak:

- uvédomuije si dlleZitost dodrzovani pravidel z hlediska legislativy, zakon( pf¥i praci na PC (autorsky zakon,
plagidtorstvi, nelegdlni software, citace...),
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- uvédomuije si daleZitost dodrZovani (nejen) moralniho kodexu pfi vyuZivani socialnich siti,
- uci se "kritickému" vnimdni a hodnoceni sdéleni v elektronickych médiich.

Kompetence pracovni:

Zak:

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s vypocetni technikou,
- upeviuje si pracovni navyky pfi samostatné i skupinové ¢innosti,

- dodrZuje stanovené pracovni postupy,

- vyuziva ziskané znalosti a dovednosti v praktickém Zivoté.

Kompetence digitalni:

Zak:

- béZné pouziva digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuZiva je pfi vzdélavani i v béZzném Zivoté,

- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyhledava, spravuje, sdili data, informace, digitdlni obsah a ddle s nimi Ucelné pracuje,

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledk( své prace,

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi a uci
se kriticky zhodnotit jejich pfinosy,

- pfedchazi situacim ohroZzujicim bezpecnost zafizeni i dat,

- uvédomuije si rizika pouzivani digitalnich technologii v souvislosti s dopadem na jeho télesné i dusevni
zdravi i na télesné a dusevni zdravi ostatnich,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Uvede rhzné priklady vyuZziti digitalnich technologii v
rGznych oborech.

Digitalni zafizeni a jejich vyuZiti v praxi.

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi.
Vysvétli rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem.

Digitalni zafizeni a jejich vyuZiti v praxi.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

Sdéli informaci obrazkem.

Piktogramy kolem nas. Emodzi.

Kédovani, Sifrovani obrazkem.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel.

Kddovani, Sifrovani Cislem.

Kodovani a Sifrovani textem.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky.

Kédovani a dekddovani jednoduchého obrazku
pomoci mfizky.

Kédovani rastrového obrazku.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Obrazek slozZi z danych geometrickych tvara ¢i
navazujicich tusecek.

Kédovani vektorového obrazku.

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Vycte informace z daného modelu.

Model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti -
obrazkové, grafové modely, diagramy, myslenkové
mapy... .

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

DodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim.

Pravidla a pokyny pfi praci s digitalnimi technologiemi.
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I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci.

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Ovlada zakladni ¢innosti s mysi, klavesnici.

Ovladani mysi - klikani, tahani mysi.

Klavesnice - zakladni znalost prace s kldvesnici, funkce
jednotlivych klaves, kldvesové zkratky. Psani slov, vét.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Seznamuje se a vyuziva Microsoft Office (MS Word,
PowerPoint).

Microsoft Word - zakladni funkce textového editoru.
Zaklady psani, tvorba, Uprava, ukladani dokumentu.

MS PowerPoint - zakladni funkce programu, tvorba
jednoduchych prezentaci (napfic predméty).

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného
typu

Vytvofi obrazek.

Kresleni ¢ar, vybarvovani.

Kresleni bitmapovych obrazkd.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Pfehraje zvuk i video.

Pfehravani zvuku, videa.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

UloZi svou praci do souboru, otevie soubor.

Ukladani prace do souboru.

Otevirani souborda.

Prace se soubory. Pocitacova data.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Vyuziva digitalnich technologii k vyhledavani informaci,
sdileni dat. Posoudi relevanci dat.

Internet, bezpecnad prace s internetem.
Fake news.

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji.

Propojeni technologii pomoci kabelu, bezdratové.

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni.

I-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a privola pomoc
dospélého.

Technické problémy a pfistupy k jejich reseni.

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj.

Ochrana dat, hesla, bezpecnost pfi praci s digitalnimi
technologiemi.

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Rozpozna a nahlasi nevhodny obsah, situace ¢i chovani
v dig. prostredi.
| v dig, svété dodrzuje pravidla slusného chovani.

Socialni sité a jejich rizika. Kybersikana.

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

Ozivi robota, otestuje jeho chovani.

Seznameni s robotickou pomdckou VEX 123.

Vyznam jednotlivych pfikazU.

Sestavi program pro robota.

Jednoduché programovani robota - vytvareni
jednoduchych prikazli na "téle" robota VEX 123.
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I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Jednoduché programovani VEX 123 pomoci "kodéru".

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

Najde chybu v programu a opravi ji.

Vytvareni program(, hledani a naprava chyb v
programovani robota VEX 123.

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

Upravi program pro pfibuznou dlohu.

Vytvareni program(, hledani a naprava chyb v
programovani robota VEX 123.

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

Pouziva opakovani udalosti ke spusténi programu.

Vytvéareni program(, hledani a naprava chyb v
programovani robota VEX 123.
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5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Vysvétli rozdil mezi digitalnim a fyzickym svétem.
Popise, jak mohou digitalni technologie pomahat.
Uvede priklady vyuZziti dig. technologii v praxi.

Digitalni technologie x realny svét. Vyuziti digitalnich
technologii v praxi.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Sdéli informaci obrazkem.

Piktogramy kolem nas. Emodzi.

Kddovani, Sifrovani obrazkem.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel.

Kddovani, Sifrovani Cislem.

Kédovani a sifrovani textem.

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Obrazek slozi z danych geometrickych tvara ¢i
navazujicich tusecek.

Kédovani rastrového obrazku.

Kdodovani vektorového obrazku.

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Vycte informace z daného modelu. Vytvari jednoduché
modely.

Model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti -
obrazkové, grafové modely, diagramy, myslenkové

mapy.

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.

Struktura systému, jeho prvky a vztahy mezi nimi -
systémy z ptirody, Skoly, blizkého okoli Zaka.

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Urci, jak spolu prvky souvisi.

Struktura systému, jeho prvky a vztahy mezi nimi -
systémy z ptirody, Skoly, blizkého okoli Zaka.

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Pracuje s texty, obrazky, grafy a tabulkami v ucebnich
materidlech.

Data, druhy dat - co jsou data, evidence, kontrola
dat....
Vizualizace dat.

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data

Umisti data spravné do tabulky.
Doplni prvky v tabulce.

Tabulka a jeji struktura. Razeni dat v tabulce.
Doplriovani tabulky a datovych fad.
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I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

Zaznamenava do seznamu Ciselna i neciselnd data.

Tvorba Ciselnych, neciselnych seznam.

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav.

Micro:bit a programovaci prostfedi MakeCode -
seznameni.

Prace s bloky v v programovacim prostfedi MakeCode
- pfikazy a jejich spojovani - spojovani jednotlivych
blokl. Ovladani pohybu a reakci postavy (microbita).

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Rozpozna opakuijici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat.

Opakovani prikazli v programovacim prostredi
MakeCode.

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Vytvofi a pouZije novy blok.

Vlastni bloky a jejich vytvafeni v programovacim
prostifedi MakeCode.

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

V programu najde a opravi chyby.

Vyhleddvani a oprava chyb v programovani microbita.

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

Sestavi program pro VEX 123 pomoci "coderu".

Programovani VEX 123 pomoci "kodéru".

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

Ptfeclte zdpis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.

Zapis programu a Cteni jeho jednotlivych kroka.

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Najde chybu v programu a opravi ji.

Vytvareni program(, hledani a naprava chyb v
programovani robota.

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

Rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup
zjednodusit.

Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného
typu

Vyuziva znalosti MS Office pro tvorbu dokumentl na
dana témata. Vyuziva mezipredmétové vztahy s jinymi
predméty.

Microsoft Word - funkce textového editoru. Zaklady
psani, tvorba, Gprava, ukladani dat.

MS PowerPoint - funkce programu, tvorba prezentaci
(napfi¢ predméty).

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Dodrzuje pravidla "bezpecného uzivani internetu".
Uvédomuje si mozna rizika pfi jeho pouzivani.

Internet, bezpecnost prace s internetem.

Socialni sité a jejich rizika. Kybersikana.

Internet, bezpecnost prace s internetem.
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I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Rozpozna a nahlasi nevhodny obsah, situace ¢i chovani
v digitdlnim prostredi. V digitalnim svété dodrzuje
pravidla slusného chovani.

Socialni sité a jejich rizika. Kybersikana.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty.

Odlisi vlastni a cizi digitalni obsah — pouziva-li cizi dig.
obsah, uvede jeho zdroj.

Zasady vyhleddavani informaci na internetu.
Citace, dodrzovani autorskych prav.

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propoiji digitalni zafizeni, pracuje ve sdileném prostredi,
sdili data.

Propojeni technologii, bezdratové pfipojeni, internet,
prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat.

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Pti vyhledavani informaci na internetu posuzuje
relevanci danych informaci, ovéfi jejich spolehlivost.

Relevance informaci vyhledavanych na internetu,
socialnich sitich. Davéryhodné zdroje (ovérovani
informaci). Fake news.

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného
typu

Vytvofi si e-mailovou adresu, umi jejim prostfednictvim
komunikovat s ucitelem, spoluzaky..., pfipoji soubor.

E-mail.

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Chrani data pred poskozenim, ztrdtou a zneuzitim.

Ochrana a ukladani dat, zalohovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét PRVOUKA vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem predmétu je
rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zakd ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci
se uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvafti se jejich
prvotni uceleny obraz svéta.

Uci se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si vécnych stranek krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevl a
premyslet o nich. Na zakladé téchto poznatkl poznavaji sebe, své potreby, u¢i se porozumét svétu kolem
sebe, vztahim ve spole¢nosti.

Podminkou Uspésného vzdélavani v daném predmétu je vlastni prozZitek zakd vychazejici z konkrétnich
nebo z modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, jednani a rozhodovani.

Diléi soucdsti pfedmétu je OCZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych uddlosti), které jsou zapracované do
osnov predmétu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je rozdélen do péti tematickych okruhd, jejichz obsahy
se vzadjemné prolinaji:

1. MiSTO, KDE ZIJEME

2. LIDE KOLEM NAS

3. LIDE A CAS

4. ROZMANITOST PRIRODY

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Tematicky okruh MiSTO, KDE ZIJEME u¢i 7aky chapat organizaci Zivota v rodiné, ve $kole, v obci na zakladé
poznavani nejblizsiho okoli, vztah(l a souvislosti. Daraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
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Prvouka

mistnich a regionalnich skuteénosti, utvareni zkusenosti Zak(, kladny vztah k mistu bydlisté, vztah k nasi
zemi.

Tematicky okruh LIDE KOLEM NAS je zaméfen na osvojovani, upeviiovani zakladd vhodného chovani, prav
s povinnosti, jednani mezi lidmi, vzajemné tolerance a lcty, pomoci mezi lidmi. Dlraz je kladen na
dopravni vychovu.

Tematicky okruh LIDE A CAS u&i Zaky orientovat se v dé&jich a v €ase, pozndvat jak a pro¢ se €as méni, jak
udalosti postupuji v ¢ase, jak se véci, Zivot jedince vyviji, kdy se vychazi od nejzndméjsich udalosti v rodiné,
v obci, v regionu. Seznamuje zaky a zakyné se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji lidské
soutziti, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

Ddraz je kladen na samostatné vyhledani, zkoumani a ziskani informaci z dostupnych zdrojt.

Tematicky okruh ROZMANITOST PRIRODY uéi 7aky pozndvat rozmanitost a proménlivost Zivé a nezivé
pfirody a uvédomovat si nedilny celek Zemé a Zivota na ni.

Tematicky okruh CLOVEK A JEHO ZDRAVI je zaméfen na poznavani sama sebe jako Zivé bytosti s
biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami, jejiho vyvoje od narozeni po stafi. Seznamuje a vede
Zaka k dennimu reZzimu, hygiené, zdravé vyZivé, zdravym mezilidskym vztah(im, informuje zaky o zdravi, o
prevenci nemoci, prevenci pred Urazy, o bezpe¢ném chovani v riznych situacich, vzajemnou pomoc v
raznych Zivotnich situacich, o ochrané c¢lovéka za mimoradnych udalosti, o prvni pomoci, o odpovédnosti
za své zdravi a bezpedi, o zdravi jinych lidi jako té nejcennéj$i hodnoté v Zivoté. Zaci a zakyné poznévaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Seznamuji se s tim, jak se ¢lovék méni a vyviji od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, vyZivy, hygieny,
mezilidskych vztah(.

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. aZ 3. rocniku ve 2 hodinové tydenni dotaci.

Prarezova témata jsou realizovana formou integrace do predmétu.

Potrebné védomosti a dovednosti ziskavaji Zaci a Zakyné predevsim tim, Ze pozoruji pfirodu, ¢innost lidi,
hraji urCené role, resi problémové situace.

DulezZita ¢ast vyuky probihd mimo budovu skoly (v jejim okoli, v ¢astech obce, v regionu, po zajimavych
mistech a prirodnich lokalitdich CR) formou exkurzi, tematickych $kolnich vyletd, besed, komponovanych
poradd, praktickych nacvikd.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

88



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

Prvouka

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zak:

- objevuje a poznava vse, co ho zajima,
- samostatné pozoruje a experimentuje,

- ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti.

Kompetence k feseni problém:

Zak:

- promysli zpUsob feseni problému s vyuzitim vlastnich zkusenosti,
- voli vhodné zplisoby feseni problému.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- rozsifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech,

-pozorované skutecnosti zachycuje ve vlastnich projevech a ndzorech.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:

- ziskava sebedlvéru pfi samotném a sebevédomém vystupovani a jednani,
- podili se na efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,

- pfirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé a okolnimu prostredi.

Kompetence obc¢anské:

Zak:

- poznava a chape rozdily mezi lidmi,
- plni povinnosti a spolecné ukoly,

- pozndva podstatu zdravi i pfi¢iny nemoci,
- tvafime si ohleduplny vztah k pfirodé.

Kompetence pracovni:

Zak:

- si upeviuje pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti,
- dodrzuje stanovené pracovni postupy pfi vSech ¢innostech.
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Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti praci vdaném predmétu,

- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci
- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledk( své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostiedi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté.

Orientace v misté bydlisté.

Zajimavosti o obci.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

PopiSe svou Skolu - prostredi, ¢innosti, okoli.

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli gkoly.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Popise bezpecnou cestu do skoly.

Bezpecnost v dopravnim provozu — cesta do skoly.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli.

Bezpecnost v dopravnim provozu — cesta do skoly.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Pojmenuje ¢leny své rodiny a popise jejich roli.

Rodina, pfibuzenecké vztahy, mezigeneracni vztahy.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

Rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodiné.

Rodina, pfibuzenecké vztahy, mezigeneracni vztahy.
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projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi.

Chovani lidi.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

Uvede odlisnosti spoluzaka, toleruje je.

Chovani lidi.

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v
dopravnim prostiedku, kiné apod.

Tfida — pravidla sluSného chovani, tfidni pravidla.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

Uvede povolani svych rodicd, vyjmenuje a popise
néktera dalsi povolani.

Druhy povolani a jejich vyznam.

€JS-3-3-01 vyuZivé €asové Gdaje pFi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Uvede ze svého Zivota priklad z minulosti, souc¢asnosti a
budoucnosti.

Orientace v ¢ase - mésice (kalendar), dny v tydnu, celé
hodiny, denni ¢as.

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pFi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Uvede svUj denni rezim s ¢asovymi udaji.

Urcovani €asu v souvislosti se svym dennim rezimem.

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Popise ro¢ni doby.

Roc¢ni obdobi, zmény v pfirodé, kalendar.

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Uvede svatky béhem roku, zvyky, obyceje.

Vyznamné svatky a dny v roce - Vanoce, Velikonoce ...

Zvyky, obyceje.
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€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Uvede priklady ze Zivota rostlin a Zivocichl v
jednotlivych rocnich obdobich.

Zmény v prirodé - pocasi, zvér v priibéhu rocniho
obdobi, byliny, dreviny ... .

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Poznd a pojmenuje domaci a hospodarska zvirata.

Domaci a hospoddarska zvitata a jejich mladata.

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

PopiSe zdkladni stavbu lidského téla a zakladni potfeby.

Lidské télo.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy,
pitného reZimu a zdravého zpUsobu Zivota.

Péce o zdravi - pitny rezim, zdrava strava.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, prevence (otuzovani).

Pojmy zdravi, nemoc (rezim béhem nemoci).

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede zpUsoby lécby béZznych onemocnéni.

Pojmy zdravi, nemoc (rezim béhem nemoci).

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uraz: preventivni predchazeni Graziim.

Zakladni principy prvni pomoci, dalezita tel. Cisla.

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

V modelovych situacich pfedvede jak se zachovat v
situaci ohroZeni své osoby.

Osobni bezpeci - ochrana proti zneuzivani, kontakt s
cizi osobou.

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Umi spravné vyslovit a napsat své jméno.

OCZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udélosti)
Kdo jsem?
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CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Pochopi pojmoslovi ohledné bydlisté.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Kde bydlim?

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Uvede kontakt na rodice a pfibuzné.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Nase rodina.

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Vi, co udél3, kdyz se ztrati.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Neztratim se? Neztratim!

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Uvede, co mizeme zaradit mezi mimorfadnou udalost.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Co je mimoradna udalost?

OCZMU (Ochrana ¢élovéka za mimoradnych udalosti)
Kazen v mimofadnych situacich.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

ZapiSe adresu svého bydlisté, orientuje se ve Skole a v
jejim okoli.

Orientace v misté bydlisté a okoli Skoly.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Dodrzuje spravné dopravni navyky chodce.
Rozlisi druhy dopravnich prostredk.

Bezpecnost v dopravnim provozu, dopravni znaceni,
dopravni prostredky.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Rozlisi rizné dopravni znacky v okoli skoly a bydlisté.

Bezpecnost v dopravnim provozu, dopravni znaceni,
dopravni prostiedky.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZzivd bezpend mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Uvede linky tisfiového volani.

Linky tisflového volani.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

Popise role rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi.

Zivot a funkce rodiny.
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CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Vysvétli potfebu vzdjemné pomoci a ohleduplnosti v
rodiné.

Mezilidské vztahy, domaci povinnosti... .

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

ZapiSe datum narozeni.

Datum narozeni.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Orientuje se v Case.

Orientace v Case - rok, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, c¢asti dne, hodiny.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Vymezi minuty, hodiny, dny, tydny.

Orientace v Case - mésice (kalendar), dny, celé hodiny,
denni ¢as, uréovani casu.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Stanovi vhodny denni rezim, odpocinkové a pracovni
aktivity.
Rozlisi ¢asti dne.

Orientace v Case - mésice (kalendar), dny, celé hodiny,
denni ¢as, uréovani casu.

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Rozlisi kalendarni a skolni rok.

Rozdil v kalendarnim a skolnim roce.

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Uvede svatky a vyznamné dny béhem roku.
Zvyky, obyceje.

Svatky, vyznamné dny.
Zvyky, obyceje s témito dny spojené.

CJS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Popise ro¢ni doby a promény v pfirodé.

Roc¢ni obdobi, zmény v pfirodé.

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Uvede priklady ze Zivota rostlin a Zivocicht v
jednotlivych rocnich obdobich.

Zivocichové, rostliny, houby.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Rozpozna casti kvetouci byliny a dieviny.

Casti kvetouci byliny a stromu.
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CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Pozna a pojmenuje domdci zvifata a jejich mladata.

Domaci zvirata.

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Pozna a pojmenuje hospodarska zvifata a jejich
mladata.

Hospodarska zvirata.

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Navrhne zpGsob pomoci zZivocichm v pfirodé za
nepriznivych podminek.

Ochrana pfirody.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Rozezna zeleninu a ovoce.

Ovoce, zelenina.

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Uvede vyznam pojmu domov.

Dam, byt.

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Uvede rozdil mezi méstem a vesnici.

Obec, mésto, hlavni mésto.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

PopiSe ¢asti lidského téla.

Casti lidského téla.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

PopiSe prevenci nemoci a UrazQ.

Péce o zdravi - prevence, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, dulezita telefonni Cisla.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Predvede oSetreni drobného poranéni.

Péce o zdravi - prevence, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, dileZita telefonni ¢isla.

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Bere vazné prirodni nastrahy.

OCZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
V ptirodé bezpecné. V pfirodé pozor.
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CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu, uvede ptiklady
spravného chovani chodce a cyklisty.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Na silnici bezpecné, na silnici pozor!

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Uc¢i se zachazet s domacimi pfistroji.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Nebezpeci doma i venku.

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Uci se predvidat nebezpeti.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Nebezpeci doma i venku.

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Uci se zasady komunikace s cizimi lidmi.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Pozor na nezndmé lidi.

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych udélostech

Uci se rozeznat nebezpedi.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Pozor na nezndmé lidi.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Popise zmény v nejblizsim okoli, v misté, kde Zije.

Obec, mistni krajina.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Vyznaci na jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly a cestu na urcené misto.

Orientace v misté bydlisté a okolni krajiné.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Uci se pracovat s mapou a kompasem.

Svétové strany, kompas, mapové znacky.

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Zacleni svou obec do pfislusného kraje.

Nase vlast - Ceskd republika, kraje, statni symboly,
sousedni staty.

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu.

Vyznamné pamatky, udalosti, vyznamni rodaci v
regionu.

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Zna nékteré statni svatky, vyznamné dny a dlvod jejich
pripominky.

Statni svatky, vyznamné dny.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatni spravné chovani chodce a cyklisty.

Dopravni sit.
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Prvouka

3. rocnik

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rdizného charakteru,
vyuziva bezpecnda mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Zna dopravni znaceni.

Dopravni sit.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnda mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Uvede moznosti dopravnich spoju.

Dopravni prostredky.

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Upeviiuje a osvojuje si vhodné chovani, jednani mezi
lidmi.

Clovék — vzajemna pomoc, dorozumivéni, poznavani,
seznamovani se s odliSnostmi lidi,plvod lidi, jazyk.

Chovani — komunikace verbalni, neverbalni.

Regeni konfliktnich situaci nendsilné (asertivné).

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Uvede a popise povolani rodica.

Vyjmenuje a popiSe rlizna povolani a pracovni ¢innosti.

Vysvétli potrebu riznych povolani pro spolecnost.

Prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

Uvede priklady zmén latek (skupenstvi vody), provede
praktickd méreni (hmotnost, teplotu, objem).

Latky a jejich vlastnosti — zmény skupenstvi (stavu).

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Uvede na prikladech vyznam vody a vzduchu pro
Clovéka.

Voda a vzduch - Zivotni podminky.

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Uvede vyznam pudy a Slunce pro ¢lovéka.

Plda, teplo, svétlo - Zivotni podminky.
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Prvouka

3. rocnik

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Uvede priklady vyuZiti hornin a nerostu v regionu.

Vyznamné horniny a nerosty.

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Vyjmenuje planety slunecni soustavy.

Planety slunec¢ni soustavy.

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe ¢asti
rostlin.

Rostliny kvetouci a nekvetouci. Casti bylin a dFevin.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Vyjmenuje nejznaméjsi uzitkové, okrasné, |éCivé a
jedovaté rostliny, najde nékteré z nich v okoli skoly.

Rostliny uZitkové, okrasné, l1écCivé, jedovaté.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Rozlisi hospodarska a domaci zvirata.

Domaci a hospodarska zvitata.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

Rozlisi obratlovce a bezobratlé Zivocichy.

Obratlovci, bezobratli Zivodichové.

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

PopiSe stavbu téla obratlovcd.

Stavba téla obratlovca.

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Tridi Zivocichy podle druhu potravy.

ByloZravci, masoZravci, vSezravci.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojd a pfistrojd

Uvede spravny zpUlsob likvidace odpadu v

domacnostech a vyznam tridéni a recyklace odpadu.

Ochrana pfirody.

Likvidace odpadu.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Popise zakladni stavbu a funkce lidského téla.

Lidské télo — Zivotni potreby a projevy, zakladni stavba

a funkce.
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€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Vysvétli vyznam péce o zdravi.

Péce o zdravi.

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Uvede zdasady spravného chovani pfi styku s cizimi
osobami v riznych modelovych situacich.

Osobni bezpeci - chovani v rizikovém prostredi.

€JS-3-5-03 chova se obezietné pi setkani's
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Zna linky tisriového volani.

Dulezita telefonni Cisla (linka davéry, linka bezpedi).

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Tel. &isla na tisfiové linky.

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

Orientuje se v Case.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Kolik je hodin?

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Ui se méfit a odhadovat vzdalenost a velikost
predméta.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Odhadujeme a méfime.

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Odhaduje vzdalenost do 100 metr(.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Urcovani vzdalenosti.

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Urcuje svoje stanovisté podle dominantnich terénnich
tvarl nebo staveb.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Kde pravé jsme?

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti
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5.6 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét VLASTIVEDA vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V ndvaznosti na vyucovaci
predmét Prvouka prinasi Zakim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodafskych,
spoleenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje
zaky s nejvyznamné;jsimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin, prolina
poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho Zivota zaka s dalSimi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, internetu a uvadi je do souvislosti.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Vlastivéda navazuje na ucivo Prvouky v 1.- 3. ro¢niku a vytvari
zaklad pro vyucovaci predméty Déjepis, Zemépis a Obc¢anska a rodinna vychova ve vyssich rocnicich
zakladni Skoly. Vzdélavaci obsah je rozdélen do t¥i zakladnich tematickych okruhd, jejichZ obsah se
vzajemné prolina:

1. MiSTO, KDE ZIJEME

2. LIDE KOLEM NAS

3. LIDE A CAS

V tematickém okruhu MiSTO, KDE ZIJEME se uci 7aci na zakladé poznavani nejblizéiho okoli, vztahd a
souvislosti v ném chdapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Ziskané védomosti a
poznatky napomahaiji k orientaci a bezpe¢nému kazdodennimu Zivotu v tomto svété. Nedilnou soucasti je
také seznameni se se zakladnimi poznatky o krajiné, minulosti a soucasnosti své obce, regionu, vlasti.
Ziskavaji informace o Evropé, ostatnich kontinentech a jejich zemich. Diky témto znalostem jsou schopni
Iépe pochopit fungovani spolecnosti a ziskané védomosti uplatnit v praktickém Zivoté.

V tematickém okruhu LIDE KOLEM NAS Zaci pozndvaji, osvojuji a upeviiuji si zaklady vhodného chovéni a

jednani mezi lidmi. Osvojuji si poznatky jako je vzajemna Ucta, tolerance, solidarita, pomoc bliznym atd.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Poznavaiji a uci se chapat kulturu nejen nasi, ale i jinych narod(, zemi. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souZiti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globalni problémy).

V tematickém okruhu LIDE A CAS se 74ci uéi orientovat v dé&jich a v ¢ase. Poznavaji, jak udalosti postupuji v
Case a utvareji historii véci a déjl. Vytvareji si predstavu o zplsobu Zivota svych predkl v rlznych
historickych obdobich i o zplsobu Zivota lidi v jinych zemich. Podstatné je, aby ziskali zajem o minulost,
kulturni bohatstvi naseho regionu, zemé. V tomto tematickém okruhu se vychazi nejdfive od dlleZitych
udalosti v roding, obci a regionu a dale pak k daleZitym udalostem a okamziklim v historii nasi zemé. Uci se
vyhleddvat, ziskavat, zkoumat a zpracovavat informace z dostupnych zdrojli. DlleZitou soucasti jsou proto
také navstévy vystav, muzei, historickych pamatek atd.

Vyucovaci predmeét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. rocniku ve 2 hodinové tydenni dotaci.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ale dllezitou soucasti jsou také tematické vychazky, exkurze,
navstéva pamatek, Skolni vylety, besedy... .

v, o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

Zak:

- vyhledava, tfidi, zpracovava informace, které vyuZije v redlném, praktickém Zivoté, pro dalsi vzdélavani,
- objevuje a poznava vse, co ho zajima a v ¢em by mohl v budoucnu uspét,

- samostatné pozoruje, experimentuje a ziskané poznatky zhodnoti a porovna

- orientuje se ve svété informaci, v ¢asovém a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci.

Kompetence k feSeni problémti:

Zak:

- promysli zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastni zkusenosti,
- voli vhodné zplisoby feseni problému.

Kompetence komunikativni:
Zak:
- si rozSifuje slovni zasobu v osvojovanych tématech,

- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech a nazorech.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence socidlni a persondlini:

Zak:

- ziskava sebedlvéru pfi samostatném a sebevédomém vystupovani a jednani,
- podili se na efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,

- vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé a okolnimu prostredi.

Kompetence obcanské:

Zak:

- poznava a chape rozdily mezi lidmi,

- sméruje ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zédkladé obecné uplatfiovanych pravidel
souziti,

- pIni povinnosti a spolecné ukoly,

- utvafi si ohleduplny vztah k ptirodé a kulturnim vytvordm.

Kompetence pracovni:
Zak:
- uplatriiuje pracovni ndvyky v jednoduché samostatné a tymové cinnosti, dodrzuje pravidla.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuZiva je pfi praci vdaném predmétu,

- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci
- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledk( své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.

105



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu.

Obec, mistni krajina - poloha v krajing, historie i
soucasnost obce, vyznacné budovy... .

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientuje se dle mapy v pfirodé, urci svétové strany, ridi
se podle zasad bezpecného pohybu v pfirodé.

Urcovani svétovych stran v pfirodé, orientace v krajiné
podle mapy, zasady bezpecného pohybu v pfirodé.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

Uvede vyznamné pfirodni zvlastnosti, kulturni,
hospodarské aktivity v regionu.

Okolni krajina (mistni oblast, region): pfiroda,
pramysl, sluzby, cestovni ruch, Zivot v regionu ... .

Zivotni prosttedi a jeho ochrana, regionalni
souvislosti.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Popise polohu CR v Evropé.

Nase vlast, sousednf staty CR.

Evropa.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Predvede své dovednosti prace s mapou.

Mapy, plany, globus: vyuZiti map, orientace na mapé,
svétové strany, méritko mapy, vysvétlivky... .

Nase vlast, sousedni staty CR.

Povrch Ceské republiky.

PUda a zemédélstvi: pfirodni podminky, zemédélska a
rostlinnd vyroba.

Nerostné bohatstvi (regionalni souvislosti).

106



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vlastivéda

4. rocnik

Primysl (regionalni souvislosti).

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Uvede zakladni informace o podnebi, pocasi CR.

Povrch Ceské republiky.

Plda a zemédélstvi: pfirodni podminky, zemédélska a
rostlinnd vyroba.

Pocasi, podnebi.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Vyhleda na mapé hlavni vodni toky, urci, kde prameni a
jejich tok od pramene k Usti.

Vodstvo Ceské republiky - povodi, tmofi, jezera,
rybniky, prehrady.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Viyhleda hlavni mésta jednotlivych kraji CR.

Kraje CR (jejich krajska mésta) - historické, kulturni,
pfirodni pamatky, primysl, cestovni ruch, zajimavosti.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Urci podle mapy pohofi, niziny.

Povrch Ceské republiky.

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Uvede hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho stdtu jejich vyznam.

Ceska republika: statni sprava a samosprava,
parlament, zakony, prezident, statni symboly,
pamatna mista, demokratické ziizeni, armada CR.

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Charakterizuje statopravni usporadani CR.

Ceska republika: statni sprava a samosprava,
parlament, zakony, prezident, statni symboly,
pamatna mista, demokratické ziizeni, armada CR.

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

Vyhleda z dostupnych informacnich zdrojl typické
regionadlni zvlastnosti.

Okolni krajina (mistni oblast, region): pfiroda,
pramysl, sluzby, cestovni ruch, Zivot v regionu ... .

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

Respektuje tfidni a Skolni normy slusného chovani.

Tridni pravidla, prava a povinnosti Zak(, skolni rad.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla

Dba na pInéni SR, vi o moZnych nésledcich svého
jednani a odpovédnosti za né.

Tridni pravidla, prava a povinnosti Zak(, skolni rad.
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pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou

Uvede zakladni lidska prava a prava ditéte (ale také jeho
povinnosti).

Pravni normy, protipravni jednani.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahli mezi déji a mezi
jevy

Charakterizuje vyvojové etapy nasi vlasti.

Déjiny jako Casovy sled udalosti, letopocet (pred n. . -
naseho l.).

Slované, kupec Samo, Velkomoravska fise.

V dobach premyslovskych knizat.

Vlada premyslovskych kral(.

Lucemburkové na ¢eském triiné, Jan Lucembursky,
Eliska Premyslovna, regionalni souvislosti.

Karel IV. ,otec vlasti“- regiondlni (nejen) souvislosti.

Jan Hus, husitské valky, upaleni J. Husa, husité.

Ceské zemé po husitskych valkach, Jifi z Podébrad
,krdl dvojiho lidu”, ,husitsky kral“.

Jagellonci na ceském tring, Vladislav Jagellonsky,
stavby: Vladislavsky sal, Prasna brana, chram sv.
Barbory.

Pocatky vlady Habsburkd, Ferdinand |. Habsbursky.

Renesance, porovnani zplUsob( Zivota.

Rudolf II.

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

Srovna a zhodnoti zpUsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik.

Zivot ve stfedovéku. Romansky sloh, gotika.

Renesance, porovnani zplUsob( Zivota.

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

Vyhleda zajimavé udalosti z historie, popise je a
prezentuje svym spoluzakam.

Zajimavé okamziky nasi historie. Historické, kulturni,
stavebni pamatky spjaté s nasi vlasti, regionem.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji a mezi
jevy

Sezndmi se s povéstmi nasi vlasti, regionu a prezentuje
je spoluzakam.

Nase nejstarsi minulost v povéstech, regionalni
povésti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Na zakladé vlastnich zazitkG porovna zplsob Zivota u
nas a v ciziné.

Zazitky z cest po vlasti i mimo ni. Porovnani zplsobu
Fivota, kultury v €R a v ciziné (prezentace, referaty).

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

Shrne regionalni zvlastnosti, zakladni Gdaje o CR
(povrch, podnebi, vodstvo, hospodarstvi, primysl...).

Kraje CR - krajskd mésta, poloha, povrch, vodstvo,
zemédélstvi, pramysl, regionalni zvlastnosti.

Zajimavosti daného kraje - pamétihodnosti, prirodni
zajimavosti, vyznamné osobnosti kraje... .

Praha - hlavni mésto Ceské republiky.

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Orientuje se v mapé, vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a
typ mapy pro ziskani informaci (turistickd mapa, mapa
kulturnich pamatek, plan mésta...).

Kraje CR - krajskd mésta, poloha, povrch, vodstvo,
zemédeélstvi, prdmysl, regionalni zvlastnosti.

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Pfifadi kraje a krajska mésta.

Kraje CR - krajskd mésta, poloha, povrch, vodstvo,
zemédélstvi, pramysl, regionalni zvlastnosti.

Zajimavosti daného kraje - pamétihodnosti, pfirodni
zajimavosti, vyznamné osobnosti kraje... .

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Ma znalosti o hlavnim mésté CR, jeho historii i
soucasnosti.

Praha - hlavni mésto Ceské republiky.

109



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vlastivéda

5. rocnik

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Ukéze polohu sousednich statd CR, shrne zakladni Udaje

o daném statu.

Sousedni staty CR - poloha, obyvatelstvo, hlavni mésto
a dalsi vyznamna mésta, povrch, vodstvo,
zemédélstvi, primysl, zajimavosti.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Vysvétli pojem Evropska unie, sidlo EU, znak EU... .

Evropska unie.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Orientuje se v mapé Evropy (vyhleda na mapé
poloostrovy, ostrovy).

Evropa jako svétadil - poloha Evropy, poloostrovy,
ostrovy.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Zna zdakladni udaje o vodstvu Evropy.

Vodstvo - slané vody (vnitini, okrajova more, oceany),
sladké vody (vyznamné feky, jezera), povodi, Umofi,
priplav, priliv, zéliv.

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Zna zdakladni udaje o povrchu Evropy.

Povrch Evropy - niziny, pohofi, ¢lenitost pobfrezi ... .

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Zna zdakladni udaje o podnebi Evropy.

Podnebi - podnebné pasy na uzemi Evropy, pfirodni
zvlastnosti danych pasa.

Rostliny, Zivocichové v jednotlivych podnebnych
pasech.

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Seznami spoluzaky s vyznamnymi evropskymi mésty,
destinacemi, prirodnimi, kulturnimi pamatkami, ... .

Cestujeme po Evropé - vyznamnd mésta, pfirodni,
kulturni pamatky, turistické destinace, pfirodni
zvlastnosti.

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukadZe nemoznost realizace vSech chténych
vydaj, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

Orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich, odhaduje cenu nakupu.
Objasni pojmy Uspory, rodinny rozpocet, pGjcky, dluhy.

Finance, finan¢ni gramotnost.
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€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji a mezi
jevy

Charakterizuje vyvojové etapy historie nasi vlasti,
popiSe zpUsob Zivota lidi.

Orientace v Case, ¢asova osa, opakovani védomosti ze
4. Ro¢niku témat: Jan Hus, husitské valky, Jifi z
Podébrad, pocdatek vlady Habsburkd

Bitva na Bilé hore a jeji dusledky. Regiondini
souvislosti: vrazda Albrechta z Valdstejna v Chebu.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahli mezi déji a mezi
jevy

Popise dasledky bitvy na Bilé hore.

Bitva na Bilé hore a jeji dusledky. Regiondini
souvislosti: vrazda Albrechta z Valdstejna v Chebu.

Jan Amos Komensky.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Shrne, co zanechalo 30 let bojovani na obyvatelstvu,
zemédaélstvi..., vysvétli pojem Vestfalsky mir.

Tricetiletd valka, stavovské povstani proti
Habsburkdm, Vestfalsky mir.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Popise Zivot v barokni dobé - stavitelstvi, kultura,
spole¢nost..., vymezi ¢asové rozmezi tohoto obdobi.

Zivot v barokni dobé - stavitelstvi, hudba, Zivot na
zamku, Zivot poddanych, Zivot ve mésté.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Charakterizuje stézejni reformy 18. stoleti.

Osvicensky absolutismus - Marie Terezie a jeji syn
Josef Il. - stézejni reformy.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Popise 19. stoleti jako dobu technického pokroku
("stoleti pary", vznik manufaktur, vyznamni vynalezci

o)

Manufaktury, stoleti pary, vynalezy 19. stoleti.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi

Jevy

Objasni pojem ndarodni obrozeni, narodni buditelé.

Narodni obrozeni, buditelé ¢eského naroda, narodni
divadlo.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Osvoji si védomosti o dGvodech vzniku 1. svétové valky,
roztfidi valcici staty, ukaze na mapé.

Vznik prvni svétové vélky 1914.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji a mezi
jevy

Popise Zivot T. G. M., jeho politické plisobeni za 1. sv.
valky i po ni (prvni prezident CSR).

Prvni prezident T. G. Masaryk.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Ptiradi datum 28. 10. 1918 k historické udalosti (vysvétli
vyznam statniho svatku).

Dusledky: rozpad Rakouska Uherska na mnoho statd, i
samostatného Ceskoslovenského statu.
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€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji a mezi
jevy

Vysvétli pojem vznik samostatné Ceskoslovenské
republiky.

Dusledky: rozpad Rakouska Uherska na mnoho statd, i
samostatného Ceskoslovenského statu.

Samostatné Ceskoslovensko, jeho rozloha.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztahli mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

PopiSe Zivot za 1. republiky.

Zivot za prvni republiky - hospodaFstvi, pramysl,
kultura.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Osvoji si védomosti o dGvodech vzniku 2. svétové valky,
jejim prabéhu i konci.

Druha svétova vélka - napadeni Cech a Moravy 1939-
vznik Protektoratu Cech a Moravy.

Pojem nacismus, koncentracni tdbor, gestapo,
partyzansky odboj, Mnichovskd dohoda, Sudety... .

Problematika Zid(.

Porazka Némecka 1945. Odsun Némcu.

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Zjisti a prezentuje svym spoluzakim, jak se Zilo za 2. sv.
v. v misté svého bydlisté, jeho okoli (regionu).

Druhé svétova valka - napadeni Cech a Moravy 1939-
vznik Protektoratu Cech a Moravy.

Pojem nacismus, koncentracni tdbor, gestapo,
partyzansky odboj, Mnichovska dohoda, Sudety... .

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztahi mezi déji a mezi
jevy

Charakterizuje Zivot po 2. sv. v. a nastup totalitni moci.

Znarodnovani po valce, ztrata lidskych svobod.

Totalitni vlada komunistické strany, cenzura

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Posoudi a diskutuje, jak se lidem Zilo v obdobi
totalitniho rezimu.

Znarodnovani po valce, ztrata lidskych svobod.

Totalitni vlada komunistické strany, cenzura

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych udaja k pochopeni vztah(i mezi déji a mezi
jevy

PopiSe pribéh padu totalitniho rezimu ("Sametové
revoluce"). Osvoji si okolnosti vzniku samostatné Ceské
republiky.

Navrat k demokracii, Sametova revoluce 17. 11.1 989,
Vaclav Havel.

Vznik samostatné Ceské republiky.

Totalitni vlada komunistické strany, cenzura
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CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Porovna Zivot pred rokem 1989 a po ném, prezentuje
spoluzakdm vzpominky svych rodi¢a a prarodich Zijicich
v totalitnim rezimu.

Navrat k demokracii, Sametova revoluce 17. 11.1 989,
Vaclav Havel.

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Zna symboly naseho statu a jejich vyznam, hlavni
organy moci a nékteré jejich zastupce.

CR - demokraticky stat.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét PRIRODOVEDA vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Opira se o vybrané
poznatky rGznych prirodovédnych obori a svym pojetim sméruje k ziskani takovych dovednosti a
védomosti, které zaklim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém
¢lovék pracuje a Zije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé, svému zdravi a k jejich ochrané.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni  |Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda navazuje na ucivo Prvouky v 1.-3. ro¢niku a vytvari
predmétu (specifické informace o pfedmétu |zdklad pro vyucovaci predmét Pfirodopis ve vyssich rocnicich zakladni skoly. Vzdélavaci obsah je rozdélen
dullezité pro jeho realizaci) do dvou zakladnich tematickych okruh(:

1. ROZMANISTOST PRIRODY

2. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

V tematickém okruhu ROZMANITOST PRIRODY 74ci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni soustavy.
Seznamuji se s poznatky o vzniku vesmiru, slune¢ni soustavy a o vzniku Zivota na planeté Zemi. Pozndvaji
rozmanitost a promeénlivost Zivé i nezivé prirody, nedilny celek Zivota na Zemi, kde jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mlze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Zaci
vyuzivaji ziskanych informaci pro sva pozorovani a zaznamenavani, sledu;ji vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledaji moZnosti, jak pfispét k ochrané prirody a zlepseni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu CLOVEK A JEHO ZDRAVI 74ci poznavaji pfedeviim sebe na zakladé poznavani lovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a
méni od narozeni do dospélosti; co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztahl apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi, nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a o bezpecném chovani v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které
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Nazev predmétu Pfirodovéda

ohrozuji zdravi jedinct. Méli by si postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
za zdravi jinych lidi. Zdravi je ta nejcennéjSi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku. Ve 4. ro¢niku v hodinové dotaci 1 vyucovaci
hodina/tyden a v 5. roéniku ve 2 hodinové tydenni dotaci (toho 1 hodina z DCD).

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace.

Dulezita ¢ast vyuky probihd mimo budovu Skoly v terénu, také formou exkurzi, tematickych skolnich
vyletd, komponovanych poradd.

Integrace predmétl e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na urovni predmétu, |Zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- se orientuje ve svété informaci, v Casovém a mistnim propojovani zemépisnych informaci,
kompetence zaku - objevuje a poznava vse, co ho zajim3,

- ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry.

Kompetence k feseni problém:

Zak:

- promysli zplsob feSeni problému a vyuZiva k tomu vlastni i ziskané zkusenosti,
- voli vhodné zpusoby feseni.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- si rozSifuje slovni zasobu v osvojovanych tématech,

- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech a nazorech.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

- ziskava sebedlvéru pfi samostatném a sebevédomém vystupovani a jednani,
- se podili se na efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,

- vyjadruje pozitivni city k okolnimu prostredi.

Kompetence obc¢anské:

Zak:

- poznava a chape rozdily mezi lidmi,

- pIni povinnosti a spole¢né ukoly,

- vytvafi si ohleduplny vztah k pfirodé, ekologii a dle toho se i chov3,
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

- poznava podstatu zdravi i pfi¢éiny nemoci, upeviuje preventivni chovani,
- chrani zdravi své i druhych,
- Ucelné se rozhoduje a jedna v rGznych situacich ohrozZeni.

Kompetence pracovni:
Zak:
- uplatiiuje pracovni ndvyky v samostatné i tymové spolupraci.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi praci vdaném predmétu,

- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci
- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledk( své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.
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Prirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Vysvétli pojmy: Ziva ptiroda, neziva priroda.

Ziva a neziva priroda.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Uvede priklady zastupctl, objasni vzajemnou
propojenost.

Ziva a neziva priroda.

nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a| Objasni zmény skupenstvi vody a kolob&h vody v Voda.
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi pfirodé.

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a

¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a| Uvede vyznam vzduchu pro Zivot na Zemi. Vzduch.

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti clovéka

Uvede vyznam Slunce pro Zivot na Zemi.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Uvede, jak vznikd plida a jaky ma pdda vyznam pro Zivot
na Zemi.

Vznik pldy a jeji vyznam.
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Prirodovéda

4. rocnik

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Rozlisi vybrané horniny a nerosty.

Nerosty a horniny.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Vysvétli pojem "zvétravani".

Nerosty a horniny.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Uvede priklady zvétravani a vyjmenuje faktory, které
zvétravani zplsobuiji.

Nerosty a horniny.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Uvede vyuZziti nerostl a hornin.

Nerosty a horniny.

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Chape pouZiti méfidel a umi je vyuZit v béZném Zivoté.

Meéreni délky, hmotnosti, teploty, ¢asu, zakladni
jednotky, méfidla. Jednoduché pokusy.

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Roztfidi Zivocichy na bezobratlé a obratlovce, uvede
zastupce.

Obratlovci, bezobratli Zivocichové.

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Porovna zakladni projevy Zivota konkrétnich Zivych
organisma.

Vlastnosti hub, rostlin a Zivocichd.

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Popise stavbu téla a funkci jednotlivych casti téla
konkrétnich rostlin, hub a Zivocicha.

Ziva pfiroda - stavba téla rostlin, hub, Zivocichd.
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Prirodovéda

4. rocnik

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

S pomoci jednoduchych klicG, atlasti a vhodnych
odbornych publikaci zafadi konkrétni Zivocichy do
znamych skupin.

Ziva pfiroda — t¥idéni rostlin, hub, Zivocichd.

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Uvede zastupce rliznych spoleéenstev v okoli.

Ptirodni spolecenstva - lesy, voda, baziny (raselinisté),
pole a zahrady, sucha stanovisté.

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Chape vztahy rostlin a Zivocich v urcitych
ekosystémech.

Ptirodni spolecenstva - les, lidska sidla (venkov), park
(mésto), louka, pole, tekouci a stojaté vody.

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Uvede priklady prizptsobeni rostlin a ZivocichG zménam

prostiedi béhem roku.

PtizpUsobeni rostlin a Zivocichll zménam béhem roku.

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Provede vybrané praktické ¢innosti v terénu: vypéstuje
rostliny, zaloZi herbar, provede pozorovani jeho zaznam

Péstovani rostlin, tvorba herbare, pozorovani a
zaznam zmeén v pfirodé.

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Seznamuje se se zakladnimi typy topografickych nacrta.

0OCZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udaélosti)
Topografické nacrty.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnimda dopravni
situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

UCi se porozumét plankdm a jednotlivé planky zhotovit.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Plany, planky.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Uci se pracovat s méritkem.

OCZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Prace s métitkem.

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich

Uci se orientovat v nezndmém mésté podle planku.

OCZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udélosti)
Orientace ve mésté podle mapy.
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Prirodovéda

4. rocnik

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatfiuje U€elné zplsoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Uci se orientovat v pfirodé podle mapy.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Orientace v pfirodé podle mapy.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Prirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Poznava, Ze rozdily mezi zplsobem vyZivy jsou
zakladnim rozliSovacim znakem hlavnich skupin
organismda.

Tridéni organism( — rod, druh.

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klic¢e a atlasy

Zjistuje, Ze kazdy jedinec patfi k uréitému druhu, ktery
se vyznacuje urcitou stavbou a Cinnosti téla, zplisobem
Zivota a zajistuje své potomstvo.

Tridéni ZivocichG: bezobratli, obratlovci (ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci).

Tridéni rostlin: vytrusné, semenné.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

Popise slunecni soustavu a vliv Slunce na podminky
Zivota na Zemi.

Zemé ve vesmiru, Slunce a slunecni soustava.

Vesmirna télesa — Mésic, hvézdy, prirozené druZice,
komety, meteory, meteority.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a sttidanim rocnich obdobi

Chape otaceni Zemé kolem své osy a pohyb kolem
Slunce. Objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi.

Pohyby Zemé - stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

Charakterizuje Mésic a jeho faze.

Mésic.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

Vysvétli, co je zemska pritazlivost.

Gravitacni sila.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a sttidanim rocnich obdobi

PopiSe slozeni vzduchu a jeho vyznam pro Zivot.

Vzdusny obal Zemé.
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5. rocnik

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole€enstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Chépe rozdil slune¢niho zafeni na riznych mistech na
Zemi.

Podnebné pasy (tropicky, subtropicky, mirny, polarni).

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole€enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Charakterizuje zpUsob Zivota rostlin a Zivocichl v
odlisnych Zivotnich podminkach.

Mnozstvi sluneéniho zafeni na rliznych mistech,
savany, pousté, polopousté, podnebi mirného pasu,
polarni oblasti, Zivot v motich a oceanech,
pfizpusobivost rostlin a Zivocich(.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Popise hlavni ¢asti kostry.

Lidsky organismus, stavba lidského téla, kostra,
prevence uraz(.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Uvédomuije si, Ze svaly zajistuji pohyb a podili se také na
vzpfimené poloze téla (spravné drzeni téla).

Svalova soustava a jeji ochrana.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Popise Casti kGZe a uvede jeji vyznam.

KliZe a péce o ni. Rozdily v barvé pleti.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

PopiSe smysly, smyslové orgdny a jejich funkci.

Smyslové organy.
Ochrana zraku a sluchu.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Vi zakladni informace o ¢innosti mozku a nervd.

Nervova soustava.
Mozek a jeho ochrana.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Vi, jakym zpUsobem jsou po téle rozvadény latky.

Obéhova soustava a jeji ochrana.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Popise cestu potravy télem.

Travici soustava. Péce o chrup.
Vylu€ovaci soustava a péce o ni.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Chape splynuti pohlavnich bunék jako podstatu
pohlavniho rozmnoZovani.

RozmnoZovaci soustava.

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy Zivota.

Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince, vyvojova
stadia.

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Vysvétli dospivani (pubertu), pohlavni rozdily mezi
muZem a Zenou.

Dospivani, puberta.

€JS-5-5-03 tcelné planuje svilj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Sestavi zdravy jidelni¢ek, denni reZim, porovna se svym.

Nase télo a zdravi.
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Prirodovéda

5. rocnik

(€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Spravna vyZiva, denni reZim, hygiena.

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvédomuje si nebezpedi koureni, alkoholu, drog.

Prevence zneuzivani ndvykovych latek (koureni,
alkohol, drogy).

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Posoudi negativni vlivy koufeni, alkoholu, drog, nasili,
hracich automatut, PC na kvalitu lidského Zivota.

Prevence zneuzivani ndvykovych latek (koureni,
alkohol, drogy).

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

Na modelovych pfikladech uvede osvojené zplisoby
odmitani navykovych latek.

Modelové situace odmitnuti navykové latky.

€JS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Predvede postup v krizovych situacich (Sikana,
ohrozeni...).

Osobni bezpeti.

Sikana a jiné formy agresivniho chovani. Prevence
Sikany.

€JS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Dokaze rozlisit nevhodné nabidky nejen vrstevnik(ll a
pfimérené na né reagovat.

Sikana a jiné formy agresivniho chovani. Prevence
Sikany.

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

Zna dulezita telefonni Cisla, linky daveéry, linky bezpedi,
zna zajimavé internetové odkazy, vi, na koho se v
krizové situaci obratit (i anonymné).

Sikana a jiné formy agresivniho chovani. Prevence
Sikany.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

Buduje si vztahy mezi lidmi.

Mezilidské vztahy, zaklady rodinné vychovy.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

UCi se fesit konflikty v mezilidskych vztazich (modelové
situace).

Mezilidské vztahy, zaklady rodinné vychovy.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

Vhodné komunikuje se ¢leny rodiny.

Mezilidské vztahy, zaklady rodinné vychovy.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi

Uvede vyuZziti hornin a nerost(.

Tézba surovin a jejich vyuZziti.
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Prirodovéda

5. rocnik

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

Vnima souvislosti mezi vzhledem krajiny a kvalitou
Zivotniho prostfedi a Cinnosti ¢lovéka v regionu.

Primysl v regionu, zdroje surovin.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Uvede energetické suroviny a jejich vyuZziti.

Uhli, ropa, plyn.

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Zhodnoti dopad nékterych Cinnosti ¢lovéka na ptirodu.

Rozlisi, které z nich mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat a které poskozovat.

Ochrana pfirody.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnimda dopravni
situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Seznamuje se se zasadami prvni pomoci.

Zasady poskytovani prvni pomoci.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnimda dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-07 rozpozna Fivot ohroZujici zrané&ni; odet¥
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Uci se, jak predejit nehodam.

Zasady poskytovani prvni pomoci.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Nahlé pfihody a nehody, prvni pomoc.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Vyjmenuje slozky I1ZS, jeho vyznam, telefonni ¢islo.

Ptivolani pomoci, dlileZita telefonni Cisla.

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich

Na modelovych situacich zkousi, jak nahlasit
nebezpecnou situaci.

Privolani pomoci, dllezZita telefonni Cisla.
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Prirodovéda

5. rocnik

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvédomuje si, co je prevence.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Nemoci a nemocni.

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Seznamuje se s pravidly prevence a prvni pomoci.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Nemoci a nemocni.

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Ui se, jak pristupovat ke zranénému.

OCZMU (Ochrana ¢élovéka za mimoradnych udalosti)
Zranéni a ranéni.

€JS-5-5-07 rozpozna Fivot ohroZujici zranéni; odet¥
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Rozeznava ztratu dechu.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Poruchy dychani, umélé dychani.

(JS-5-5-07 rozpozna Fivot ohroZujici zranéni; odet¥
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Uci se poskytovat umélé dychani.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Poruchy dychani, umélé dychani.

(JS-5-5-07 rozpozna Fivot ohroZujici zranéni; odet¥
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Udi se osettfovat krvaceni rdzného rozsahu.

0CZMU (Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti)
Krvaceni a jeho zastava.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA vychazi ze vzdélavaci oblasti UMEN{ A KULTURA.

Podnécuje, rozviji a kultivuje pfirozenou potrebu setkdvat se s hudbou.

Méla by byt predmétem uvolnéni, citového prozitku, seberealizace, zdbavy i tymové prace, pfi které zaci
rozpracovavaji krdsu uméni, cti schopnosti a vykony jinych lidi, vystupuji pfed spoluzaky i dospélymi, rozviji
fantazii a tvlir¢i schopnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do ¢tyr specifickych slozek:

- VOKALNi CINNOSTI,

- HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI,

- POSLECHOVE CINNOSTI,

- INSTRUMENTALNI.

VOKALNI CINNOSTI - 74ci pracuji se svym hlasem, osvojuji si pévecké navyky.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - jsou propojeny s tancem (viz. TV).

POSLECHOVE CINNOSTI - jsou zaméfeny na poznani hudby v riznych podobdch a Zanrech.
INSTRUMENTALNI OBLAST je zaméfena na pozndni a praci s hudebnimi néstroji.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyu€uje v 1. az 5. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolind a promita se do ostatnich
predmét(.

Ucebni osnovy predmétu umoznuji konkretizovat ucivo na zakladé urovné hudebniho rozvoje jednotlivych
zakd a podminek ve skole.

Realizace koncertll, kombinovanych porad( probiha u poradajicich organizaci, nebo v mistnim kulturnim
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

sale U Kahanu.
Pti hodnoceni zakld vyucujici prihlizi k celkovému pfistupu ve vsech hudebnich aktivitach.

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zak:

- chdpe uméni a kulturu jako neoddélitelnou soucast lidské existence,
- uci se prosttrednictvim vlastni tvorby,

- rozviji tvardi potencial, kultivuje projevy a potreby.

Kompetence k feSeni problému:

Zak:

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,
- je podnécovan, motivovan k tvofivému mysleni.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- vhima hudbu jako specificky zplsob poznani,

- chape hudbu jako svébytny prostfedek komunikace.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:

- se u¢i poznavat a chapat umélecké hodnoty,

- toleruje rdznorodé kulturni hodnoty minulosti a soucasnosti, kulturni projevy a potieby rdiznorodych
skupin narodd, narodnosti.

Kompetence obcanské:

Zak:

- tvorivé pristupuje ke svétu, emocionalné obohacuje sv{j Zivot,
- uvédomuje si sebe sama jako svobodného jedince.

Kompetence pracovni:

Zak:

- vyuziva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje,
- respektuje, ocenuje a hodnoti préci ostatnich.

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Hudebni vychova

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti praci vdaném predmétu,

- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci, sdileni dat, posuzuje jejich relevanci
- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostfedi.
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva dle svych moZnosti intonacné a rytmicky spravné,
texty pisni zna zpaméti.

Prace s min. 5 jednoduchymi lidovymi pisnémi.

Spravna vyslovnost (otevirani ust), dychani, mékké
nasazeni ténu, dynamika (potichu, hlasité, stfredné
silné).

Rozliseni péveckého a mluvniho projevu.

Zasady hlasové hygieny.

Intonacni a rytmické schopnosti.

Sjednoceni hlasového rozsahu (cl1-al).

Zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu
nebo melodického nastroje.

Rozpoznani vyssiho a niZsiho tonu.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva s oporou melodického nastroje nebo ucitelova
zpévu.

Prace s min. 5 jednoduchymi lidovymi pisnémi.

Spravna vyslovnost (otevirani ust), dychani, mékké
nasazeni ténu, dynamika (potichu, hlasité, stredné
silné).

Rozliseni péveckého a mluvniho projevu.

Zasady hlasové hygieny.

Intonacni a rytmické schopnosti.

Sjednoceni hlasového rozsahu (c1-al).

Zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu
nebo melodického nastroje.

Rozpoznani vyssiho a nizsiho ténu.
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu
nebo pohybu.

Hudebni hry - ozvéna rytmicka i melodicka.

Prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod.

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hre.

Improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu
nebo pohybu.

Hudebni hry - ozvéna rytmicka i melodicka.

Doprovod pisni pomoci jednoduchych nastrojl
Orffova instrumentare.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zapoji se alespon do dvou hudebné pohybovych her.

Hudebné pohybové hry.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim,
podupy.

Prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby.

Pochod se zpévem.

Rdzné druhy chlze s hudebnim doprovodem.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Individualné nebo ve skupiné predvede riizné druhy
chlize s hudebnim doprovodem.

Hudebné pohybové hry.

Pochod se zpévem.

Ukolébavka (vyjadirena pohybem).

RGzné druhy chlize s hudebnim doprovodem.

Improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

RozliSuje hudbu mirnou a raznou.
Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tény.

Rozliseni pisné pomalé a rychlé.

Kvalita tona - vyska, sila.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Dovede v klidu vyslechnout kratkou hudebni ukazku.

Poslech hudebnich skladeb rGznych Zanrd.

Vychova k toleranci rlznych Zanra.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

RozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a
zpév, hlas muzsky, Zensky, détsky.

RozliSovani ton(, zvukd, zpévnich hlasd, vokalni a
nastrojové hudby.
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HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni Nejznamé;jsi hudebni nastroje.
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni | nastroje.
a vokalné instrumentalni
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva zpaméti dle individualnich moznosti Cisté a
rytmicky spravné s doprovodem i bez doprovodu.

Osvojovani novych pisni.

Zpév soélo, skupiny, sboru - sprdvna artikulace.

Pévecké dychani, hlasovd hygiena - hlavovy tén,
mékké nasazeni tonu, dynamika (zesilovat,
zeslabovat).

Sjednoceni hlasového rozsahu cl - h1.

Funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani.

Ozvéna, vzestupna a sestupna rada na rlizné texty.

Melodizace textu.

Stoupani a klesani melodie.

Hudebni hry - otazka, odpovéd.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Pti zpévu dodrZuje spravné tempo pisné, reaguje na
predehru, mezihru, dohru.

Dodrzeni tempa v hudbé, sluchové rozliseni predehry,
mezihry, dohry v pisni.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Melodizace textU.

Rytmus a metrum - rozliseni.

Rytmicka cviceni, rytmizace text(.

Melodicky doprovod pisni (pentatonika).

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Vhodné pouZije détsky instrumentar a improvizované
nastroje k doprovodné hre.

Prace s détskym instrumentarem a improvizovanymi
nastroji.

Akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu.
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Hudebni vychova

2. rocnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Aktivné se zapoji do 3 hudebné pohybovych her.

Prace s nejméné tfemi pohybovymi hrami se zpévem.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zplsobem
zpév svij nebo spoluzdka.

Hra na télo.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zvlada jednoduchy taneéni pohyb ve dvojici.

Prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici.

Chlize ve 3/4 taktu.

Mazurka.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky
rGznych zanra.

Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami.

Lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem.

Pisné pro déti, populdrni pisné pro déti.

Poslech détského sboru s doprovodem.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Zdlvodni nutnost tolerance v hudbé i v jinych oblastech
Zivota.

Tolerance k rGznym hudebnim Zanrim.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Pti poslechu rozlisuje hudebni nastroje.

Dalsi hudebni nastroje, jejich pozorovani a poslech
(trubka, klarinet, pozoun, kontrabas, baskytara, velky
a maly buben).

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Rozlisuje kvalitu ton( a pohyb melodie.

Kvalita tonl - délka, barva.

Melodie vzestupna a sestupna.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

NapiSe houslovy klic.

Seznameni s grafickym notovym zaznamem - notova
osnova, houslovy klic.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Slovné popiSe podobu noty celé a pllové.
Pracuje s celou a ptlovou notou.

Nota jako graficky znak pro tén (nota cela, palova) -
psani, ¢teni, vyhledani v notovém zapisu, umét
vytleskat.

Rytmicka reprodukce notového zapisu.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Sluchem rozpoznava tdn vyssi a nizsi.

Zachyceni vyssich a nizsich tont pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky).
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Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva v jednohlase dle svych moZnosti intonacné Cisté a
rytmicky presné, dodrzuje pravidla hlasové hygieny.

Prace s minimalné 5 pisnémi v dur i v moll.

Rozezpivani, hlasova hygiena.

Pisen lidova a uméla.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Aplikuje dalsi prvky pévecké techniky.

Dalsi pévecké techniky (nadechy, frazovani, pauza).

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu.

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Vyuziva jednoduché rytmické i melodické hudebni
nastroje.

Instrumentalni hra (napf. zvonkohra).

Hra meziher.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmicky doprovazi zpév svij nebo svych spoluzak, dle
svych moznosti dokdze improvizovat.

Rytmizace v 2/4, 3/4, a 4/4 taktu.

Rytmické doprovody ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu (Orff.
instrumentar).

Takt 2/4, 3/4, 4/4.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Dovede se zapojit do 3 hudebné pohybovych her.

Prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Rozlisi hudbu podle jeji spolecenské funkce.

Tanecni kroky; tfidoba chlize v kruhu, pfisuvny krok.

Tance starsi i moderni (tanec ve dvojicich).

Taktovani ve 2/4 taktu.

Pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokd.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

V klidu sleduje kratsi symfonické nebo nastrojové
skladby.

Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami (drobné
skladby B. Smetany a A. Dvoraka).
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

RozliSi hru na dalsi hudebni nastroje.

Hudebni nastroje: violoncello, akordeon, lesni roh,
tuba, cemballo, Cinely (podoba, zvuk).

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Hudba tanecni, pochodova, ukolébavka.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Do notové osnovy spravné zapiSe houslovy kli¢.
Umi ¢ist a psat notu celou, pulovou a ¢tvrtovou.

Nota jako graficky znak pro tén (nota celd, pllova,
Ctvrtova).

Z4pis jednoduchého rytmu ve 4/4 taktu s vyuZzitim
noty celé, pulové a ¢tvrtové.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Umi tyto noty vyhledat v zapise.

Zapis rytmu s vyuZitim zndmych not.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Slovné charakterizuje podobu not.

Nota jako graficky znak pro tén (nota cel3, pllova,
¢tvrtova).

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Vytleska 2/4, 3/4 a 4/4 takt.

Rytmicka reprodukce zapisu.
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Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zpiva pisné v durovych i mollovych téoninach.

Prace s minimalné 5 pisnémi v dur i v moll (lidové,
umélé, starsi i moderni, oblast popularni hudby).

Pokus o dvojhlas (kdanon).

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Hymna CR, zpév a zakladni Gdaje z historie, chovéni
pfi zpévu a poslechu hymny.

Sjednocovani rozsahu cl - c2.

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné.

Zpév L., lll., V. stupné (opérné pisné).

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

Technicky spravné a rytmicky pouZije jednoduché
nastroje Orffova instrumentare.

Hra na jednoduché Orffovy, popfipadé melodické
hudebni nastroje.

HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Vytvafi jednoduché predehry, mezihry.

Tvorba predeher, meziher, doher.

HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Pokousi se o elementdrni hudebni improvizaci.

Elementarni hudebni improvizace.

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Zapoji se nejméné do 4 hudebné pohybovych her nebo
tancq.

Prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo
tanci.

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Improvizuje pti tanci.

Tanecni improvizace.
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Hudebni vychova

4. rocnik

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokd, na zékladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Pohybem vyjadfi vyraz a ndladu hudby.

Tanecni improvizace.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby.

Hra na télo.

Taktovdani na 2 a 3 doby.

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

V klidu a pozorné vyslechne kratké symfonické, komorni
i nastrojové koncertni skladby.

Prace s poslechovymi skladbami (Smetana, Dvorak,
Janacek, Mozart...).

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Projevuje svou toleranci k riznym hudebnim Zanr(m.

Pochod, polka, val¢ik, vanocni hudba (koledy, vanocni
pisné, popularni vanoc¢ni hudba).

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zazpiva zpaméti hymnu CR, vysvétli, jak se p¥i hymné
chovat (a chova se tak).

Hymna CR, zpév a zakladni Gdaje z historie, chovéni
pfi zpévu a poslechu hymny.

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Rozlisi durovou a mollovou hudebni ukazku.

Prace s poslechovymi skladbami (Smetana, Dvorak,
Janacek, Mozart...).

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk

Rozpozna v poslechové hudbé rytmické, tempové,
dynamické, zietelné harmonické zmény.

Souzvuk, akord - vztahy mezi tény.

Rozliseni melodie a doprovodu.

Vyrazové prostiedky - rytmus, melodie, dynamika.

Rytmické, metrické, melodické a dynamické zmény.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Umi Cist a psat notu celou, palovou, ¢tvrtovou a
osminovou.

Z4pis jednoduchého rytmu ve 4/4 taktu s vyuZzitim
noty celé, pulové, ¢tvrtové a osminové.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

NapiSe a zazpiva stupnici.

Stupnice C-dur.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Vyjmenuje tony stupnice C dur.

Stupnice C-dur.
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HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Rozpozna hudebni formu rondo.

Hudebni forma rondo.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné

¢i skladby

Rozpoznd malou pistiovou formu.

Mala pisriova forma (a,b).
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Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a

rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase, v duriv moll.

Prace minimalné s 5 pisnémi v dur i v moll (lidové,
umélé, starsi, moderni, oblast popularni hudby).

Pokus o lidovy dvojhlas.

Upeviovani vokalnich dovednosti ziskanych v nizsich
rocnicich.

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Ve sboru zazpiva hymnu CR, uvede zékladni udaje o
jejim vzniku, zna zasady chovani pfi zpévu, poslechu
hymny.

Hymna CR, zpé&v, zakladni Gdaje z historie, chovani pfi
hymné.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Realizuje dle svych schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii zapsanou pomoci not.

Pomlka celd, pilova, ¢étvrtova, osminova.

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné.

Pokus o hru z notového zapisu (3 - 5 ténova melodie).

Pohybové vyjadreni vySkového postupu melodie.

Akord.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Spravné taktuje na 4 doby.

Taktovani na 4 doby.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Realizuje jednoduchd rytmicka cviceni.

Rytmizace podle jednoduchého rytmického zapisu.

Rytmicka cviceni podle jednoduchého rytmického
zapisu.

Opakovani ziskanych rytmickych a melodickych
dovednosti.
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Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

Technicky spravné a rytmicky vhodné poutzije
jednoduché nastroje Orffova instrumentare podle
grafického zaznamu.

Doprovod pisni pomoci Orffovych nastroja.

Melodicka reprodukce jednoduchych motivi pisni.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Vysvétli princip pisfiovych forem a, ab.

Mala pisniova forma a, ab (aba).

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Vysvétli princip variance a dfive probiranych forem.

Hudebni forma variance.

HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Provadi elementarni hudebni improvizaci.

Elementarni hudebni improvizace.

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk

V klidu, ale aktivné vyslechne kratké symfonické,
komorni nebo nastrojové koncertni skladby.

Prace s poslechovymi skladbami.

Souzvuk, akord, harmonie.

Vyrazové prostiedky - kontrast a gradace.

Interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova).

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Je tolerantni i k hudebnim Zanrim, které nepreferuje.

Vyznamni skladatelé a jejich tvorba - poslech, epizody
ze zivota (napf. Bach, Mozart, Janacek, J. J. Ryba,
Beethoven...).

Vyznamné hudebni skupiny a autofi (napr. Beatles,
Presley, Jezek, VV + W, Slitr a Suchy, Eben, Olympic ...).

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Zapoji se nejméné do 4 hudebné pohybovych her nebo
tancd.

Prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo
tanci.

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Improvizuje pfi tanci.

Kultivované pohyby odvozené z rytmické slozky
popularni hudby.

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Pohybem vyjadfi vyraz a ndladu hudby.

Pohybové vyjadieni reakci na zmény v proudu znéjici
hudby.
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét VYTVARNA VYCHOVA umozfiuje 74kam poznavat okolni svét i sv(j vlastni
prostfednictvim vytvarnych ¢innosti. Poznani sméruje k tomu, aby se naudili rozumét vytvarnému uméni,
chdpat vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolec¢nosti. U¢i zaky
svét kolem sebe citlivé vnimat, objevovat v ném estetické hodnoty.

Cilem predmétu je, aby si zZaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti techniky, rozvijeli svou
pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, fantazie, prostorovou predstavivost, smysl pro
originalitu a vlastni vyraz. Zak je veden k odvaze a chuti zapoijit se do procesu tvorby a komunikace své
odpovidajici Urovni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vytvarna vychova je postavena na tfech tvircich ¢innostech. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, fantazii:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

V tematickém okruhu ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI si Z4ci uvédomuji podil jednotlivych smysld na
vnimani reality.

V tematické okruhu UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY vyuZivaji 7aci vlastni zkusenosti pii tvorbé.
Tematicky okruh OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU je zaméfen na vizualné obrazném vyjadreni v
procesu komunikace.

Vyucovaci predmét VYTVARNA VYCHOVA se vyuduje v 1.-3. roéniku v hodinové dotaci 1 hodiny tydné, ve 4.
a 5. rocniku 2 hodiny tydné.

V rdmci mezipfedmétovych vztahi prolind také jinymi predméty.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace.

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zak:

- se uci chapat uméni a kulturu jako neoddélitelnou soucast lidské existence,
- vyuziva ziskané poznatky a dovednosti ve svém Zivoté,

- uci se planovat, organizovat a vyhodnocovat svou vytvarnou cinnost.

Kompetence k feSeni problému:

Zak:

- se uci rdznym vytvarnym technikam,

- pouzivd vhodny prosttedek k vyjadreni svého zaméru,

- podporuje originalni zplsoby feseni ve vytvarném vyjadrovani.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- vnima vytvarné projevy druhych jako prvek Gcinné mezilidské komunikace,
- toleruje rGznorodé kulturni hodnoty a projevy minulosti a soucasnosti.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:

- prohlubuje pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury,
- kriticky hodnotime préci svou a ostatnich.

Kompetence obcanské:

Zak:

- aktivné chrani své zdravi a Zivotni prostredi,

- se uci vnimat uméleckou tvorbu jako jedinecny zplsob vyjadfovani osobnich prozitkd,
- toleruje vytvarné projevy ostatnich lidi,

- utvari si pozitivni postoj k uméleckym dilim.

Kompetence pracovni:
Zak:
- se uli pouzivat rizné vhodné materialy, nastroje a techniky,

- pfi praci s materialy a nastroji chrani své zdravi,
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

- vytvafi podnétné a tvorivé pracovni prostredi,
- se seznamuje s rdznymi vytvarnymi profesemi,
- vytvafi si pozitivni vztah k praci.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti praci vdaném predmétu,
- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledkl své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi.

143



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Originalnim zpGsobem kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, objekt.

Charakterizuje konkrétni barvu, tvar, objem, objekt a
dovede je prenést do vlastniho vizualné obrazného
vyjadreni.

Pozna zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je
pojmenovat a pouzit ve vlastnim obrazném vyjadreni
Rozeznd barvy v zakladni Skale, pojmenuje je, vnima
odlisné odstiny.

Hra s barvou — zapousténi, michani.

Malba stétcem, prsty, rukou, houbickou.

Kresba fixem, pastelem, tusi, dfivkem, tuzkou.
Seznamovani s netradi¢nimi nastroji a materialy-textil,
provazek, papir.

Uzivani grafickych technik — otisk, frotaz.

PouZivani pfirodnich materiald.

Dekorativni prace.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti.

Plosné a prostorové vyjadreni, originalita v souvislosti
s vyjadrenim vlastnich prozitk( (tematicka prace,
namétové kresleni).

Vytvarné osvojovani predméta.

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro prozivani
a komunikaci.

Malbou a kresbou vyjadfuje udalost, emoce a
smyslové viemy.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti.

Vytvarné osvojovani prirody — rocni doba, promény
pfirody, vychazky besedy.

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Odavodni svoji oblibu konkrétnich knih a jejich ilustraci,
animovanych film(, a jejich hrdin(.

Ovétuje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své prace.
Aktivné spolupracuje na vytvareni spolecného prostredi

ve tridé.

Détské a pohadkové pribéhy vyjadrené vlastni
kresbou nebo malbou.

Instalace vytvarnych praci ve tridé.

Sbirky predméta, hracek, prirodnin.
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Originalnim zpGsobem kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, objekt.

Experimentuje s barvami, rozezna svétlé a tmavé barvy,
teplé a studené barvy.

Charakterizuje konkrétni barvu, tvar, objem, objekt a
dovede je prenést do vlastniho vizualné obrazného
vyjadreni.

Pozna zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je
pojmenovat a poufZit ve vlastnim obrazném vyjadreni.
Rozeznd barvy v zakladni Skale, pojmenuje je, vnima
odlisné odstiny.

Hra s barvou — zapousténi, michani, prekryvani.
Malba stétcem, prsty, rukou, houbickou.

Kresba tusi, dfivkem, tuzkou, rudkou.

Vytvarné prace s netradi¢nimi nastroji a materialy
(textil, provazek, papir, krupice).

Kombinuje rdzné techniky.

Uzivani grafickych technik — otisk, frotaz.
Dekorativni prace, kolaze.

Pouzivani pfirodnich materiald.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti.
Plosné a prostorové usporadani.

Plosné a prostorové vyjadreni, originalita v souvislosti
s vyjadrenim vlastnich prozitk( (tematicka prace,
namétové kresleni).

Vytvarné osvojovani predmétl (kresba, malba).

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro prozivani
a komunikaci.

Malbou a kresbou vyjadfuje udalost, emoce a
smyslové viemy.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti.

Vytvarné osvojovani prirody — ro¢ni doba, promény
pfirody, vychazky.
Besedy, vystavy.

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Zdlvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadfuje se k tvorbé své a druhych.

OdUvodni svoji oblibu konkrétnich knih a jejich ilustraci,
animovanych film, a jejich hrdind.

Détské a pohadkové pribéhy vyjadrené vlastni
kresbou nebo malbou.
Svét hracek.
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Ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své prace. | Instalace vytvarnych praci ve tfidé.
Aktivné spolupracuje na vytvareni spolecného prostredi | Sbirky predmétd, hradek, pfirodnin.
ve tiidé.
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Originalnim zpGsobem kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, objekt.

Experimentuje s barvami, rozezna svétlé a tmavé barvy,
teplé a studené barvy.

Charakterizuje konkrétni barvu, tvar, objem, objekt a
dovede je prenést do vlastniho vizualné obrazného
vyjadreni.

Pozna zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je
pojmenovat a poufZit ve vlastnim obrazném vyjadreni.
Rozeznd barvy v zakladni Skale, pojmenuje je, vnima
odlisné odstiny.

Hra s barvou — zapousténi, michani, prekryvani.
Malba stétcem, prsty, rukou, houbickou.

Kresba tusi, dfivkem, tuzkou, rudkou.

Vytvarné prace s netradi¢nimi nastroji a materialy
(textil, provazek, papir, krupice).

Kombinuje rdzné techniky.

Uzivani grafickych technik — otisk, frotaz.
Dekorativni prace, kolaze.

Pouzivani pfirodnich materiald.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti.
Plosné a prostorové usporadani.

Plosné a prostorové vyjadreni, originalita v souvislosti
s vyjadrenim vlastnich prozitk( (tematicka prace,
namétové kresleni).

Vytvarné osvojovani predmétl (kresba, malba).

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro prozivani
a komunikaci.

Malbou a kresbou vyjadfuje udalost, emoce a
smyslové viemy.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti.

Vytvarné osvojovani prirody — ro¢ni doba, promény
pfirody, vychazky.
Besedy, vystavy, véda a technika.

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Zdlvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadfuje se k tvorbé své a druhych.

OdUvodni svoji oblibu konkrétnich knih a jejich ilustraci,
animovanych film, a jejich hrdind.

Détské a pohadkové pribéhy vyjadrené vlastni
kresbou nebo malbou.
Svét hracek.
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Ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své prace. | Instalace vytvarnych praci ve tfidé.
Aktivné spolupracuje na vytvareni spolecného prostredi | Sbirky predmétd, hradek, pfirodnin.
ve tiidé.
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Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Pojmenuje a uziva barvy v zdkladni skale, vnima odlisné
odstiny.
Rozlisuje svétlé - tmavé, syté - bledé odstiny barvy.

Kresba a malba na rdzné téma.

Vyuziti Skaly barev a odstin(.

Pouziti dostupnych nastrojd a materiald.
Individualni a skupinova prace.

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

Rozeznd zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je
pouzit ve vlastnim vyjadreni.

Pojmenuje a charakterizuje zdkladni prvky vizualné
obrazného vyjadreni (barva, linie, tvar, povrch, objem,
objekt).

Charakterizuje barvu, tvar, objem, povrch, objekt a v
ramci moznosti je dovede prenést do vlastniho vizualné
obrazného vyjadreni.

Svét kolem nés.

Osobni zazitky a zkusenosti — skola, zajmy, sport.
Rodina, vzajemné vztahy mezi lidmi (vyjadreni nélad,
pocitd, emoci).

Cestovani, vylety, navstéva ZOO.

Zivot v ptirodé, ve mésté.

Svét hracek, ilustrace pohadek.

Zapojeni vlastni fantazie a predstav.

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

Ovéfuje si komunikaéni ucinky.

Hodnoti, zdlivodniuje a obhajuje svoji vytvarnou
vypovéd.

Vyjadfuje se k tvorbé ostatnich.

Prezentace tv0rci ¢innosti v ramci vystav.
Spolecna vystava vytvora ve tridé i ve Skole.
Komunikace se spoluzaky a rodinou ve vizualné
obrazném vyjadreni.

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

Vyjadfuje emoce, pocity a nalady své i ostatnich a
uplatriuje je ve své tvorbé.
Zapojuje ostatni smysly.

Pohyb téla - vyjadreni nalad, emoci, pocitd.

Osobni zkuSenosti, fantazie a predstavy.

Experimenty s vyjadfovanim ostatnich viemu zvuk,
tvar, povrch, chut.

Namaluj pisnicku - melodie, zvuky hudebnich nastroja.

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i

Podle zadani vyjadfi vlastni zkusenost slovy, pohybem,
zvukem, kombinuje zpUlsoby vyjadreni.
Vizualné obraznym vyjadifenim dovede vyjadfit viem

Malba, kresba, kolaz, kombinovana technika (tus,
uhel, krida).
Leporelo, comics, prace na PC (malovani).

150



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vytvarna vychova

4. rocnik

neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

sluchovy, chutovy ¢ pohybovy.

Vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro prozivani

a komunikaci.

PFiroda kolem nas — proména pfirody, rocni obdobi.

Zivotidna fise.
Domaci prostfedi, na navstéve.

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Pozoruje projevy Zivota k inspiraci pro vlastni tvorbu.

Malba a kresba tradi¢niho a netradi¢niho
(fantazijniho) prostredi, kombinace prostredi.
llustrace k preétenym textim.

VV-5-1-07 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

Hodnoti, zdGvodriuje a obhajuje svoji vytvarnou
vypovéd.

Spolecna vystava vytvor( ve tFidé i ve skole.
Komunikace se spoluzaky a rodinou ve vizualné
obrazném vyjadreni.
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech Pojmenuje a uziva barvy v zdkladni skale, vnima odlisné | Kresba a malba na rizné téma.

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; odstiny. Kombinace technik.

porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, Rozlisuje svétlé - tmavé, syté - bledé odstiny barvy. Vyuziti skaly barev a odstinl — podobnost, kontrast,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné) kombinace barev.

PouZiti dostupnych nastroji a materiald.
Individualni a skupinova prace.

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se | Rozeznd zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je | Svét kolem nas.

védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti pouzit ve vlastnim vyjadreni. Osobni zazitky a zkuSenosti — Skola, zajmy, sport.
Pojmenuje a charakterizuje zakladni prvky vizualné Rodina, vzajemné vztahy mezi lidmi (vyjadreni nélad,
obrazného vyjadreni (barva, linie, tvar, povrch, objem, | pocitd, emoci).
objekt). Cestovani, poznavani nového prostredi.

Charakterizuje barvu, tvar, objem, povrch, objekt av Zivot v piirodé, ve mésté.
ramci moznosti je dovede prenést do vlastniho vizualné | llustrace k pfibéhdm.

obrazného vyjadreni. Zapojeni vlastni fantazie a predstav.
VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se | Ovéruje si komunikacni Gcinky. Spolecna vystava vytvora ve tridé i ve Skole.
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti Hodnoti, zdlivodniuje a obhajuje svoji vytvarnou Co se mi libi - seznameni s uméleckou vytvarnou
vypovéd. tvorbou, fotografie, tisk, elektronicka média.
Hodnoti dila vlastni i cizi. M{j oblibeny ilustrator, autor animovanych filma.
llustrace prostredi a oblibenych postav.
VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizuainé Vyjadfuje emoce, pocity a nalady své i ostatnich a Zrakové vnimani a vnimani ostatnimi smysly ve vlastni
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového| uplatiiuje je ve své tvorbé. tvorbé.
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v Zapojuje ostatni smysly.

plosné, objemové i prostorové tvorbé
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Vytvarna vychova

5. rocnik

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkl svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

Podle zadani vyjadfi vlastni zkuSenost slovy, pohybem,
zvukem, kombinuje zplsoby vyjadfeni.

Vizualné obraznym vyjadfenim dovede vyjadfit viem
sluchovy, chutovy ¢i pohybovy.

Vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro prozivani

a komunikaci.

Malba a kresba viem interiéru, exteriéru, pfirody.

Manipulace s objekty, zaznam pohybu, umisténi v
prostoru.
Pohyb téla - vyjadreni ndlad, emoci, pocit(.

VV-5-1-06 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Pozoruje projevy zivota k inspiraci pro vlastni tvorbu.

Malba a kresba tradi¢niho a netradi¢niho
(fantazijniho) prostredi.

VV-5-1-07 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Hodnoti, zdlivodniuje a obhajuje svoji vytvarnou
vypovéd.

Spolecna vystava vytvora ve tridé i ve Skole.
Komunikace se spoluzaky a rodinou ve vizudlné
obrazném vyjadreni.

Obhajeni vysledka tvorby.
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova predstavuje nejdulezitéjsi formu pohybového uceni a pohybové kultivace 7akU. Je také
dllezitym zdrojem poznatk( a namétl pro zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu ve skole i mimo
ni. Veskeré pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti
a dovednosti, ale také k posileni jeho charakterovych vlastnosti. Cilem télesné vychovy je vypéstovat u
zaka kladny vztah ke sportu a pohybu vibec, nebot pravé pohybové aktivity jsou v dnesni dobé velice
dullezité nejen jako kompenzace konzumniho Zivota mnohych z nas, ale také jako prevence civiliza¢nich
onemocnéni jakymi jsou napf. obezita, diabetes atd. Pohybové ¢innosti prolinaji do ostatnich vyu€ovacich
predmétl a to formou drobnych pohybovych her, taneckd, rozcvicek atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Télesna vychova je ¢lenéna do dvou zdkladnich, na sebe navazujicich obdobi. Prvni obdobi zahrnuje 1. az 3.
ro¢nik a druhé obdobi zahrnuje 4. a 5. ro¢nik. | kdyZ je vzdélavaci obsah pfedmétu rozpracovan do
jednotlivych ro¢nikd, je rozdélen do tematickych blokd, které se meziro¢nikové prolinaji, opakuji a

Béhem 1. stupné Zaci absolvuji 40hodinovy plavecky vycvik, ktery je zajistén smluvné s plaveckou skolou.
TV se vyucuje jako povinny pfedmét a to v zakladni hodinové dotaci 2 hodiny tydné. Z organizacnich
dlivodU je TV spojena do bloku (2 x 45 min.).

Vyuky probiha v télocviéné budovy MS, na mistnich vicet¢elovych sportovistich, v ptirodé kolem obce.
Soucasti hodin TV je dobrovolné brusleni, které probiha nékolikrat do roka.

V ramci télesné vychovy se Z4aci zUcCastnuji sportovnich soutézi, preborda.

Zaci a 2akyné vyuzivaji ke cvieni télocviéné nacini a naradi, ale i véci z béZného Zivota. Vybér pohybovych

her je na vili a invenci vyucujicich a zaka.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Zaci jsou pouceni o bezpeénosti, kdzni a povinnosti hlasit jakykoliv Graz, ke kterému dojde béhem télesné

vychovy.

Integrace predméta

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zak:

- si uvédomuje, Ze zdravi je nejdllezitéjsi Zivotni hodnota,

- chape zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody,
- vnimame radostné prozitky z ¢innosti podporenych pohybem.

Kompetence k feseni problému:

Zak:

- si uvédomuje zodpovédnost za sva rozhodnuti,
- umi zhodnotit vysledky svych ¢in(.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- rozumi smluvenym signdliim a fidi se jimi,

- Uc¢inné se zapojuje do diskuze,

- obhajuje svlij nazor a vhodné jej argumentuje.

Kompetence socialni a persondlini:

Zak:

- dbd na dodrZovani pravidel slusného chovani,

- upeviujeme mezilidské vztahy,

- vyuziva osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,

- propojuje zdravi a zdravé mezilidské vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji.

Kompetence obcanské:
Zak:
- se aktivné zapojuje do Cinnosti podporujicich zdravi.

Kompetence pracovni:
Zak:
- dodrZuje bezpecnost pfi pripravé a uklidu sportovniho nacini,
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Nazev predmétu Télesna vychova

- rozliSuje, co zdravi prospiva a co ohroZuje,
- si uvédomuje duleZitost fyzické zdatnosti a dusevni pohody.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti praci vdaném predmétu,
- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledk( své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostfedi.
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Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a

prostorech skoly

bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych

Uplatnuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje. Uplatriuje
hlavni zasady hygieny.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pti atletickych
¢innostech.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele.

Zjednodusené startovni povely a signaly.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem
do dalky z mista a hodu mickem.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti - clunkovy béh, béZecka abeceda,
vytrvalostni chlize, béh.

Prdpravna cvieni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti.

Prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem z
mista.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si nizky a polovysoky start.

Zaklady nizkého a polovysokého startu -rychly béh na
20az 40 m.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si zakladni techniku béhu (sprintu, vytrvalosti),
skoku do dalky z mista a hodu mickem.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti - clunkovy béh, béZecka abeceda,
vytrvalostni chlize, béh.

Motivovany vytrvalostni béh v terénu.

Odraz z mista, skok do dalky z mista.

Prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem z
mista.
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si zakladni gymnastické drzeni téla.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada se soustredit na cviceni.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada kotoul vpred, vzad.

Pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred.

Kotoul vpred.

Prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad.

Kotoul vzad.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Osvojuje si techniku stoje na rukach a pfemetu stranou
s dopomoci ucitele.

Prlpravna cvieni pro stoj na rukdch a pfemet
stranou.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

Zvlada zéklady chize na lavicce s dopomoci ucitele.

Lavicka (kladinka) - chlize s dopomaoci, spravné drzeni
téla.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si zaklady Splhu s dopomoci ucitele.

Prlpravna cviceni pro nacvik Splhu po tyci - pfiraz
obounoz.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci, za pomoci ucitele
je dodrzuje.

Zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém
cviceni.

Prevlékani se do cvi¢ebniho Uboru, dodrzovani
hygieny.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)

Lavicka (kladinka) - chlize s dopomoci, spravné drzeni
téla.
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlzi,
béh, poskoky, obraty, atd.).

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych ¢asti téla).

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Uvédomuije si, Ze Ize pohyb spojovat s predstavou,
rytmem, pfibéhem, pohadkou (slovem).

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvofrivé
vyjadreni rytmu pohybem.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfileZitosti

Vi, Ze hra ptinasi radost a prijemné zazitky.

Pohybové hry zamérené na (nejen) télesny rozvoj
Zaka.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo TV.

Pohybové hry zamérené na (nejen) télesny rozvoj
Zaka.

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uvédomuje si moznda nebezpeci pfi hrach a snaii se jim
za pomoci ucitele zabranit.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
pohybové hte a jeji organizace.

Zakladni organiza¢ni povely pro realizaci her, zakladni
pravidla osvojovanych her. DodrZovani bezpecnosti pfi
hrach.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zna zéakladni sportovni hry.

Zakladni sportovni hry- vybijen3, florbal, fotbal... se
zjednodusenymi pravidly, na malém hfisti.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zékladni zplsoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti.

Hod jednorué, obourué, manipulace s micem na misté
a v pohybu, zakladni pfihravky (obéma rukama).

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Ui se spoluprdaci pfi riznych kolektivnich (tymovych)
hrach a soutézich.

Pohybové hry zamérené na (nejen) télesny rozvoj
zaka.
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Télesna vychova

1. rocnik

Zakladni sportovni hry- vybijen3, florbal, fotbal... se
zjednodusenymi pravidly, na malém hfristi.

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Chape, Ze rlizna cviceni maji rlizné ucinky (s pomoci
ucitele se o tom prakticky presvédcuje).

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

ZTV-3-1-02 zvldda jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi o svych pohybovych pfednostech a nedostatcich a s
pomoci ucitele a rodicu je ovliviuje.

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Znd zasady spravného drieni téla ve stoji, dychani.

Prlpravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoduchd specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi, jak odstranit cvicenim Unavu pfi vyuce (s pomoci
ucitele).

Cviceni dechova, kompenzacni, balan¢ni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich cinnostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Pravidelné zarazuje do svého reZimu zdravotni cviceni a

vhodné pohybové ¢innosti osvojené pfi TV.

Prlpravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi atletickych
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pti atletickych
¢innostech.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele.

Zjednodusené startovni povely a signaly.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni techniku béhu (sprintu, vytrvalosti),
skoku do dalky z mista, rozebéhu a hodu mickem z
mista.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti - Stafeta, béZecka abeceda, ¢lunkovy béh,
vytrvalostni béh, chlze.

Zaklady nizkého a polovysokého startu -rychly béh na
20az40 m.

Motivovany vytrvalostni béh v terénu.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti.

Skok do dalky z mista.

Skok do dalky s rozebéhem - nacvik.

Prlpravna cvi¢eni pro hod kriketovym mickem z
mista.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvoijuje si zaklady Splhu s dopomaoci ucitele.

Pripravna cviceni pro nacvik Splhu po tyci - pfiraz
obounoz.

Splh po ty¢i dle individuélnich schopnosti.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Zvlada zékladni gymnastické drzeni téla.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.
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Télesna vychova

2. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada se sousttedit na cviceni.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada kotoul vpred, vzad s obménami (dle svych
individualnich schopnosti).

Prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred.

Kotoul vpted (s obménami).

Pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad.

Kotoul vzad (s obménami).

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si techniku stoje na rukach a pfemetu stranou
s dopomoci ucitele.

Prlpravna cvieni pro stoj na rukdch a pfemet
stranou, stoj na rukou s dopomoci ucitele.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

Osvojuje si techniku preskoku pres kozu.

Pripravna cviceni pro preskok pres kozu roznozmo,
nacvik odrazu z mistku. Preskok pres kozu roznoZzmo.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

Predvede sestavu na lavicce (kladince) - chiize, poskoky,
obraty s dopomoci ucitele, doplni o vlastni naméty.

Lavicka (kladinka) - sestava z jednotlivych ¢asti -
chlze, poskoky, obraty, pohyby rGznych casti téla.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci, za pomoci ucitele
je dodrzuje.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pti gymnastickych
¢innostech, rytmizaci.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni estetické drzeni téla.

Lavicka (kladinka) - sestava z jednotlivych ¢asti -
chlize, poskoky, obraty, pohyby rGznych ¢asti téla.

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlze, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych c¢asti téla).

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

Predvede zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chazi, béh, poskoky, obraty, atd.) s hudebnim
doprovodem.

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlze, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych c¢asti téla).
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jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Uvédomuije si, Ze Ize pohyb spojovat s predstavou,
rytmem, pohadkou, pfibéhem, pocity.

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvofrivé
vyjadfeni rytmu pohybem, vnimani a proZivani rytmu,
tempa, melodie.

Tanecni doprovod - mazurka, polka.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi sportovnich hrach a
snazi se jim predchdzet.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely osvojovanych her.

Zakladni organiza¢ni povely pro realizaci sportovnich
her, zdkladni pravidla.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zna zdakladni sportovni hry a jejich zjednodusena
pravidla.

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
pfehazovana... se zjednodusenymi pravidly, na malém
hristi.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni zplGsoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti.

Manipulace s mi¢éem na misté a v pohybu, dribling,
zakladni ptihravky (obourug, jednorug).

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Uc¢i se spolupraci pfi rdznych kolektivnich (tymovych)
hrach a soutéZich.

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
prehazovana... se zjednodusenymi pravidly, na malém
hristi.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Chape, Ze rlizna cviceni maji rlizné ucinky (s pomoci
ucitele se o tom prakticky presvédcuje).

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi o svych pohybovych pfednostech a nedostatcich a s
pomoci ucitele a rodicu je ovliviiuje.

Cviceni dechova, kompenzacni, balancni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi, jak odstranit cvicenim Unavu pfi vyuce (s pomoci
ucitele).

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.
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Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zpUsoby drZeni téla v Pravidelné zafazuje do svého rezimu zdravotni cvi¢eni a | Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima vhodné pohybové innosti osvojené pfi TV. relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

spravné zakladni cvicebni polohy

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.
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Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi atletickych

disciplinach.

Zasady bezpecnosti a hygieny pfi atletickych
¢innostech.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Aktivné reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele.

Startovni povely a signaly.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti - Stafeta, béZecka abeceda, ¢lunkovy béh.

Zaklady nizkého a polovysokého startu -rychly béh do
60m.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si rychly béh do 60 m.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZzecké rychlosti a
vytrvalosti - Stafeta, béZeckd abeceda, ¢lunkovy béh.

Zaklady nizkého a polovysokého startu -rychly béh do
60m.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si vytrvalostni béh do 400 m.

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZzecké rychlosti a
vytrvalosti - Stafeta, béZeckd abeceda, ¢lunkovy béh.

Vytrvalostni béh do 400m po draze, motivovany
vytrvalostni béh v terénu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Podili se na méreni vykon.

Vytrvalostni béh do 400m po draze, motivovany
vytrvalostni béh v terénu.

Zaklady nizkého a polovysokého startu -rychly béh do
60m.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Jednoduse zhodnoti kvalitu své vykonané pohybové
¢innosti.

Vytrvalostni béh do 400m po draze, motivovany
vytrvalostni béh v terénu.

165



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova

3. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Zaklady nizkého a polovysokého startu -rychly béh do
60m.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada techniku skoku do ddlky s rozebéhem.

Prlipravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti.

Skok do dalky s rozebéhem, nacvik odrazu bez
preslapu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si techniku hodu s rozebéhem.

Prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem z
rozebéhu - pfechod odhodu z chlize do rozebéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Splha dle svych individualnich schopnosti.

Splh po ty¢i dle individuélnich schopnosti.

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Aktivné uplatfuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi gymnastickych ¢innostech.

Zakladni bezpecnostni a hygienickd pravidla pfi
gymnastickém cviceni.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Spravné provede kotoul vpred a vzad s pfipadnou
dopomodci.

Kotoul vpfed a jeho modifikace.

Kotoul vzad a jeho modifikace.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

Predvede stoj na rukach a premet stranou s dopomaoci.

Prlpravna cvieni pro stoj na rukach a pfemet
stranou, stoj na rukach, premet stranou s dopomoci.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvojuje si techniku preskoku pres kozu.

Prlpravna cviceni pro preskok pres kozu roznozmo,
nacvik odrazu z mistku. Preskok pres kozu roznoZzmo.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Samostatné predvede sestavu na lavicce (kladince) a
gym. koberci dle instrukci a doplni ji podle svého
uvazeni.

Jednoduché sestavy na koberci (Zinénkach).

Lavicka (kladinka) - sestava z jednotlivych ¢asti -
chlize, poskoky, obraty, pohyby rliznych casti téla.
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Pfedvede zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chazi, béh, poskoky, obraty, atd.) s hudebnim
doprovodem.

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych ¢asti téla).

Tvofivé vyjadieni rytmu pohybem, vnimani a prozivani
rytmu, tempa, melodie.

Obmény tempa a rytmu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada zaklady tance zaloZzené na chuzi, kroku
poskocném, pfisuvném.

Zakladni tance zaloZzené na kroku poskocném,
pfisuvném (seznameni s 2/4 a 3/4 taneénim krokem).

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Zvlada minimalné 5 pohybovych her, snazi se hledat
rdzné obmény her.

Pohybové hry (s obménami).

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi sportovnich hrach a
snazi se jim predchazet, pfipadné zabranit.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva
je v zdkladnich kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych pravidel.

Ptihravka jednoruc, obouruc (vrchni, tréenim), vedeni
mice driblingem, chytani mice, strelba jednoruc a
obouruc¢ na kos (z mista i v pohybu).

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada konkrétni sportovni hry se zjednoduSenymi
pravidly samostatné nebo s dopomoci.

Zakladni sportovni hry - vybijend, fotbal, florbal,
basketbal, pfehazovana... se zjednodusenymi pravidly,
na malém hfisti.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

UCi se spolupraci pfi rdznych kolektivnich (tymovych)
hrach a soutézich. Jedna v duchu fair play.

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... se zjednodusenymi pravidly,
na malém hfisti.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Chape, Ze rlizna cviceni maji rlizné ucinky (s pomoci
ucitele se o tom prakticky presvédcuje).

Prlpravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balan¢ni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.
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ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi o svych pohybovych pfednostech a nedostatcich a s
pomoci ucitele a rodicu je ovliviiuje.

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Znd zasady spravného drieni téla ve stoji, dychani,
sezeni.

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviéeni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balan¢ni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi, jak odstranit cvicenim Gnavu pfi vyuce (s pomoci
ucitele).

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balancni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Pravidelné zarazuje do svého rezimu zdravotni cviceni a
vhodné pohybové ¢innosti osvojené pfi TV.

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balancni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi atletickych
disciplinach. Adekvatné zareaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

Zasady bezpecnosti a hygieny pfi atletickych
¢innostech. Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Zvlada aktivné osvojované pojmy, reaguje na zakladni
pokyny, signaly a gesta ucitele.

Startovni povely a signaly, télocvi¢né nazvoslovi.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu.

Zaklady nizkého a polovysokého startu - rychly béh do
60m.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada aktivné zakladni techniky béha, skokl, hodd.

Prdpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti - Stafeta, béZecka abeceda, ¢lunkovy béh.

Vytrvalostni béh do 400m po draze, motivovany
vytrvalostni béh v terénu.

Zaklady nizkého a polovysokého startu - rychly béh do
60m.

Prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti. Skok do dalky s rozebéhem, nacvik odrazu
bez preslapu. Pfiprava a Uprava drahy, mista odrazu a
doskocisté.
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Prlpravna cvic¢eni pro hod kriketovym mickem z
rozebéhu - prfechod odhodu z chlize do rozebéhu. Hod
mickem z rozebéhu.

je s predchozimi vysledky

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna

Dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach a porovna je s predchozimi vysledky.

Méreni vykond, porovnani s predeslymi vysledky.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové

provedeni pohybové ¢innosti

¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje
na pokyny k vlastnim chybam.

Zaklady nizkého a polovysokého startu - rychly béh do
60m.

Prlipravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti. Skok do dalky s rozebéhem, nacvik odrazu
bez preslapu. Pfiprava a Uprava drahy, mista odrazu a
doskocisté.

Prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem z
rozebéhu - prechod odhodu z chiize do rozebéhu. Hod
mickem z rozebéhu.

Méreni vykond, porovnani s predeslymi vysledky.

reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné

Uplatniuje zaklady pravidel bezpecnosti a hygieny pfi
gymnastickych ¢innostech. Adekvatné zareaguje v
situaci Urazu spoluzdka.

Zakladni bezpecnostni a hygienickd pravidla pfi
gymnastickych ¢innostech. Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Uziva zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi.
Osvojuje si cviceni dle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

Startovni povely a signaly, télocvi¢né nazvoslovi.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada kotoul vpred, vzad (s obménami), stoj na rukou s
dopomoci, premet stranou s dopomoci. Zvlada
poskytnout zdkladni dopomoc a zachranu pfi cviceni.

Kotoul vpted a jeho modifikace.

Kotoul vzad a jeho modifikace.

Prlpravna cvieni pro stoj na rukach a pfemet
stranou.

Stoj na rukach a premet stranou s dopomaoci.

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zaklady gymnastického odrazu z mustku.

Prlpravna cviceni pro preskok pres kozu roznozmo,
nacvik odrazu z mustku.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Predvede roznozku pres naradi odpovidajici vysky.

Preskok pres kozu roznozmo s dopomaoci a dle svych
individualnich schopnosti.
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Samostatné predvede sestavu dle instrukci a doplni ji
dle svého uvézeni.

Lavicka (kladinka) - sestava z jednotlivych ¢asti -
chlize, poskoky, obraty, pohyby rGznych ¢asti téla.

Gymnasticky koberec (Zinénky)- sestava z jednotlivych
Casti - chlze, poskoky, obraty, pohyby rGznych casti
téla, kotoul vpred, vzad s obménami.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvldda zaklady plhu.

Splh po ty¢i dle individuélnich schopnosti.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zaklady estetického pohybu a jeho ¢asti i s
obménami.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych c¢asti téla).

Tvofivé vyjadieni rytmu pohybem, vnimani a prozivani
rytmu, tempa, melodie.

Obmény tempa a rytmu.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zaklady tance zaloZené na kroku poskocném,
pfisuvném.

Zakladni tance zaloZzené na kroku poskocném,
pfisuvném (seznameni s 2/4 a 3/4 taneénim krokem).

TV-5-1-04 uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
pohybovych hrach. Adekvatné zareaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi pohybovych hrach.
Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zvlada minimalné 5 pohybovych her. Snazi se
samostatné vytvaret pohybové hry a vytvaret obmény
jiz znamych.

Pohybové hry (s obménami).

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva
a dodrzuje ji.

Pohybové hry (s obménami).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).
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TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

Zorganizuje nendrocné pohybové €innosti a soutéze na
urovni tridy.

Tridni sportovni soutéze, klani organizované zaky.

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatfuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach. Adekvatné zareaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.
Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva
je v zakladnich kombinacich i v utkanich podle
zjednodusenych pravidel.

Prihravka jednoruc, obouruc (vrchni, tréenim), vedeni
mice driblingem, chytani mice, strelba jednoruc a
obouruc na koS (z mista i v pohybu).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Reaguje na hracské funkce v druzstvu a dodrzuje je v
utkani (za pomoci ucitele).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Uplatniuje zasady fair play.

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Chape, Ze rlizna cviceni maji rizné ucinky (s pomoci
ucitele se o tom prakticky presvédcuje).

Prapravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balancni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Vi o svych pohybovych prednostech a nedostatcich a s
pomoci ucitele a rodicl je ovliviiuje.

Prapravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balancni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.
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ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Vi, jak odstranit cvicenim Unavu pfi vyuce (s pomoci
ucitele).

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Pravidelné zarazuje do svého reZimu zdravotni cviceni a
vhodné pohybové ¢innosti osvojené pfi TV.

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviéeni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balan¢ni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti.

Plavecky vycvik - adaptace na vodni prostfedi, hygiena
plavani, zakladni plavecké dovednosti.

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zaklady bezpecnosti ve vodnim prostredi.

Plavecké styly - prsa, kraul, znak (dle svych
individualnich schopnosti).
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi atletickych
disciplinach. Adekvatné zareaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

Zasady bezpecnosti a hygieny pfi atletickych
¢innostech. Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Zvlada aktivné osvojované pojmy, reaguje na zakladni
pokyny, signaly a gesta ucitele.

Startovni povely a signaly, télocvi¢né nazvoslovi.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu.

Zaklady nizkého a polovysokého startu - rychly béh do
60m.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada aktivné zakladni techniky béha, skokt, hodd.

Prdpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti - Stafeta, béZecka abeceda, ¢lunkovy béh.

Vytrvalostni béh do 400m po draze, motivovany
vytrvalostni béh v terénu.

Zaklady nizkého a polovysokého startu - rychly béh do
60m.

Prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti. Skok do dalky s rozebéhem, nacvik odrazu
bez preslapu. Pfiprava a Uprava drahy, mista odrazu a
doskocisté.
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Prlpravna cvic¢eni pro hod kriketovym mickem z
rozebéhu - prfechod odhodu z chlize do rozebéhu. Hod
mickem z rozebéhu.

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach a porovna je s predchozimi vysledky.

Méreni vykond, porovnani s predeslymi vysledky.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje
na pokyny k vlastnim chybam.

Zaklady nizkého a polovysokého startu - rychly béh do
60m.

Prlipravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti. Skok do dalky s rozebéhem, nacvik odrazu
bez preslapu. Pfiprava a Uprava drahy, mista odrazu a
doskocisté.

Prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem z
rozebéhu - prechod odhodu z chiize do rozebéhu. Hod
mickem z rozebéhu.

Méreni vykond, porovnani s predeslymi vysledky.

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatniuje zaklady pravidel bezpecnosti a hygieny pfi
gymnastickych ¢innostech. Adekvatné zareaguje v
situaci Urazu spoluzdka.

Zakladni bezpecnostni a hygienickd pravidla pfi
gymnastickych ¢innostech. Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Uziva zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi.
Osvojuje si cviceni dle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

Startovni povely a signaly, télocvi¢né nazvoslovi.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada kotoul vpred, vzad (s obménami), stoj na rukou s
dopomoci, premet stranou s dopomoci. Zvlada
poskytnout zdkladni dopomoc a zachranu pfi cviceni.

Kotoul vpted a jeho modifikace.

Kotoul vzad a jeho modifikace.

Prlpravna cvieni pro stoj na rukach a pfemet
stranou.

Stoj na rukach a premet stranou s dopomaoci.

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zaklady gymnastického odrazu z mustku.

Prlpravna cviceni pro preskok pres kozu roznozmo,
nacvik odrazu z mustku.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Predvede roznozku pres naradi odpovidajici vysky.

Preskok pres kozu roznozmo s dopomaoci a dle svych
individualnich schopnosti.

175



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova

5. rocnik

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Samostatné predvede sestavu dle instrukci a doplni ji
dle svého uvézeni.

Lavicka (kladinka) - sestava z jednotlivych ¢asti -
chlize, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla.

Gymnasticky koberec (Zinénky)- sestava z jednotlivych
Casti - chlze, poskoky, obraty, pohyby rGznych casti
téla, kotoul vpred, vzad s obménami.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvldda zaklady plhu.

Splh po ty¢i dle individuélnich schopnosti.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zaklady estetického pohybu a jeho ¢asti i s
obménami.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, gymnastické drzeni téla.

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych c¢asti téla).

Tvofivé vyjadieni rytmu pohybem, vnimani a prozivani
rytmu, tempa, melodie.

Obmény tempa a rytmu.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zaklady tance zaloZené na kroku poskocném,
pfisuvném.

Zakladni tance zaloZzené na kroku poskocném,
pfisuvném (seznameni s 2/4 a 3/4 taneénim krokem).

TV-5-1-04 uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
pohybovych hrach. Adekvatné zareaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi pohybovych hrach.
Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zvlada minimalné 10 pohybovych her. Snazi se
samostatné vytvaret pohybové hry a vytvaret obmény
jiz znamych.

Pohybové hry (s obménami).

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva
a dodrzuje ji.

Pohybové hry (s obménami).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).
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Télesna vychova

5. rocnik

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tridy

Zorganizuje nendrocné pohybové €innosti a soutéze na
urovni tridy.

Tridni sportovni soutéze, klani organizované zaky.

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatfuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach. Adekvatné zareaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

Zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach.
Prvni pomoc pfi Urazu.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva
je v zakladnich kombinacich i v utkanich podle
zjednodusenych pravidel.

Prihravka jednoruc, obouruc (vrchni, tréenim), vedeni
mice driblingem, chytani mice, strelba jednoruc a
obouruc na koS (z mista i v pohybu).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Reaguje na hracské funkce v druzstvu a dodrzuje je v
utkani (za pomoci ucitele).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Uplatniuje zasady fair play.

Pohybové hry (s obménami).

Zakladni sportovni hry - vybijena, fotbal, florbal,
basketbal, prehazovana... (se zjednodusenymi
pravidly).

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potrebné informace.

Sledovani sportovnich udalosti v nejblizSim okoli
bydlists, v CR i ve svété.

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

Chape, Ze rlizna cviceni maji rlizné ucinky (s pomoci
ucitele se o tom prakticky presvédcuje).

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balan¢ni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Vi o svych pohybovych prednostech a nedostatcich a s
pomoci ucitele a rodicu je ovliviiuje.

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.
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Télesna vychova

5. rocnik

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu uditele

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotoricka, motivacni, relaxacni.

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Vi, jak odstranit cvicenim Unavu pfi vyuce (s pomoci
ucitele).

Prlpravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Pravidelné zarazuje do svého reZimu zdravotni cviceni a
vhodné pohybové ¢innosti osvojené pfi TV.

Prlpravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni.

Cviceni dechova, kompenzacni, balanéni, rovnovazna,
psychomotorickd, motivacni, relaxacni.
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5.11 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Vede zaky k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti a riiznych oborech lidské ¢innosti, pfispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace zaka.

Cilené se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje tak celé zdkladni vzdélani o tuto
dileZitou slozku, kterd je nezbytna pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Praktické cinnosti vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
Zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Pro pfehlednost je rozdélen do tii specifickych slozZek:

KONSTRUKCNI CINNOSTI

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

PESTITELSKE PRACE

Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v hodinové dotaci 1 hodina tydné.
Prlifezova témata jsou realizovana formou integrace do vyucovaciho predmétu.

Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly, péstitelské prace se realizuji v nejblizs§im okoli skoly (péci
o kvétenu v obci).

V rdmci mezipfedmétovych vztah( prolina také jinymi predméty.

Tridy se nedéli, praktické ¢innosti jsou ve stejném rozsahu pro chlapce i divky.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace
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Nazev predmétu Praktické cinnosti

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na urovni predmétu, |Zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- samostatné vyhleda, zpracuje, ovéri a obhaji poznatky,
kompetence zaku - prevadi ziskané vysledky do praktického Zivota.

Kompetence k feseni problém:

Zak:

- definuje dany problém,

- rozviji si tvorivé mysleni,

- odlvodni zvoleny postup,

- vhodné argumentuje,

- uci se odpovédnosti za sva rozhodnuti a jednani.

Kompetence komunikativni:

Zak:

- uci se oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci,

- klade ddraz na kulturni Groven,

- poznava vyznam neverbalni komunikace,

- prezentuje své verbalni a pisemné dovednosti pti besedach.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

- dbd na dodrZovani pravidel slusného chovani,

- uci se vnimat vzajemné odlisnosti,

- uci se toleranci a ohleduplnosti,

- pracuje v tymu,

- upeviuje mezilidské vztahy,

- uc¢i se vhodné obrané proti nasili (verbalnimu i fyzickému).

Kompetence obc¢anské:

Zak:

- osvojuje si a dodrzuje pravidla slusného chovani,
- uci se zodpovédnosti za svij Zivot, zdravi,

- vnima dulezZitost ochrany Zivotniho prostredi,

- poznava kulturni tradice a historické dédictvi.
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Kompetence pracovni:

Zak:

- seznamuje se zasadami bezpecnosti a hygieny prace,

- dodrZuje stanovené pracovni postupy pfi vSech ¢innostech,
- vytvafi si pozitivni vztah k praci,

- respektuje, ocenuje, hodnoti praci svou i druhych,

- seznamuje se s praci druhych.

Kompetence digitalni:

Zak:

- pouziva digitdlni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti praci vdaném predmétu,
- samostatné rozhoduje, které technologie pro danou ¢innost pouzije,

- vyuziva digitalni technologie efektivné ke zkvalitnéni vysledk( své prace,

- jedna eticky pfi komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostiedi.
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Praktické Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozlisi rizné druhy materialu a jeho vlastnosti (papir,
karton, modelinu, pfirodniny).

Poznava nastroje a pracovni pomucky (funkce, vyuZziti).

Papir a karton - prekladani, skladani, stfihani, trhani,
vystrihovani, nalepovani, slepovani, obkreslovani
podle sablony, skladanky, vystfihovanky, jednoduché
kartondzni prace.

Vlastnosti papiru: tloustka, barva, povrch
pojmenovani druh(ll - novinovy, balici, kancelafsky.
Drobny material - stfihani, ohybani, navlékani,
slepovani, spojovani, svazovani.

Modelina - hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani,
ubirani, ohybani, déleni na ¢asti.

Uziti pfirodnin a pfirodnich materialQ pro
jednoduchou ozdobu.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

Osvoijuje si spravné navyky organizace a planovani
prace, zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Prace s papirem, kartonem, modelinou a
prirodninami.

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Planuje vlastni pracovni ¢innost pti zachovani
bezpecnosti a hygieny prace.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazni, demontaini.
Prace se stavebnicemi - ploSné, prostorové.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Pozoruje pfirodu, provadi jednoduché pokusy.

Vychazky do ptirody.
Pokusy - kli¢ivost semen, rast rostlin.

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

Pecuje o pokojové rostliny ve tfidé.

Osetrovani pokojovych rostlin, zalévani.

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Dodrzuje pravidla chovani pfi stolovani.

Dodrzovani pravidel pfti stolovani.
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Praktické Cinnosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozlisi rizné druhy materialu a jeho vlastnosti (papir,
karton, modelinu, pfirodniny).
Poznava nastroje a pracovni pomucky (funkce, vyuZiti)

Papir a karton - prekladani, skladani, stfihani, trhani,
vystrihovani, nalepovani, slepovani, valeni,
obkreslovani podle Sablony, skladanky, vystfihovanky,
vystrihovani jednoduchych symetrickych tvard,
jednoduché kartonazni prace.

Vlastnosti papiru: tloustka, barva, povrch
pojmenovani druh(ll -novinovy, balici, kancelarsky.
Drobny material - stfihani, ohybani, navlékani,
slepovani, spojovani, svazovani (korale, figurky,
ozdoby).

Modelina - hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani,
ubirani, ohybani, déleni na ¢asti (geo. télesa, zvifatka,
jednoduché tvary).

UZiti pfirodnin a pfirodnich materiald pro
jednoduchou ozdobu.

Lidové zvyky, tradice, femesla.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

Osvojuje si spravné navyky organizace a planovani
prace, zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Prace s papirem, kartonem, modelinou a
pfirodninami.

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Planuje vlastni pracovni ¢innost pti zachovani
bezpecnosti a hygieny prace.

Konstruk¢ni ¢innosti.
Prace montaini, demontazni.
Prace se stavebnicemi - ploSné, prostorové.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Pozoruje pfirodu, provadi jednoduché pokusy.

Vychazky do pfirody.
Pokusy- kli¢ivost semen, rist rostlin.
Rostliny okrasné, uZitkové.
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Praktické Cinnosti

2. rocnik

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

Pecuje o pokojové rostliny ve tfidé.

Péstuje plodiny ve tfidé (feficha, hrach, fazole).

Osetfovani pokojovych rostlin, zalévani.
Péce o nendrocné rostliny.

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Dodrzuje pravidla chovani pfi stolovani.

DodrzZovani pravidel pfi stolovani.
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Praktické Cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozlisi rizné druhy materialu a jeho vlastnosti (papir,
karton, modelinu, textil, pfirodniny).

Poznava nastroje a pracovni pomucky (funkce, vyuZziti).

Papir a karton - prekladani, skladani, stfihani, trhani,
vystrihovani, nalepovani, slepovani, valeni,
obkreslovani podle Sablony, skladanky, vystfihovanky,
vystrihovani jednoduchych symetrickych tvard,
jednoduché kartonazni prace.

Vlastnosti papiru: tloustka, barva, povrch
pojmenovani druh(ll - novinovy, balici, kancelafsky.
Drobny material - stfihani, ohybani, navlékani,
slepovani, spojovani, svazovani (korale, figurky,
ozdoby).

Modelina - hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani,
ubirani, ohybani, déleni na ¢asti (geo. télesa, zvifatka,
jednoduché tvary).

Textil - odmérovani a navleceni nité, uzlik, Siti, prisiti
hacku a knofliku; navlékani gumy, Silrky textilni
materidly: nité, bavinky, snarky, stuzky, knoflik, hacky
- jednoduchy vyrobek z textilu

Uziti pfirodnin a pfirodnich materiald pro
jednoduchou ozdobu.

Lidové zvyky, tradice, femesla.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

Osvojuje si spravné navyky organizace a planovani
prace, zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Prace s papirem, kartonem, modelinou a
pfirodninami.
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Praktické Cinnosti

3. rocnik

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Planuje vlastni pracovni ¢innost pti zachovani
bezpecnosti a hygieny prace.

Konstruk¢ni ¢innosti.

Prace montazni, demontaini.

Prace se stavebnicemi - ploSné, prostorové.
Sestavovani model(, prace s predlohou, navodem a
jednoduchym nacrtem.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Pozoruje pfirodu, provadi jednoduché pokusy.

Vychazky do pfirody.
Pokusy - kli¢ivost semen, rlst rostlin.
Rostliny okrasné, uZitkové.

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

Pecuje o pokojové rostliny ve tfidé.
Péstuje plodiny ve tfidé (feficha, hrach, fazole).

Osetrovani pokojovych rostlin, zalévani.
Péce o nendrocné rostliny.

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

DodrZuje pravidla chovani pfi stolovani.

DodrZovani pravidel pti stolovani.

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

Pokusi se pfipravit jednoduchy pokrm.

Ptiprava jednoduchého pokrmu.
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Praktické Cinnosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvaFi priméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

Pouziva rGzné druhy materidlu (papir, karton, modelinu,
pfirodniny).

Rozlisuje vlastnosti materialu.

VyuZiva nastroje a pracovni pomcky.

Prace s drobnym materidlem - pfirodniny, modelina,
papir a karton, textil.

Jednoduché pracovni operace a postupy.

Vytvareni predmétl z tradicnich i netradicnich
materiald; upeviovani navykd organizace a planovani
prace a bezpecnosti a hygieny prace.

CSP-5-1-02 vyuZivé pFi tvofivych Einnostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

PFi tvofivych €innostech se seznamuje s lidovymi
tradicemi.

Lidové zvyky a tradice v priibéhu roku.

UZiti pfirodnin a pfirodnich material( (Sperk, vanoéni
ozdoba, kraslice.

Lidova remesla — exkurze, ukazky.

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

Seznamuje se s funkci a vyuZitim pracovnich pomucek a
nastroju.

VyuZziti pomUcek a ndstrojl pfi tvofivych ¢innostech.

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osvojuje si a upeviiuje spravné pracovni dovednosti a
navyky.

Osvojuje si spravné navyky organizace a planovani
prace.

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Pracovni dovednosti a navyky.
Planovani ¢innosti.
Dodrzovani bezpecénosti prace, hygieny a poradku.

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Planuje vlastni pracovni ¢innost.

Konstruk¢ni ¢innosti.
Prace montazni, demontazni.
Prace se stavebnicemi - ploSné, prostorové.

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Osvojuje si spravné navyky organizace a planovani
prace.

Prace s papirem, kartonem, modelinou a
pfirodninami.
Sestavovani model(, prace s navodem, predlohou,
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Praktické Cinnosti

4. rocnik

jednoduchym nacrtem, upevriovani navyka.

Jednoduché pracovni operace a postupy.

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Planuje vlastni pracovni ¢innost pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace.

Konstrukéni ¢innosti.
Montdz a demontaz.

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Pozoruje pfirodu, provadi jednoduché pokusy.
Provadi péstitelské ¢innosti v okoli Skoly.

Vychazky do pfirody.
Péce o okoli Skoly.

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Osettuje a pecuje o rostliny v okoli Skoly.
Pecuje o pokojové rostliny ve tfidé.
Péstuje plodiny ve tfidé (feficha, hrach, fazole).

Péce o rostliny v okoli Skoly.
Péce o nenarocné rostliny ve tfidé.

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

Seznamuje se se spravnymi pomuckami, nastroji a
nacinim, vhodné je pouziva.

Pomlcky, nastroje, nacini.
Péstitelské prace v okoli Skoly.

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky
Planuje vlastni pracovni ¢innost pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace..

Péstitelské prace.
Pouzivani pomucek, nastroji a nacini.
Pokusy a pozorovani.

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Zakladni vybaveni a udrzba kuchyné.

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

Ptiprava jednoduchého pokrmu.

CSP-5-4-03 dodr?uje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani.

Spolecenské chovani pfi stolovani.
Uprava stolu.

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

DodrZovani hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni.
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Praktické Cinnosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvaFi priméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

Zhotovuje rizné vyrobky.

Prace s drobnym materidlem - pfirodniny, modelina,
papir a karton, textil.

Jednoduché pracovni operace a postupy, vytvareni
predmétl z tradicnich i netradi¢nich materiald.
Upevriovani navykl organizace, planovani prace a
bezpecnosti a hygieny prace.

CSP-5-1-02 vyuZivé pFi tvofivych Einnostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

PFi tvofivych €innostech se seznamuje s lidovymi
tradicemi.

Lidové zvyky a tradice v priibéhu roku.

UZiti pfirodnin a pfirodnich material( (Sperk, vanoéni
ozdoba, kraslice).

Lidova remesla — exkurze, ukazky.

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

Seznamuje se s funkci a vyuZitim pracovnich pomucek a
nastroju.

VyuZziti pomUcek a ndstrojl pfi tvofivych ¢innostech.

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Upeviuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Osvojuje si spravné navyky organizace a planovani
prace.

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Pracovni dovednosti a navyky.
Planovani ¢innosti.
Dodrzovani bezpecénosti prace, hygieny a poradku.

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Planuje vlastni pracovni ¢innost.

Konstruk¢ni Cinnosti.
Prace montaini, demontazni.
Prace se stavebnicemi - ploSné, prostorové.

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Osvojuje si spravné navyky organizace a planovani
prace.

Prace s papirem, kartonem, modelinou a
pfirodninami.

Sestavovani model(, prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem, upevnovani navykd.
Jednoduché pracovni operace a postupy.
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Praktické Cinnosti

5. rocnik

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Planuje vlastni pracovni ¢innost pti zachovani
bezpecnosti a hygieny prace.

Konstrukéni ¢innosti.
Montaz a demontaz.

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Pozoruje pfirodu, provadi jednoduché pokusy.
Provadi péstitelské Cinnosti v okoli Skoly.

Vychazky do pfirody.
Péce o okoli skoly.

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny

Osetfuje a pecuje o rostliny v okoli Skoly.
Pecuje o pokojové rostliny ve tfidé.
Péstuje plodiny ve tfidé (feficha, hrach, fazole).

Péce o rostliny v okoli Skoly.
Péce o nenarocné rostliny ve tfidé.

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomtcky, nastroje a nacini

Seznamuje se se spravnymi pomuckami, nastroji a
nacinim, vhodné je pouziva.

Pomlcky, nastroje, nacini.
Péstitelské prace v okoli Skoly.

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky.
Planuje vlastni pracovni ¢innost pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace..

Péstitelské prace.
PouZivani pomUcek, nastrojd a nacini.
Pokusy a pozorovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Zakladni vybaveni a udrzba kuchyné.

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Ptiprava jednoduchého pokrmu.

CSP-5-4-03 dodr?uje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani.

Spolecenské chovani pfti stolovani.
Uprava stolu.

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi drazu v kuchyni

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

DodrZovani hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni.
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6.1 Zplsoby hodnoceni

Zaky hodnotime klasifikaci a na zakladé doporuéeni SPZ také slovnim hodnocenim.
Obecné zasady hodnoceni

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil, zvladnul,
v éem se zlepsil, véem chybuje a doporuceni, jak postupovat dale. Pracujeme s chybou i

nedostatkem, Zak se ji sam snazi odhalit a napravit.

Hodnoceni vede k pozitivnimu vyjadieni a je pro zaky motivujici. Nehodnoti se osoba zaka, ale
konkrétni ovéfovany problém. Pfi hodnoceni se soustfedime na individualni pokrok kazdého zdaka,
nedochazi ke srovnavani zakl se spoluzaky a rozdélovani Zakd na Uspésné a neulspésné.
Uplatiujeme primérenou ndrocnost vzhledem k moznostem a schopnostem kazdého zdka a

pedagogicky takt.

Pravidla hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd jsou stanoveny ve Skolnim Fadu. Pravidelné
projednavani vysledk( hodnoceni zakl za urcité obdobi (Ctvrtleti a pololeti) provadi pedagogicka

rada.

6.2 Kritéria hodnoceni

Obecna kritéria hodnoceni

- zvladnuti vystupd jednotlivych vyucovacich predmétl v ramci individudlnich moznosti ditéte
- schopnost fesit problémové situace

- Uroven komunikacnich dovednosti

- schopnost vykonadvat ¢innosti smysluplné, samostatné

- mira zodpovédnosti a soustavné prace

- konkrétné stanovena kritéria pro probrany okruh uciva

- podrobné je rozpracovdna uroven znalosti, ktera odpovidd danému klasifikacnimu stupni

v klasifika¢nim radu

191



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Do klasifikace se promita hodnoceni Urovné dosaZzenych védomosti, dovednosti, postup a prace

s informacemi, Uroven komunikace a tvorivost zaka.

Hodnoceni probiha pribéziné v celém casovém obdobi a vysledna zndmka je stanovena na zakladé

dostatec¢ného mnozstvi rznych podklad(.

V pripadé vysoké absence (25 a vice procent) ma vyucujici moznost prezkouseni Zaka. Toto

prezkouseni probihd pred ukoncenim klasifikaéniho obdobi (v lednu a ¢ervnu).

V ptipadé zhorSeni prospéchu ihned pisemné informujeme rodice a konzultujeme s nimi dany

problém.

Klasifikuje se vidy jen dostatec¢né probrané a procvi¢ené ucivo. VSechny pisemné prace, testy,

diktaty aj. jsou vidy pfedem oznameny zakim, aby méli dostatek ¢asu se na né pfipravit.
Do hodnoceni jednotlivych predmétl se nesmi promitnout hodnoceni chovani zaka.

Zasady a kritéria pro pouzivani slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a

klasifikace

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych predmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem jsou v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani
Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupdm formulovanym v ué¢ebnich osnovach
jednotlivych predmétld skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni
dalsiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet

pfipadnym nedspéchim Zaka a jak je prekonavat.
Slovni hodnoceni vychazi:

e 7 hodnoceni vysledkd Ustniho i pisemného projevu
ez pracovniho tempa
e ze schopnosti samostatné pracovat

e ze schopnosti soustredit se
Do slovniho hodnoceni jednotlivych pfedmétl se nesmi promitnout hodnoceni chovani Zaka.
Ve slovnim hodnoceni se ucitel vyjadfuje k témto oblastem:

e osvojeni znalosti zakladniho uciva

e Uroven dovednosti a schopnost aplikovat ziskané poznatky

e pristup Zaka k predmétu (zdjem, snaha, Usili)
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Uroven pripravy Zaka (ptiprava zaka na vyucovani, domaci ukoly)

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pfipadé poutziti slovniho

hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

a.

hodnoceni na zakladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka.

b.

U Zdka se specifickymi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel skoly o poufZiti slovniho

Tridni ucitel po projedndni s vyucujicimi ostatnich predmétl prevede slovni hodnoceni do

klasifikace v pfipadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zplsobem.

[oN

prvniho nebo druhého pololeti celkovy prospéch ,prospél s vyznamenanim®, ,prospé

nebo ,,neprospé

d.

IM

hodnoceni zdlivodnéno ve slovnim hodnoceni daného predmétu.

Charakteristika klasifika¢nich stupiid pro slovni hodnoceni

Hodnoceni pro zapis do ZK

73k, u kterého je vyuZita kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace miize mit na konci

|Il

74k, ktery je na konci prvniho nebo druhého pololeti hodnocen ,neprospél“, musi mit toto

zndamka |ucivo uroven mysleni vyjadfovani laplikace,feSeni |pile, zajem
bezpeéné pohotovy, vystizné, spolehlivé, aktivni, uci se
ovlada bystry, dobreptesné uvédoméle, uzivazajmem
chape védomosti,
1 souvislosti pracuje
svédomite,
samostatné S
jistotou
ovlada uvazuje celkemicelkem uzZiva védomosti auci se
5 samostatné vystizné dovednosti prisvédomité
feseni Ukold, malé
ne Casté chyby
v podstatémensi nedovede selukoly FeSi zak uceni a
ovlada samostatnost vidost presnépomoci ucitele,|praci
3 mysleni vyjadrit s pomoci potrebuje
odstranuje svévétsich
chyby podnétd
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ovlada jenmysleni myslenky déla podstatnémaly zdjem o
Castecné, nesamostatné |vyjadfuje sechyby, nesnadnojuceni,
4 znaéné mezery znacnymi je prekonava potrebuje
ve potizemi stalé pobidky
védomostech a pomoc
neovlada i na ndvodnéii na navodnépraktické Ukolyveskera
otdzky odpovidaotazky nedovede splnitpomoc a
> nespravné odpovida ani za pomocipobizeni jsou
nespravné |uCitele neucinné

Hodnoceni pro zapis do katalogového listu — pfevod slovniho hodnoceni na zkraceny zaznam,

znamku
1 2 3 4 5

CJ-¢teni  ftempo  Etenitempo ¢tenitempo pismena hlaskuje aneznalost
svizné, pfimérené, pomalejsi slabikuje, obtizndjpismen, slova
interpunkce aobdas se priobcas slova zvlada s pomocineprecte bez
srozumitelnost [obtiznych skandované, |ucitele, obtiznépomaoci
spravna,  cCteslovech dvojité cCtenifartikuluje, vynechavaucitele,
plynule a bezjopravuje, Cctenicasto sepismena, ¢tenémulCtenému
chyb, ¢tenémulplynulé opravuje, v podstaté nerozumi,nerozumi,
rozumi, s porozuménim,snizené korekéni pomUckyneumi pouzit
nepouziva mUlzZe pouZivatporozuméni |malo vyuziva. korekéni
korekéni korekéni pomicky
pom{cky, pom’icky

CJ-psani ftvary pismentvary  pismentvary pismenitvary pismen vétdinoujpismo
spravné, pismolspravné, pismolkolisavé nespravné, pismo jenezvlada,
uhledné, mirné uhledné,(pism.nestejnéneurovnané, vynechava
znalost pismenjopis a prepisvelkd), pismokostrbaté, nedhledné,pismena,
spravné s drobnou nelhledné, |pismo neprecteslova komoli,
upevnéna, opisichybovosti Castd zameénal(mnoho specifickychineditelné
i prepis bez pismen, chyb), opis a prepis spismo
chyb napsané vysokou chybovosti

precte
s obtiZzemi
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(Casté
prepisovani
pismen,
vynechavani
pismen...),

opis a prepis

celkem spravné

se stfedni
chybovosti
CJ -uvédoméle ziskané Pracuje ma malé védomostinemad
Gramatika auzivd ziskanédovednosti ma,s pomoci déld zasadni a castévédomosti,
aplikace védomosti dovede jelucitele chyby, nesamostatny |Ukoly pini
védomosti |(bezpecné pouzivat, uplatiuje tézko i
ovlada dopousti se jenziskané s pomoci
probrané mensich chyb  védomosti, ucitele
pravopisné Casto se
jevy), pracuje dopousti chyb,
samostatneé, malo
presné a jisté, samostatny
nechybuje
CJ -vystizné vyjadrovani vyjadfuje sedéla chyby privyjadfovani
Vyjadfovani, vyjadfovani, |[s pomoci ne dostsestavovani vét,omezensé,
slohové  abezchybné otazky, alepresné, jevétsinou odpovida jenvéty chybné
literarni tvori véty, mdcelkem nutno klaststruéné na otdzky,reprodukuje i
znalosti bohatou slovnijvystizné, tvofivice mald slovni zdsoba,s pomoci
zasobu, véty pomocnych [reprodukce ¢teného aucitele
pohotova s pfimérenou |otazek, chudsislySeného nesprdvna,
odpovéd, slovni zdasobou,slovni zdsoba,mala mechanicka
slySené a psanéjna otazkytvori  kratképamét, snizena
reprodukuje |odpovida veéty, pozornost pfi ukolech
spravné vétSinou vétou,reprodukce
slySené a psanéslySseného a
slovo psaného
reprodukuje  |nepfesnd
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matematické
korekéni

pomucky.

Anglicky uvédoméle ziskané Pracuje ma malé védomostinema
jazyk uziva ziskané/dovednosti ma,s pomoci déld zasadni a castévédomosti,
védomosti dovede jelucitele chyby, nesamostatny |ukoly pini
(bezpecné pouzivat, uplatniuje tézko i
ovlada dopousti se jenziskané s pomoci
probrané mensich chyb [védomosti, ucitele
pravopisné casto se
jevy), pracuje dopousti chyb,
samostatné, malo
presné a jisté, samostatny
nechybuje
Matematika pohotovy apfi  pamétnémpfi pamétnémpfi pamétnémpnezvlada
bystry pfipocitani sepocitani jepocitani déldpamétni ani
pamétném dopousti  jenmensi podstatné chyby.pisemné
pocditani vSechmensich chyb.samostatnost [Nezvlada nékterématem.
matematickychPfi  pisemnémyv mysleni, matematické operaceoperace.
operaci. poditani jenléasto chybuje.— scéitani, odcitani,[Pracovni
Bezchybny obcas ojedinélePfi pisemnémnasobeni, déleni —tempo velmi
pisemny zapischybuje. Slovnipoditani jeinejsou upevnénypomalé.
a spravnyukoly  provaditaké vétsizaklady. PFi pisemném/Ukoly neplni
postup ils pomoci chybovost, poditani s pomocijani s pomoci
vysledek. ucCitele. MdUzZeproto je nutnducitele se  podafiucitele.
Podstatu pouzivat vcasna spravny vysledek.Pomoc a
slovnich uUkolimatematické |kontrola. Slovni Ukoly podita jenpodnéty
pochopi akorekéni K uéeni a pracis pomoci. Korekénik uceni  jsou
priradi pomucky. nepotfebuje |matematické velmi slabé.
spravnou vétsich pomucky vyuzivdMatematické
matem. podnétd. malo. korekéni
operaci Slovni  ukoly pomucky
reSi s pomoci nedokaze
ucitele.  Umi pouzit.
pouZzivat
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s pocitacovou

Matematika |uziva dovede reSi ukoly s/déla podstatné chyby,nedokdaze
- geometrie védomosti  ajpouzivat pomoci ucitelenesnadno jesplnit ani s
dovednosti  védomosti aa s toutopfekonava, pracejpomoci
spolehlivé aldovednosti pfipomoci nethledna praktické
uvédomeéle, [feSeni  ukoll,snadno ukoly
pracuje pracuje prekonava
samostatné, [samostatné, potize a
peclivé, presnépeclive, odstraniuje
a s jistotou dopousti se jenichyby, snizend
mensich chyb |peclivost a
Uhlednost
Informacni |Pracuje Pracuje Pracuje S velkou pomociNezvlada
komunikacni s pocitatovou |s pocitacovou |pracuje s pocitaCovoupracovat

technologie technikou technikou technikou. s pocitacovou
technikou s drobnymi S pomoci. technikou.
samostatng.  (chybami.
Prvouka, Ucivo chape aUcivu  rozumiUcivo Ucivo zvldadd jenUcivo dosud
vlastivéda, |[spravné (na otazky/castecné s trvalou pomoci. nezvlada.
prirodovéda [reprodukuje |spravné zvlada
odpovida).
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